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INTRODUCCION

Las circunstancias por las que atraviesan las sociedades actuales, en lo
que se refiere a violencias de diversos tipos, obliga al trabajo investigativo
de especialistas a involucrar sus esfuerzos con lo que las autoridades llevan
a cabo en lo que se refiere a la politica publica encaminada a hacer frente
a ese lastre. Es asi como el presente estudio fue realizado partiendo de que
México no ha sido ajeno a esta tendencia, como lo muestra la innegable
situacion de crisis de seguridad y violencia que ha marcado en particular
las altimas décadas en el pais.

En concreto, el trabajo que aqui se presenta consiste en una investiga-
cion tedrica y documental que analiza el fenomeno de las violencias en
el estado de Puebla, poniéndose énfasis en los siguientes ocho munici-
pios: Zacatlan, Tehuacan, Libres, Izacar de Matamoros, Huauchinango,
Acatlan de Osorio, Teziutlan y Puebla. Cabe sefalar que se orienta en
especial hacia la violencia de género, no solo por el hecho de que ese tipo
concreto de violencia se ha convertido en un auténtico lastre, sino porque
también se interrelaciona con otras violencias incorporadas en el funcio-
namiento del sistema patriarcal, pues la violencia machista no solo tiene
efecto a través de la afectacion concreta de mujeres y nifias, sino también
por la via de masculinidades, cuyo ejercicio del poder se encuentra, igual-
mente, en las violencias que se presentan en las relaciones cotidianas y en
los mecanismos de accion del crimen organizado.

Si bien se trata de una investigacion de perfil académico, se tuvo como
objetivo la tarea de que el texto funcione como base analitica para la
emision de programas de radio en esos mismos ocho municipios, que
se enfoquen en la violencia de género en sus propias demarcaciones.



INTRODUCCION

Es fundamental apuntar sobre esto, que el abordaje de una problematica
debe realizarse con todo el conocimiento posible de la misma, no solo
en lo que se refiere a sus manifestaciones visibles, sino también en lo que
se refiere a las explicaciones que proveen disciplinas como las ciencias
sociales y las humanidades. En otras palabras, elaborar contenidos de
radio sobre algin fendmeno social no debe limitarse a la recopilacion de
informacion que sea leida al aire por quienes conducen; exige una docu-
mentacion rigurosa en términos de las reflexiones tedricas y documentales
que explican dicho fenémeno, mas aun si se tiene el objetivo de hacer
frente a semejante realidad.

Considerados esos aspectos, el trabajo esta dividido en cinco grandes
apartados; en el primero de ellos, Aspectos formales de la investigacion,
se establecen los lineamientos de consistencia investigativa que guian
el trabajo en lo que se refiere a elementos como el sostén tedrico-con-
ceptual, la metodologia de la investigacion y el estado de la cuestion.
El segundo apartado, Analisis de la violencia y la violencia de genero,
revisa estos fenomenos dando cuenta de los elementos de orden social
que estan presentes en el estado de Puebla, lo cual permite problematizar
el funcionamiento de dichas violencias. En el tercer apartado, Datos de
la violencia de genero en el estado de Puebla por regiones y municipios, se
expone el resultado de la investigacion documental, de tal manera que
salen a la luz datos estadisticos relevantes y elementos cualitativos que
permiten su interpretacion tanto a nivel regional como de los ocho muni-
cipios en cuestion. Para el apartado cuatro, Algunos elementos por consi-
derar para la construccion de una realidad distinta. Un proyecto, se plan-
tean los aspectos necesarios como base para el desarrollo de un proyecto
que haga frente a la violencia de género, lo cual, a su vez, plantea como
ello puede incorporarse como base para el desarrollo de los programas
de radio. Finalmente, en el apartado Condiciones para el desarrollo del
proyecto, se presentan los elementos concretos para la estructuracion de
los programas de radio.

En suma, este indice hace eco del cometido de que esta investiga-
cion funcione fundamentalmente como respaldo para los contenidos



especificos que deben respaldar el guion de dichas emisiones radiales,
considerandose que el valor principal del estudio es precisamente el de
brindar un respaldo investigativo de alta calidad y rigor que vaya mas alla
de lo que puede ser encontrado en un trabajo documental convencional
o de primera mano. Como en las paginas de este documento puede verse,
el esfuerzo interpretativo llevado a cabo cumple con los rasgos de una
reflexion de orden académico que se involucra en el analisis profundo de
las violencias y en particular de la violencia de género.

INTRODUCCION



ASPECTOS FORMALES
DE LA INVESTIGACION

Objeto de estudio

En concreto, el presente estudio se centra en el fendmeno de la violencia
en el estado de Puebla, destacandose lo correspondiente con ocho
municipios del estado de Puebla: Zacatlan, Tehuacan, Libres, Izacar
de Matamoros, Huauchinango, Acatlan de Osorio, Teziutlan y Puebla.
Para ello se pone atencion especial en el fenomeno de la violencia de
género, que es uno de los problemas de mayor impacto y que ademas ha
mantenido una intensificacion preocupante en muchos rincones en las
sociedades actuales como la mexicana.

Preguntas de Investigacion

Dada la complejidad del problema tratado se proponen las siguientes
preguntas que serviran como guia general del trabajo, mas alla de los
descubrimientos hallados en el trayecto del proyecto. En este sentido, la
pregunta general de investigacion es: ¢Como hacer un analisis que sirva
como base para la elaboracion de contenidos para emisiones de radio en
ocho municipios del estado de Puebla, que en concreto se enfoquen en el
fenémeno de la violencia de género?

A partir de esa pregunta general de inicio, se desprenden otras preguntas
especificas, siendo las mas importantes las siguientes:



1. ¢La violencia actual en los municipios a tratar se relaciona con
situaciones derivadas de procesos estrictamente contemporaneos o se
trata de una condicion sociocultural e historica?

2. ¢Qué caracteristica manifiesta la violencia de género en el estado y en los
ocho municipios de interés y como podemos interpretarla?

3. ¢Es posible el diseno de alternativas sociales para hacer frente a la
realidad de la violencia de género en los municipios a tratar?

4. ¢Sepuede elaborar un proyecto para contenidos de programas de radio a
partir de una investigacion que aborde la violencia de género?

Planteamiento del problema

Como ha sido planteado previamente, la permanencia y agravamiento de
la violencia es una realidad actual incuestionable. En toda la geografia del
mundo y de México, la conflictividad que se desencadena en confronta-
ciones directas e indirectas es algo cotidiano, desde luego, con diversos
grados de virulencia en cada contexto; por ello, hablar de la violencia
exige una especificidad tematica dada el universo tan amplio de posibili-
dades investigativas. En este sentido, el interés fundamental es el analisis
de la violencia en ocho municipios del estado de Puebla, para generar con
esa investigacion los lineamientos necesarios para contenidos que sean
emitidos via programas de radio. Concretamente se pondra un particular
interés en la violencia de género, dado que se trata de una manifesta-
cion especifica de las relaciones sociales que en las Gltimas fechas se ha
intensificado.

Para cumplir ese cometido se realiza una investigacion de orden docu-
mental que se enfoque desde el plano tedrico y especulativo hasta el
punto de la interpretacion de informacion de datos estadisticos y registros
diversos. Para ello se hace uso de textos y trabajos que se enfocan en
el fenomeno de la violencia desde diversos planos analiticos para que a
partir de ahi, se continte hacia la dimension particular que nos ocupa y
que corresponde con la violencia de género en los municipios de Zacatlan,

ASPECTOS FORMALES DE LA INVESTIGACION
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Tehuacan, Libres, IzGcar de Matamoros, Huauchinango, Acatlan de
Osorio, Teziutlan y Puebla.

En lo que se refiere al horizonte temporal del estudio, la orientacion hacia
un analisis de los fendmenos contemporaneos, pero se recurre a la expo-
sicion del contexto sociohistorico general del fenomeno en cuestion. Esto
tiene el cometido de plantear un marco de referencia que, a través de la
revision de lo analizado a través del tiempo, pueda plantear las correspon-
dencias existentes entre lo que hoy se puede verificar y lo que expresan
sus antecedentes.

Justificacion

Este proyecto es ttil y necesario porque implica un esfuerzo por profun-
dizar el conocimiento de problematicas que hoy suponen un grave reto a la
convivencia social en la entidad poblana y en los municipios en cuestion.
Por ello se tiene la conviceion de que la solucion de semejantes condi-
ciones debe emprenderse a partir de una nocion cabal de las causalidades
y manifestaciones del problema planteado. Por otra parte, como se ha
presentado, el presente estudio tiene el cometido de fungir como base
para la produccion de emisiones de radio, lo cual implica un compromiso
muy importante con la seriedad y certeza de dicha informacion consi-
derando que se trata de contenidos que seran puestos al alcance de una
gran audiencia. De esto se desprende la relevancia social del proyecto,
pues el beneficio se dirige tanto a las instancias que lo respaldan como
la poblacion de los municipios involucrados, incorporandose como parte
del esfuerzo de amplio alcance sobre la grave problematica social que
implican las violencias, lo cual, a su vez, supone una de las condiciones
fundamentales para hacerles frente en lo concreto.

Tipo de investigacion
Por la naturaleza del trabajo a realizar, esta investigacion es de tipo mixto

pues se hara uso de informacion cuantitativa —por ejemplo, datos estadis-
ticos— y documental para que a partir de ellos realizar una interpretacion



cualitativa a la luz de los analisis correspondientes con el corpus tedrico
de las ciencias sociales y las humanidades. Todo ello tiene como uno
de sus cometidos principales, encaminarse al diseno de contenidos para
programas de radio que sean emitidos en ocho municipios de la entidad

de Puebla.
Marco tedrico

Hablar de la violencia implica un reto metodologico, conceptual, tedrico
y documental sumamente complejo. A menudo se cree tener una idea
clara de qué implica el término, pero en cuanto se inicia alguna reflexion o
estudio sobre la misma, de inmediato comienzan a emerger complejidades
interpretativas, comenzando con la semantica del mismo vocablo.

Si atenemos a la definicion de violencia —que proviene del latin violentia
(vis-fuerza y olentus-abundancia)—, el Diccionario de la Lengua Espanola
explica cuatro acepciones: “Cualidad de violento. Accion y efecto de
violentar o violentarse. Accion violenta o contra el natural modo de
proceder. Accion de violar a una persona” A su vez, entre las definiciones
vertidas en el Diccionario Enciclopédico Larousse de Garcia-Pelayo y
Gross, se consigna que la violencia consiste en la “Fuerza ejercida sobre
una persona para obligarla a hacer lo que no quiere” y como el “Hecho de
actuar sin el consentimiento de una persona” (1997, p. 941).

Si bien, aqui se puede ver el sentido elemental del vocablo, para cuando
se trata de los fenomenos sociales no podemos limitarnos a comprenderlo
solamente en estos sentidos, sino conviene avanzar en la problematizacion
de los fendmenos que se vinculan con la violencia para plantear un marco
de comprension mas robusto y explicativo. Para ello se puede continuar
en una linea expositiva en la que se reflexione con un prisma sociologico
con el que se perciba que la violencia implica una cualidad que corroe las
relaciones entre los sistemas sociales o entre los individuos, e igualmente,
que las relaciones de violencia no se limitan a comportamientos violentos
y de fuerza sino también implican actos comunicativos entre diversos

ASPECTOS FORMALES DE LA INVESTIGACION



ACION

T

ASPECTOS FORMALES DE LA INVESTIC

actores, como las senales y las amenazas, y se vinculan con las anticipa-
ciones y temores a sufrir esa violencia (Demarchi y Ellena, p. 1783).

Esas discusiones alumbran un aspecto problematico fundamental que
no se centra tanto en la definicion de la violencia sino en los alcances del
concepto para determinar qué aspectos, situaciones o conductas pueden
ser calificadas como violentas; a modo de ejemplo, si es obligado afirmar
como violencia solo a aquellas situaciones en las que haya algtn sufri-
miento fisico o psiquico evidente, o bien, integrar también como violencia
cualquier situacion que condicione o limite el desarrollo psicoemocional
de los individuos, como seria el caso de escenarios sociales como la pobreza
o la marginacion, aun cuando quienes los padecen no se identifiquen a si
mismos como victimas. Pasa también con el asunto de la intencionalidad,
es decir, si la tipificacion de la violencia exige que exista una voluntad de
alguien de ejercer un tipo de coaccion directa a otra persona.

De cara a lo anterior, conviene a su vez considerar si la violencia tiene
entonces presencia en gran parte de la convivencia en colectividades,
incluyendo los procesos de socializacion —desde los informales como seria
la educacion familiar; y en los formales como seria la educacion escolar—,
dado que en esos ambitos se presentan actos de disciplinamiento que
pueden implicar experiencias fisicas (realizar un quehacer del hogar, por
romper alguna regla de la casa) o psiquicas como el aplicar un regano o
castigar a un estudiante.

La dificultad interpretativa de esto se observa en el hecho de que al consi-
derarse inevitable que existan medidas correctivas, se concluya que es
indispensable la existencia de al menos cierto grado de violencia para
la socializacion adecuada de los individuos. Otra posibilidad es que se
determine que en realidad esto no debe ser entendido como violencia
sino como disciplina, dado que tiene una funcion social positiva, lo que a
su vez ahora llevaria al conflicto hermenéutico de que este altimo enten-
dido dependeria de la interpretacion e incluso de la intenciéon de quien
ejecuta el “disciplinamiento”, como seria el caso de los hogares en los
que los castigos fisicos son considerados imprescindibles para orientar



adecuadamente la conducta, o incluso de los sistemas politicos en los
que el ejercicio de una politica violenta se justifica con el discurso de
que es necesaria para el mantenimiento de la paz social o para evitar el
libertinaje.

Como puede constatarse hasta aqui, definir la violencia supone una
complejidad semantica que requiere de un planteamiento sobre situa-
ciones especificas, las cuales pueden ser calificadas precisamente como
violentas en términos de lo social; asi, para plantear una alternativa de
interpretacion sobre la violencia es posible recuperar ahora lo que plantea
Johan Galtung al explicar la violencia presente en los conflictos. Para este
sociologo noruego, el concepto se puede definir en tres tipos: directa, que
se refiere a aquella que es evidente y abierta; estructural, que resulta del
funcionamiento de las estructuras sociales y econoémicas que excluyen
a los sujetos de la posibilidad de ejercer sus derechos y de satisfacer sus
necesidades; y cultural, que expresa las formas ideologicas y de la cultura
que legitiman a las otras dos violencias.

La violencia directa se expresa en forma explicita desde el agresor por
medio de acciones fisicas y verbales que pueden ser percibidas por un
observador y que presentan afectaciones sobre una persona, sobre un
colectivo o sobre la naturaleza. En este sentido, serian casos de violencia
directa, danos a alguien como los golpes, la violacion, el robo o el asesi-
nato; los danos contra estructuras fisicas o bienes apreciados por un
grupo; asi como situaciones como la degradacion ambiental y la aniqui-
lacion de especies animales. Se trata del tipo de violencia mas facil de ser
identificada.

La violencia estructural hace referencia a aquellas situaciones en las que
se produce una afectacion de necesidades humanas de ciertas personas,
como el bienestar, la seguridad, la salud o la libertad. Este tipo de violencia
se origina en las estratificaciones sociales, economicas o institucionales y
ocurre sin la recurrencia a formas directas de violencia. Normalmente se
manifiesta en los conflictos y desequilibrios entre grupos sociales dife-
renciados por etnia, edad, clase, género, nacionalidad, entre otros, de tal
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manera que estos actores reciben beneficios diferenciados como ocurre
con las personas pobres quienes, por su condicion economica, no pueden
acceder a servicios de salud de calidad. La violencia estructural puede
derivar en violencia directa cuando las partes en conflicto actuan, ya sea
para modificar el desequilibrio o para asegurar el dominio existente.

En el caso de la violencia cultural, se menciona a aquellos aspectos cultu-
rales que justifican o fomentan las realidades y practicas de la violencia.
En este sentido, las ideas, normas e incluso la moral social, apuntalan la
normalizacion y legitimacion de ciertas situaciones de agresion, las cuales
son presentadas como naturales, inevitables o incluso deseables. Esta
suerte de disculpa de la violencia supone también un soporte a la cohesion
de los grupos sociales que la practican, al tratarse de conductas violentas
que reproducen los lineamientos normativos que deben seguir los indivi-
duos en esas colectividades. Un ejemplo de violencia cultural seria aquella
relacionada con el discurso nacionalista que justifica y ensalza los actos
bélicos que dan grandeza a la nacion.

Galtung plantea que estos tres tipos de violencia se relacionan y retro-
alimentan; si la violencia directa es la que emerge en forma visible, las
violencias estructural y cultural se mantienen en forma soterrada, pero
apuntalan la convivencia definida por el dafno entre individuos; esta situa-
cion la plasmo en su conocido esquema del triangulo de la violencia (ver
imagen 1). Este modelo permite abordar la complejidad de los fenémenos
en los que se presenta la violencia, dado que exige la superacion de las
estrategias meramente descriptivas para asi llevar a cabo una adecuada
problematizacion de esas situaciones.

10



VIOLENCIA
DIRECTA

Visible

Invisible

VIOLENCIA VIOLENCIA
CULTURAL ESTRUCTURAL

Imagen 1: Tridngulo de la violencia

Fuente: Elaboracién propia.

En este punto es conveniente integrar un concepto mas que complementa
la base teorica para el diagnostico de lo que este proyecto analizo y es el
concepto de violencia simbolica, propuesto por Pierre Bourdieu. Este
autor se refiere con ello a aquella violencia que es “amortiguada, insen-
sible, e invisible para sus propias victimas, que se ejerce esencialmente
a través de los caminos puramente simbolicos de la comunicacion y del
conocimiento o, mas exactamente, del desconocimiento, del reconoci-
miento o, en altimo término, del sentimiento” (Bourdieu, p. 5).

11
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Bourdieu se sirve de las relaciones de género en las cuales priva la subor-
dinacion de las mujeres frente a los hombres, para plantear como este
tipo de violencia implica una dominacion que se ejerce en nombre de
principios simbolicos que conocen y admiten tanto el dominador como el
dominado. En el caso de las relaciones de género, la violencia simbolica
se observa en aquellas representaciones del poder masculino como incues-
tionable, como seria el caso del modelo de hombre audaz, proveedor,
valiente y seductor que domina y conquista a las mujeres y que a su vez
es un ejemplo a seguir para los propios hombres. En este entendido, la
violencia simbolica implica que incluso puede estar ausente el discurso
explicito del dominio, mas no sus formas precisamente simbolicas, las
cuales son aprendidas por los individuos a través de la socializacion formal
(como la escuela) e informal (como la educacion familiar y los contenidos
de los medios de comunicacion).

Puede decirse que la propuesta de Bourdieu complementa el esquema
planteado por Galtung pues se establece lo simbodlico como aspecto
fundamental en la determinacion de los contenidos que se adhieren en la
subjetividad de los individuos por la via de las violencias directa, estruc-
tural y cultural. Con ello se vuelven mas interpretables y comprensibles
las situaciones en las que los individuos se involucran en actos violentos,
es decir, se supera la posicion meramente descriptiva de estos fenomenos.
El uso de esta lente tedrica permitira un analisis con mayor rigor sobre el
problema de la violencia en los municipios considerados, en particular del
caso de la violencia de género.

Antes de situar este tipo especifico de violencia y definirlo, es necesario
comprender a qué hace referencia el concepto patriarcado porque
permite identificar el caracter historico de los procesos culturales involu-
crados en las diversas subordinaciones que las mujeres han vivido hasta la
actualidad, mas alla de los diversos cambios y modificaciones que hayan
ocurrido con el tiempo. El patriarcado es un orden logico y un sistema a
través del cual se determina que los diversos tipos de poder se encuentren
en manos de los varones. Esta presente en la mayor parte de las sociedades
humanas pasadas y presentes, y su mantenimiento ha dependido de la
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complicidad de los hombres entre si mismos y del sometimiento de las
mujeres a su entramado normativo.

El patriarcado, cuya etimologia significa el gobierno de los padres, implica
un sistema de orden familiar, social, ideologico y politico por el cual los
varones determinan cual es el papel que las mujeres deben interpretar
para estar en toda circunstancia sometidas a ellos. Este sometimiento
se lleva a cabo por medio de la fuerza, la presion directa, los rituales, la
tradicion, la ley, el lenguaje, las costumbres, las tradiciones, la etiqueta,
la educacion y la division del trabajo (Guichard, p. 25). Definido de este
modo, se puede inferir que las circunstancias en las que se implica la
violencia sobre las mujeres por el hecho de serlo son derivaciones de este
mismo sistema patriarcal.

En este sentido, la violencia de genero hace referencia a aquellos actos
perjudiciales que dafian a una persona a partir de las diferencias social-
mente asignadas a los individuos por su identidad de género o su prefe-
rencia sexual. En la discusion de estas tematicas se suele recurrir también
a un concepto que es parte de esta categoria y es el de violencia contra
las mujeres, en particular porque este tipo de violencia afecta a mujeres y
ninas, lo que hace que se trate de un tipo de violencia de género dirigida al
sexo femenino en el que es especifico el ambito de afectacion en relacion
con los aspectos de la dimension sexo/género.

Considerandose lo senalado arriba acerca de que las sociedades actuales
son mayoritariamente de orden patriarcal, la violencia de género y la
violencia contra las mujeres en especifico, manifiestan el funcionamiento
de sociedades en las que las mujeres no solo se encuentran subordinadas
en un sistema regido por varones, sino que suelen ser victimas de violencia
por el hecho mismo de ser mujeres. Algunos ejemplos son: matrimonio
forzado, acoso sexual, mutilacion genital, violencia doméstica y esclavitud
sexual.

Considerando lo anterior, es posible corroborar que la violencia contra
las mujeres ha acompanado el transcurso de la historia, pues el control
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de todas las salientes del poder (econémico, social, cultural y politico)
ha estado en manos de los hombres, relegandose a las mujeres a un lugar
inferior en la jerarquia social. Sobre esta situacion de desequilibrio se
fundamenta la violencia de género, pues las diversas condiciones de
conflictividad tienden a manifestar en forma violenta las posiciones
diferenciadas entre hombres y mujeres; en otras palabras, si en nuestra
sociedad mexicana la cultura del machismo implica el control sobre las
mujeres, la violencia igualmente tiende a manifestar su propia dinamica
a partir del género.

Cabe senalar que todas estas circunstancias son guiadas a su naturaliza-
cion a través de un discurso patriarcal-machista que incorpora a la hete-
ronormatividad como instancia directriz de “lo correcto” o “lo normal”.
De ahi que la violencia que sufren las mujeres tenga correspondencia
en su origen con la que suelen experimentar personas cuya identidad o
expresion de género no cumple con la “normalidad” heterosexual definida
por la sociedad tradicional.

En ese orden de ideas, si bien la violencia contra las mujeres se incluye en
la categoria de violencia de género —y si bien a menudo son esgrimidos
ambos conceptos en forma indistinta—, en este estudio se utliza funda-
mentalmente el concepto violencia de género para hablar de la violencia
que sufren las mujeres en una sociedad marcada por el machismo violento
como es la nuestra, asi como para mantener abierta la consideracion
de que existen violencias que van dirigidas a personas cuya identidad
puede no corresponder a una nocion binaria de género y que también
se inscriben en el ejercicio del poder y la fuerza en un orden normativo
patriarcal que, como se especifico, no solo prescribe la subordinacion de
las mujeres, sino también sanciona aquellas manifestaciones e identidades
que no correspondan con la l6gica heteronormativa.

De este modo, relacionando estos aspectos del género con los tipos de
violencia previamente descritas. Por jemplo, la violacion: la violencia
directa estaria dandose con la violacion de una mujer; la violencia
estructural ocurriria cuando las mujeres se encuentran particularmente
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expuestas a las violaciones debido a la pobreza; la violencia cultural se
estaria presentando cuando desde el marco del machismo se promueve la
idea de que es justificable agredir sexualmente a las mujeres; y la violencia
simbolica ocurriria cuando se responsabiliza a una mujer de haber sido
violada por estar ebria.

Con estos ejemplos puede verse la interrelacion de los diversos tipos
de violencia, es decir, de esa mutua retroalimentacion que expresa las
distintas dimensiones de lo real, lo subjetivo y lo simbélico en las que
se manifiesta la violencia misma. Cabe aqui la precision de que se esta
utilizando el concepto conflicto, dado que este Gltimo no es un sin6bnimo
adecuado para la violencia, porque el conflicto es algo constante y perma-
nente en la convivencialidad humana cuando existen apreciaciones, inte-
reses o perspectivas contrapuestas, sin que ello suponga necesariamente
un enfrentamiento, mientras que la violencia es una forma de involucra-
miento en los conflictos en los que se presenta algun tipo de agresion.

Conviene aqui hacer la precision del concepto cultura de la violencia,
que, a su vez, es un resultado de todas las condiciones que llevan a que
la violencia sea algo presente en lo cotidiano, es decir, cuando las formas
violentas se han convertido en norma en una sociedad. En este sentido,
y para aclarar posibles confusiones, si la violencia cultural se refiere a
todo aquello que justifica a la propia violencia, la cultura de la violencia
es el resultado ya presente en una sociedad, como ocurre cuando en las
noticias, los videojuegos, los deportes o el trato entre personas, es decir,
cuando la violencia es algo cotidiano y constante; una especie de atmos-
fera de convivencia en la cual los sujetos se acostumbran a vivir.

Finalmente, otro concepto vinculado con la violencia de género que tiene
relevancia en nuestra investigacion y que expresa la forma mas extrema
de afectacion de las mujeres es el de feminicidio, el cual consiste en
privarlas de la vida por razones de género e implica un componente de
odio concreto hacia ellas, pues “La presencia de violencia sexual, sana y
tortura en el cuerpo de una mujer victima de feminicidio, expresa odio
extremo contra ellas” (Universidad Iberoamericana, p. 2).
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Lo anterior no significa que todo homicidio de una mujer sea femini-
cidio, pues aun cuando la muerte haya sido resultado de la violencia, el
movil no necesariamente esta relacionado con razones de género, como
ocurriria en un ataque terrorista. No obstante, a lo largo de este estudio,
lamentablemente, al hablar de violencia de género en nuestra entidad,
se reitera que los feminicidios implican una lacerante realidad que, al
final, es también el motivo de esfuerzos como el que guian este analisis
porque definitivamente se encontran innumerables situaciones en las que
dichos feminicidios implican precisamente un uso mortal de la violencia
por motivo de género.

En ese entendido y para los fines de esta investigacion y el analisis de la
violencia en municipios especificos implica una revision de la evidencia
recabada, la cual sera interpretada bajo las consideraciones teoricas
expuestas, aunque primero se debe definir algunos aspectos formales de
este estudio para avanzar asi en el analisis propiamente dicho.

Estado de la cuestion. Antecedentes y otros apuntes
teodricos sobre la violencia de género

Elaborar un trabajo como el que nos ocupa implica una tarea peculiar
debido a que, si bien, por una parte existe una cantidad importante de
informacion disponible sobre violencia de género en la entidad, no la
hay en la misma medida cuando se trata de estudios especificos sobre la
violencia como categoria general en el estado. Esto se debe a que preci-
samente esa amplitud de sentido de la palabra requiere de elementos
conceptuales que la hagan mas especifica, como es justo el caso de la
violencia de género. De este modo, la informacion sobre violencia debe
extraerse de fuentes dispersas en muy diversas investigaciones.

En lo que se refiere al plano nacional, si bien hay mayor disponibilidad
de estudios que tratan la violencia en términos generales, igualmente es
comun que las investigaciones se enfoquen en violencias especificas, lo
cual es entendible, ya que a menudo esos trabajos se relacionan con inte-
reses de investigadores que se especializan en alguna parcela especifica
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de interés, o bien, son resultado de alguna peticion de analisis promovido
desde instancias de gobierno. Por otra parte, no es muy comun encon-
trar textos o investigaciones de mayor aliento que traten la violencia en
México, como topico particular como si lo es y en gran niimero, las notas,
articulos, conferencias, videos y reportajes con ese interés especifico y que
expresan un significativo aumento de la violencia y la inseguridad en el
pais en los ultimos lustros.

Para dar cauce a este apartado, a continuacion se presentan algunas
publicaciones que expresan en general la tonica de las investigaciones al
respecto. Para ello es necesaria una nocion sintética del contenido de esos
mismos trabajos, en vista de conocer el camino que han seguido tanto en
el ambito tematico como en la forma de abordarlo.

Quizas una de las obras que son un referente primordial en lo que se
refiere a la interpretacion de la violencia desde muy diversas opticas, es £/
mundo de la violencia, editado por Adolfo Sanchez Vazquez (1998). En
esta obra se manifiesta una sustanciosa ruta interpretativa dada la convo-
catoria de numerosas voces de las mas connotadas del plano de la filosofia,
la sociologia, la antropologia y otras disciplinas sociales y humanisticas;
de ahi que las reflexiones fluyeran desde un plano historico por el cual
la ubicuidad de la violencia se manifiesta en el largo caudal de guerras,
revoluciones, colonizaciones y toda clase de conflictos de orden violento,
los cuales atraviesan practicamente todas las facetas de la experiencia
humana, desde la vida cotidiana a las relaciones de género pasando por
la religion y los medios de comunicacion, tal como si la violencia fuera
un fundamento esencial de la existencia del ser humano, al grado de que
una gran pregunta ronda toda la obra y es la de si acaso la libertad de la
humanidad queda clausurada debido a los margenes que nos planta en
forma frontal la propia violencia.

Los textos de los participantes en ese libro hablan entonces de la violencia
como un fenémeno cambiante que incluso en su momento ha sido justifi-
cado, como es el caso de las mencionadas revoluciones, o ha sido descrito
como una afrenta humana imperdonable que, en forma muy ilustrativa,
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a menudo ha sido efectuada desde el poder del estado. O bien, se habla
de como la violencia tiene ciertas bifurcaciones ideoldgicas, como es el
racismo, el sexismo y los fanatismos, asi como improntas en productos
culturales como el cine y los medios masivos. En fin, que una de las
grandes reflexiones a las que puede invitar el texto editado por Sanchez
Vazquez, es el de que una de las vias fundamentales para hacer frente
a la violencia es el de comprender con la mayor cabalidad posible su
morfologia y naturaleza, los elementos que conducen a ella, asi como las
derivaciones y resultados de su ocurrencia.

Otro texto que resalta por el enfoque que utiliza en el tratamiento de
la violencia en el pais es, Nadie les pidio perdon. Historia de impunidad
9 resistencia, de Daniela Rea (2015). En este trabajo, de fuerte sentido
periodistico, la autora expone el papel que ha jugado el estado en la agre-
sion y descuido de la poblacion, y como, de frente a ello, buena parte
de los actores —normalmente los deudos de las victimas— establecen una
destacable capacidad para hacer frente al sufrimiento por la via de la
insistencia en su busqueda de justicia, lo cual, a su vez, implica una suerte
de reconstitucion y resignificacion de sus propias existencias. Es de desta-
carse el respaldo en informacion estadistica que presenta la obra, lo cual
expresa las dimensiones y la complejidad que ha alcanzado el fenomeno
de la violencia en el pais, de tal manera que se vuelve muy visible esa
extrema contradiccion determinada por un estado de derecho supuesta-
mente operante en medio de una realidad cadtica y violenta que no cesa
de crecer.

Una de las virtudes de este trabajo es que expone la fuerte heterogeneidad
tanto de las formas de violencia que se presenta en multiples escenarios
nacionales como de las diversas resistencias que de frente a ello emergen,
implicando luchas que pueden apelar a la organizacion civil de numerosos
colectivos ciudadanos, como también poblaciones que no encuentran otra
alterativa que la de tomar las armas para organizar su defensa, debido
al abandono que sufrieron de parte de las autoridades y las fuerzas del
orden y del desencanto que ha implicado la corrupcion, la ineficiencia y
la impunidad reinantes en el pais. Todo ello se expone en las diez historias
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que conforman el trabajo y que brindan la posibilidad de incorporar
miradas desde muchas perspectivas y enfoques, de tal manera que no
solo se posibilita percibir los acontecimientos narrados, sino también los
aspectos animicos y psicologicos de sus actores, lo cual, a su vez, permite
un proceso de reconocimiento de las victimas a contrapelo de la desperso-
nalizacion con la que a menudo son expresadas las cifras que dan cuenta
de la tragedia.

Esta Gltima es una de las virtudes del libro de Daniela Rea; da muestra de
como incluso la sociedad misma se encuentra involucrada en esa normali-
zacion entre la que se pierde el rostro de quienes han caido en la voragine
de esta historia que permite encadenar el pasado del pais que de por si
es violento en forma cultural y sistémica, con la tendencia de los tltimos
lustros en los que los nimeros, los escenarios y los horrores han alcanzado
cuotas que superan cualquier cosa antes vista. Es asi que esa visibilizacion
de las victimas como otro que nos interpela surge con toda fuerza en este
texto lo cual es un paso imprescindible para caminar en cualquier direc-
cion que busque superar tan extrema condicion como la que hoy se vive;
el esfuerzo del reconocimiento de nosotros mismos en los ojos de quienes
sufren es algo en que en forma implicita se insiste en el libro, lo cual no
implica afirmar que se trata de un documento meramente literario, sino
es un cumulo de testimonios que, como se ha dicho, se sostiene en la
formalidad investigativa llevada a cabo por la autora.

Estos rasgos hacen que este libro sea un importante trabajo antecedente
para esta investigacion, pues recurre a un estilo Gtil para quienes buscan
involucrarse en la tematica de la violencia desde una mirada coincidente
con distintas ramas del conocimiento, que es al final, una de las fisonomias
que el presente trabajo tiene como ruta de tratamiento de la problematica.

Otro de los textos que se ha convertido en un referente de gran impor-
tancia para quienes se involucran en tematicas coincidentes, es Sociologia
de la explotacion, de Pablo Gonzalez Casanova (2006). Si bien no se
refiere en forma explicita a la violencia en su tratamiento, el camino que
sigue se ocupa de la estructura social y econdomica que da fundamento a
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la irrupcion de muy diversas condiciones de conflicto. Debido a que la
lectura del autor sigue una trama de orden marxista, se enfoca en ilustrar la
actualidad del proceso por el que se mantiene la explotacion y extraccion
de valor de parte de los capitalistas sobre los individuos subordinados.
Para ello expone un modelo de analisis con el cual actualiza el enfoque
para exponer como esos procesos de despojo determinan las condiciones
de postracion regional que incluso siguen la trama de expolio que muchos
territorios en el mundo sufrieron a manos de las potencias, pero ahora
verificado desde dentro de las propias fronteras, de tal manera que puede
hablarse de un colonialismo interno definido por esa realidad de exclu-
siones que fundamentalmente victimiza a los sectores mas pauperizados,
entre ellos la poblacion de las comunidades indigenas, y que otorga privi-
legios a las élites urbanas y occidentalizadas, las cuales tienen, de ese
modo, amplios margenes de maniobra no solo para apuntalar el proceso
de concentracion de plusvalor y de ganancia sino también para ejercer un
dominio social y politico en todos los 6rdenes.

Se puede mencionar también el libro Violencia en Mexico, coordinado
por Nelson Arteaga Botello (2013). Debido a su sentido colectivo, en este
texto se recurre a una mirada que se sirve de distintos espacios, épocas
y tematicas para exponer los contextos en los cuales la inseguridad y la
violencia se expresan en México. En la mirada heterogénea de quienes
exponen, tienen un lugar particular el analisis del papel de los medios de
comunicacion como generadores de discursividades, asi como el sentido
de identidades y resistencias que muy distintos actores generan desde
posiciones contestarias a la logica corrosiva de las violencias que los
atacan, en forma tal que se abre el espacio para un restablecimiento de la
convivencia social.

Otro texto involucrado en el tratamiento de la violencia es Cultura de la
violencia y feminicidio en Mexico, coordinado por Maria Aidé Hernandez
y Fabiola Coutifo (2015). En esta obra colectiva el cariz de coincidencia
con nuestra tematica es fundamental, en lo que se refiere a la violencia
de género como un problema de profundo calado en nuestra sociedad.
Este problema, no obstante, no se circunscribe Gnicamente al ambito
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del crimen organizado sino también a lo mas cotidiano de la existencia,
encontrando su reproduccion en los aspectos en los que dia a dia tenemos
contacto y que nos socializan en forma permanente: los medios de comu-
nicacion, la familia, los circulos de amistades, la educacion tradicional.
Todo ello se enmarca en esa estructura moral que justifica las diversas
violencias que se imbrican con los roles de género derivados de la cultura
patriarcal; esas violencias permanecen por diversas razones, siendo una
de ellas la de una estructura legal, penal y de procuracion de justicia
que brilla por su nula perspectiva de género o simplemente porque no se
aplica.

Es de frente a esta realidad que los capitulos que componen esta obra
se enfocan primeramente en la gran variedad de manifestaciones de la
violencia de género como fenémeno cultural y después en el analisis del
feminicidio como una tragica realidad que ha tenido particular incidencia
en la zona centro del pais, incluyendo al estado de Puebla. Acercando una
explicacion a este incremento del problema, se observa como hipotesis que
la violencia de género y el feminicidio, como su expresion mas extrema, se
explican fundamentalmente por el declive de los modelos tradicionales de
masculinidad y feminidad, ya que muchos sujetos manifiestan resistencias
de distintas intensidades frente a este proceso de cambio.

Es asi que el contenido de este libro ilustra muy amplias facetas del
fenomeno de la violencia de género y de los feminicidios en el pais; se
analiza aspectos como el papel de las organizaciones civiles, asi como la
importancia del activismo en el trabajo de combate a ese problema, lo
cual debe pasar en principio por el reconocimiento del mismo, aspecto
que, no obstante, el estado mexicano tiene una deuda muy visible pues en
gran medida se ha caracterizado por hacer caso omiso a las exigencias de
alerta de género que han hecho dichas organizaciones, lo cual incrementa
la percepcion de muchas instancias de que dicho estado ha fungido como
perpetrador de esa violencia, al menos por omision. Esto habla, igual-
mente de que las dificultades en el objetivo de combate a la violencia de
género se suma el papel de los medios de comunicacion con su tendencia
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a promover estereotipos de género que apuntalan la cultura machista en
la poblacion y en particular en los ninos.

Tgualmente, se abordan las practicas de género entre las comunidades
indigenas, las cuales son vistas como resultado de practicas culturales
volcadas en las tradiciones y las costumbres, para entonces tratar ese
mismo tipo de violencia desde el prisma de los conflictos armados, en los
cuales se exacerban las condiciones de desequilibrio de género previa-
mente existentes de tal manera que la violencia sexual termina por insta-
larse como un arma de guerra. En el libro se expone que estas condiciones
de no mejora de las condiciones relacionadas con dificultades de género se
verifica en los estudios de caso que los propios capitulos del texto incluyen
como es el de los estados de Tlaxcala, Hidalgo y Guanajuato, los cuales
expresan que el problema no se refiere inicamente a desequilibrios de
poder sino también tiene un sentido sociocultural que a su vez se apuntala
con aspectos como la falta de claridad y eficiencia que exhiben muchas
instancias politicas, autoridades y cuerpos legales y que se refleja en los
altos niveles de impunidad.

En fin, que una de las conclusiones fundamentales a las que se puede
llegar con la revision de este texto es la de que al final la legislacion por si
misma es necesaria, mas no suficiente. Existe una enorme necesidad de
que la perspectiva de género sea parte del corpus tedrico, metodologico y
de conciencia de los 6rganos de imparticion de justicia y de los funciona-
rios y servidores publicos. Si como se refiere en una parte del texto, ha sido
de 40 % el aumento en los feminicidios en el pais en los Gltimos diez anos,
eso significa que no ha habido herramientas adecuadas para acciones
preventivas y correctivas, lo cual reitera que es necesaria la accion desde
los planos cultural, institucional y legal.

En lo que se refiere al plano de la informacion estatal, uno de los trabajos
que antecede en tematica al esfuerzo es el Diagnostico amplio de violencia
social y de género de la ciudad de Puebla (2009). Si bien refiere un marco
teorico, una revision del estado del problema, la percepcion social de
la violencia de género, cifras oficiales y propuestas ciudadanas, solo se
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circunscribe a la capital del estado y es, ademas, un estudio necesitado de
actualizacion, pues fue dado a conocer hace mas de diez anos. Relacionado
muy de cerca tanto en tematica, en las instancias que lo promocionan, asi
como en la temporalidad en que fue dada a conocer, tenemos el estudio
Violencia contra las mujeres en Puebla. Analisis legislativo yy de politicas

publicas (2010).

Si bien, como se menciond, aqui se considera que no se trata de fuentes
por completo actualizadas, pues resulta util considerar el acercamiento
al problema que estos documentos muestran para considerar si acaso las
categorias, enfoques y propuestas ahi vertidas pueden servir como hoja
de ruta en el avance, pues ademas del marco teorico planteado, nos sirve
el analisis que presentan en términos de los diversos tipos de violencia
que afecta a las mujeres, que en el caso del segundo de los documentos,
es a nivel estatal. Aunque habra que agregar que es posible un ejercicio
comparativo considerando el estado del analisis de hace una década para
considerar a la luz de la evidencia actual qué tanto los conflictos descritos
han tenido variaciones o si de plano no ha habido avances en distintos
planos.

Partiendo de estas ultimas ideas es posible referir, de acuerdo con lo que
dice esa misma segunda fuente que, pese a que desde entonces ha sido un
objetivo erradicar la violencia contra las mujeres, los nimeros dan cuenta
de una problematica que se agrava si consideramos las constantes noticias
de violencia contra ellas, la cual, a su vez, se enmarca en una condicion
de incremento de otras violencias de lo cual igualmente dan cuenta las
informaciones oficiales y periodisticas.

Uno de los aspectos importantes destacados en ese estudio es que no
todas las tipologias de violencia de las que las mujeres son victimas estan
tipificadas como delitos, como es el caso de la violencia de orden cultural,
en la que se les discrimina o margina del disfrute de ciertos derechos
y beneficios, lo cual vuelve necesario que en el plano del estado, sean
diversas las instituciones que deberian ocuparse en atencion del feno-
meno, porque hay campos que en concreto una autoridad no tendria
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injerencia directa, como seria el caso de aquellas que se encargan de la
procuracion de justicia cuando el asunto sea, por ejemplo, promover una
cultura de la equidad.

Otro estudio que se presenta como fuente primordial de informacion
es Panorama Regional de la Violencia contra las Mujeres en el Estado de
Puebla (2018), proyecto encabezado por Carlos Javier Echarri Canovas
y Karla Ramirez Ducoing. Este trabajo se respalda en una enorme base
documental que se ocupa de muy distintas areas que van desde los ambitos
legales, el analisis de las fuentes disponibles, informacion sociodemogra-
fica, estadisticas sobre violencia, analisis por regiones, mapas, cuadros y
graficas. El trabajo surgio con la intencion de mejorar las acciones de coor-
dinacion del nivel estatal con los municipios para fortalecer las acciones
de prevencion y proteccion que estén encaminadas a la perspectiva de
género. Se parte de la idea de que las obligaciones de las instituciones
del estado incluyen atender una problematica tan compleja como es la
violencia contra las mujeres, considerandose que este fendmeno presenta
condiciones tanto coincidentes como distintas si se compara las distintas
regiones de la entidad.

Uno de los aspectos importantes que se reconocen como vacio de impor-
tancia es la persistencia de un conocimiento limitado o insuficiente del
problema, en particular en lo que se refiere a la visibilizacion de sus dife-
rentes dimensiones y cuando se dirige la atencion a un nivel de mayor
desagregacion en el territorio, aun cuando se haya generado mucha infor-
macion estadistica relacionada con la violencia contra las mujeres. Cabe
senalar que, en concreto, el proyecto encabezado por Echarri y Ramirez

se ocupa de la violencia que sufren mujeres de 15 anos de edad o mas en
el Estado de Puebla.

En fin que, a la luz de las obras y estudios que aqui se presentan como
antecedentes, existe la informacion necesaria para respaldar nuestra
investigacion, la cual sera cruzada con fuentes de otras naturalezas, como
son: informacion periodistica, noticias, memorias y reportes de trabajo.
Evidentemente, son muchas las opciones posibles de ser registradas
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cuando se trata de senalar trabajos que tienen en la violencia y en la
violencia de género, en particular su punto de interés investigativo; existen
trabajos destacados que ejemplifican algunas de las lineas que se ejempli-
fican en el transcurso de la investigacion.

En suma, y partiendo de que el enfoque fundamental de ese estudio es
el de ocuparse de los elementos tedricos acerca de la violencia contra las
mujeres, los delitos vinculados, la perspectiva sobre los mismos, asi como
el analisis de las leyes relacionadas con estos fenomenos, se puede decir
que este proyecto colaborara con la actualizacion de la mirada en torno
al tema, considerando hacer las correlaciones necesarias con otro tipo de
violencias; para ello se acuerda con el entendido de que su interpretacion
sea sencilla para traducirse en las emisiones de radio que son, a final de
cuentas, el objetivo fundamental del estudio y que al final se relacionan
con el posible disefio de alternativas de politica ptublica encaminadas a
combatir las condiciones impuestas por las distintas violencias que laceran
a nuestras comunidades.
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ANALISIS DE LA VIOLENCIA
Y LA VIOLENCIA DE GENERO

Violencia en el estado de Puebla. Generalidades

Hacer un seguimiento historico de la violencia en un territorio implica un
ejercicio de indagacion que se torna complejo en la medida de la dispo-
nibilidad de fuentes. En el caso del estado de Puebla, no existen muchas
obras que en concreto se enfoquen en el tema, por lo que realizar un
estudio en ese plano requiere realizar un cruzamiento de diversos textos
que tratan aspectos historicos generales en los cuales se hace referencia
a aspectos que van mas alla de la violencia relacionada con los conflictos
bélicos, de lo cual, evidentemente, si existen muchos trabajos disponibles.

Es asi como los aspectos relacionados con la violencia doméstica, los
asaltos, las rifias o la violencia de género en el pasado de nuestra entidad,
se convierten en un foco de interés particular, porque como fue expli-
cado, esas situaciones permiten ir mas alla de las mismas si es que se
desea entender las causalidades y funcionamiento de esos mismos hechos
violentos. Es decir, conviene analizar esos acontecimientos de violencia
directa para arrojar luz sobre las violencias estructural, cultural y simbo-
lica que los explicaban.

Considerando el aporte de la historia, podemos decir que, en efecto,
como en muchas latitudes ha ocurrido, el pasado bélico de los grupos
humanos ha implicado un importante rasgo de las situaciones de violencia
presentes. La nocion del poder patriarcal, sustentada en gran medida en
el arrojo viril y la legitimacion de la propia violencia, se mantiene como un
antecedente, al menos en el plano de la normalizacion del discurso, como
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puede verse en el imaginario del nacionalismo, el cual enarbola simbolos
y valores ligados con las armas, la muerte, la sangre y la inmolacion en pro
del ideal patrio. De ello, un importante ejemplo son los himnos nacionales
los cuales, como el mexicano, suelen colocar en el centro de su retorica a
la confrontacion armada, que es posibe observarse tan solo con la primera
frase del himno Mexicano que llama a los “mexicanos al grito de guerra”

Un aspecto explicado desde un analisis de género es que en buena medida
el registro de la propia historia ha tendido a privilegiar los aspectos bélicos,
de tal manera que existe una preeminencia de conflictos armados, como
se observa en la llamada historia oficial; una situacion como esta expone
un elemento mas en la exposicion tematica de contenidos que normalizan
la violencia por la via de su constante presentacion para los estudiantes de
casi todos los niveles educativos. A su vez, desde esta postura critica, se
explica que ya sea la permanencia historica de la guerra como la continua
referencia a la misma, expresan la nocion patriarcal de lo social, pues
dicha violencia es, fundamentalmente, la expresion extrema de la mascu-
linidad hegemonica, mas alla de que algunas mujeres hayan participado
como dirigentes o jefas de estado que enviaron a los soldados a la lucha
y que tuvieron un afan expansionista y de dominio a través de la guerra,
como fue el caso de la reina Isabel I de Inglaterra en el siglo XVI.

Este esquema general de la guerra y de su registro como paradigma
dominante en la convivencia social de los pueblos se presenta también
para México, como puede verse en el enorme caudal de trabajos e
investigaciones que se enfocan en el pasado bélico del pais como centro
fundamental de atencion, de tal manera que eventos como la Revolucion
Mexicana forman parte del imaginario de la identidad nacional, y son
identificados como tales incluso por observadores no mexicanos. Si
ahora pasamos al plano del estado de Puebla, esta tendencia si referimos
aspectos como la preeminencia politica y cultural que se le dio a efemé-
rides que terminaron por definirse como importantes pautas identitarias,
promovidas desde gobiernos. Es el caso de la gesta del 5 de mayo de 1862,
cuya evocacion anual es conocida y celebrada con tanta solemnidad, que a
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menudo el presidente de la reptblica se presenta para presenciar el desfile
conmemorativo.

Un aspecto particular del registro de estos acontecimientos de armas es el
papel que las mujeres juegan e incluso el imaginario social con respecto
a lo femenino. Dado que la historia de guerras es casi exclusivamente
expuesta como desempenada por hombres, ocurre un silenciamiento
implicito de las mujeres como si no hubiera sido fundamental su trabajo
en la reproduccion de la vida social cuando se trata de las actividades
necesarias para que los hombres se enfocaran en las batallas, asi como en
su participacion en los contingentes armados, sobre todo los de adscrip-
cion popular o revolucionaria, aspectos que solo recientemente comen-
zaron a ser reconocidos y analizados.

Con lo anterior, se reitera la idea de que el tratamiento de la historia de
hechos bélicos en este sentido festivo y heroico se incorpora, por una
parte, en la normalizacion de la violencia y, por otra, en la invisibiliza-
cion de las mujeres y en la reduccion de su existencia a su rol de género
que es, evidentemente, ubicado en el ambito de lo privado. Con ello se
puede inferir, como a su vez lo sugieren de nuevo los analisis de género,
que la cultura de la violencia —es decir, esta convivencia consuetudinaria
con la violencia, sus formas y discursos— ha caminado de la mano de la
historia nacional y ha mantenido su presencia, al grado de intensificarse
en tiempos actuales a la luz del incremento de los conflictos sociales y de
la criminalidad de los Gltimos afios.

A modo de contexto de esta realidad lacerante se tiene el dato de que, en
el Estado de Puebla, 362 personas fueron victimas de linchamiento o de
intento de linchamiento, siendo la capital de la entidad la demarcacion
que mayor numero de casos presentd, con 121. Esta situacion expresa
un fenémeno local muy delicado, mas alla de que la mayor parte de las
victimas hayan sido rescatadas y desde luego, mas alla de los aspectos
que hayan motivado los ataques. Este tipo de violencia —que puede a su
vez ser rastreada en una forma de proceder social también susceptible de
ser historizada—, puede ser vinculada también con la percepcion de los
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habitantes de que la procuracion de justicia otorgada por las autoridades
es de tal manera poco efectiva, que la toma de esta por mano propia les
parece justificable.

En todo caso, esos hechos de violencia y muchos otros, se relacionan con
algun grado de descomposicion de las estructuras sociales; es el caso de
la violencia de género, los datos y las evidencias documentales también
muestran un agravamiento de los hechos relacionados con la misma, como
indica el hecho de que, en comparacion con el mismo periodo del afio
anterior, hayan aumentado los delitos contra las mujeres en los primeros
nueve meses de 2021, a pesar de haber sido activada la alerta de género,
siendo la violacion, el abuso sexual y la trata de personas los tres delitos
de mayor incidencia, segin un analisis del Instituto para la Gestion,
Administracién y Vinculacion Municipal (IGAVIM).

Los casos de violencia, de acoso y abuso sexual, violaciones, desapari-
cion forzada de mujeres, feminicidios y crimenes de odio por aspectos de
género, han mostrado un tragico dinamismo que actualmente han gene-
rado que haya mayor acceso a informacion relacionada con la perspectiva
de género y es comin el cuestionamiento al machismo y la misoginia
desde el ambito educativo, e igualmente, existen muchas mas posibili-
dades de acceder a informacion que va en ese sentido que en cualquier
otro momento de la historia.

Como se hablo previamente, debemos insistir en que la violencia de
género se relaciona con otras violencias dado que son comunes los cruza-
mientos en los fendmenos sociales como el crimen y las crisis sociales.
Asi, ocurre una superposicion de situaciones que tensionan la convivencia
entre personas, aunque es preciso decir que la violencia de género no se
presenta de manera uniforme en todos los contextos, es decir, no hay el
mismo nivel de riesgo de ser victima de acoso sexual o violacion para una
joven de escasos recursos que utiliza transporte publico para llegar a la
fabrica donde trabaja, que el que enfrenta otra joven de la misma edad
que tiene auto propio para ir a la universidad.
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En el ejemplo previo, el riesgo de una violacion no se limita al hecho de
que el auto de la segunda joven le permita evitar el traslado en el trans-
porte publico; también hace referencia a los contextos sociales en los que
se desempena y convive. De este modo, al hablarse en esos términos se
incorpora el asunto de la interseccionalidad, es decir, de la superposicion
de diversas condiciones en una persona (fenotipo, etnia, sexo, identidad
u orientacion sexual, situacion socioeconémica, ocupacion, etcétera) las
cuales pueden profundizar la opresion, discriminacion o marginacion de
las que es victima.

Es conveniente esta puntualizacion porque cuando nos enfocamos en
especifico en lo que ocurre en gran parte del territorio mexicano, las
circunstancias personales que pueden afectar a las mujeres son muy
diversas. Esto se debe a que la heterogeneidad de la poblacion no se limita
a aspectos culturales e identidades, sino también a los retos y dificultades a
las que deben hacer frente por aspectos como la desigualdad y la pobreza.
Se puede por ello hablar de la desaparicion forzada como un fenémeno
que se relaciona con los aspectos de género, porque los nimeros hablan de
que la probabilidad de sufrirlo se incrementa cuando se es mujer, ya que
ello se vincula fuertemente con la trata con fines de explotacion sexual; de
ahi que sean claras las tendencias de mayor incidencia de ninas, adoles-
centes y mujeres jovenes en lo que se refiere a desapariciones (ver cuadro

).
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Cuadro 1: Edad de nifias, adolescentes y mujeres
reportadas como desaparecidas, 2020

Fuente: Desaparicién de nifias, adolescentes y mujeres en Puebla.
Registro Hemerografico 2020. CCSJEP.

A la luz de los aspectos hasta ahora planteados, es posible decir que,
hablar de la violencia de género en estado de Puebla supone recuperar
la tipologia de Galtung, pues los padecimientos experimentados por las
mujeres no se limitan a la violencia directa, de la cual, lamentablemente,
existen muchos registros; implica también percibir la violencia cultural
que supone la justificacion de las condiciones a las que son sometidas en
lo cotidiano, lo cual a menudo no es hablado en las comunidades pues
es parte de las normas sociales, como incluso ha sido reconocido por las
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propias autoridades del estado (ONEA, 2019). A su vez, y siguiendo a
Bourdieu, ellas son victimas de la violencia simbolica cuando, por ejemplo,
los medios de comunicacion las siguen presentando en forma cosificada
y subordinada, como puede verse en la programacion televisiva o en la
publicidad y en la forma como son tratadas las noticias que hablan de los
delitos que sufren, lo cual implica su revictimizacion. A modo de contexto
de esta realidad, se pueden ver los tipos de delitos que son reportados en
el estado y que encuadran las condiciones que marcan a la violencia de
género como una problematica prioritaria a ser atendida, pues los femi-
nicidios fueron, por mucho, los delitos de mayor incidencia en los que se
haya presentado algin tipo de violencia.

Desaparicion de persona
Feminicidio
Tentativa de feminicidio
Homicidio calificado
Lesiones
Privacion ilegal de la libertad
Sustraccién de menores

Trata de personas

0 2 4 6 8 10 12 14 16

Cuadro 2: Delitos y probables delitos identificados en Puebla, 2020

Fuente: Desaparicion de nifias, adolescentes y mujeres en Puebla.
Registro Hemerografico 2020. CCSJEP.

En este punto sirven algunas precisiones de contexto para comprender
mejor el escenario en el que se presentan las diversas violencias. Segin
datos del INEGI (2021), el Estado de Puebla cuenta con una poblacion
de seis millones y medio de habitantes; de los cuales, el 52% son mujeres
y el 48% hombres. A su vez, cuenta con 6,568 localidades que, en su
mayoria (6,223), son de caracteristicas rurales. La geografia y la extension
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del estado hace dificil las conexiones entre los municipios, estableciendo
condiciones de gran centralizacion de las actividades economicas y del
desarrollo social, lo cual establece una clara diferencia entre la capital y la
zona metropolitana con el resto de los municipios del Estado.

Esta diferencia también se hace evidente respecto a los planes y programas
con los que se dispone al interior de los municipios y la forma en que se
ponen en practica. A su vez, existen condiciones economicas y sociales
muy distintas que se ven reflejadas en los fenomenos sociales y la forma
en que ocurren al interior del Estado. Mientras que la construccion social
en la capital se encuentra determinada por condiciones urbanas depen-
dientes del comercio y del desarrollo industrial, en la gran mayoria de los
municipios existen distintas condiciones que muestran un menor desa-
rrollo urbano, limitada infraestructura, deficiente desarrollo educativo
y limitadas condiciones para el desenvolvimiento de actividades econé-
micas que favorezcan las posibilidades de una mejora social.

En este contexto es que la violencia de género se ve representada.
Aunque los elementos generales de la violencia son compartidos con
el resto de México, es preciso delimitar sus caracteristicas particulares
para poder establecer programas y proyectos adecuados que atiendan a
las necesidades especificas de los municipios que nos competen y poder
fomentar soluciones adecuadas de acuerdo con sus propias necesidades y
caracteristicas.

En principio, partiendo desde la perspectiva de la violencia estructural,
la violencia de género se encuentra permeada por las caracteristicas histo-
ricas, ideoldgicas, politicas y culturales que han sido determinantes en el
desarrollo de México en los ultimos siglos. Por una parte, las diferencias
socioecondmicas y culturales establecidas entre el mundo urbano y rural,
asi como entre el mestizo e indigena, han favorecido distintas formas de
dominacion sobre grupos especificos y cuya representacion en la violencia
de género también operan como condicionantes. Por otra, el hecho
mismo de establecer una relacion de subordinacion de orden patriarcal
condiciona la forma en que las mujeres son consideradas, estableciendo

33

ANALISIS DE LA VIOLENCIA Y LA VIOLENCIA DE GENERO



ANALISIS DE LA VIOLENCIA Y LA VIOLENCIA DE GENERO

especificidades que, ademas de su condicion étnica, social, economica,
cultural o politica, establece al género como una determinante funda-
mental para la forma en que son representadas en el imaginario colectivo
y que, al agregar otras condicionantes, incrementa atin mas los niveles de
diferenciacion que favorecen el ejercicio de la violencia simbdlica que es
representada de multiples maneras de acuerdo con los distintos contextos,
pero que, mas alla de la variedad de sus representaciones en condiciones
especificas, son las formas concretas en que la violencia de género es
evidenciada y ejercida.

A continuacion, se estableceran algunas caracteristicas que son visibles
de acuerdo con la condicionante urbana y rural para, a partir de ella, esta-
blecer, tanto condiciones generales como condiciones especificas dentro
de los municipios en los que se enfoca este proyecto.

Condicionante urbana

Dentro de la capital del Estado y sus zonas conurbadas, hay una mayor
y mejor infraestructura que al interior. Dado el crecimiento exponencial
de la ciudad de Puebla en las Gltimas décadas, favorecido por un alto
crecimiento industrial y comercial, se han establecido una mayor infraes-
tructura en vias de comunicacion, proyectos de desarrollo social y mayor
cantidad de centros educativos y culturales que la han convertido en una
de las ciudades con mayor desarrollo en el pais. No obstante, de la mano
de este crecimiento, también se han establecido grandes diferencias en su
poblacion. Del mismo modo que un pequeno grupo se ha consolidado
como el mayor proveedor de capital para el desarrollo econémico y, por
tanto, de concentracion de la riqueza, la mayor parte de la poblacion se ha
convertido en dependiente del crecimiento industrial y comercial, favore-
ciendo un gran incremento poblacional y un alto nimero de inmigracion
proveniente de otros estados, especialmente del sur del pais en busca de
mejores oportunidades de vida.

Esta condicion ha incrementado exponencialmente el crecimiento de la
ciudad y de la zona metropolitana, estableciendo grandes conglomerados
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de poblacion alrededor de ellas que, en condiciones mas precarias y con
servicios limitados, establecen sus viviendas y tienen que transportarse
largas distancias, de un punto a otro de la ciudad, para llegar a sus centros
de trabajo. Esto ha incrementado la necesidad de mejorar los medios de
transporte y de conexion entre los puntos para favorecer la movilidad de
las personas lo que, a su vez, ha incrementado la diferenciacion socioeco-
noémica de la poblacion.

Del mismo modo que ha habido un incremento de la clase media que hace
uso de centros educativos, culturales, comerciales y de los servicios dispo-
nibles dentro de la ciudad, también hay una gran cantidad de la pobla-
cion que trabaja dentro de estos centros, pero que no necesariamente
cuenta con la capacidad economica para aspirar a ellos. Se establecen asi,
grandes diferencias entre los grupos existentes que derivaran también en
las diferencias de género y la representacion de la violencia, por la via de
las carencias en las ofertas laborales y por la profundizacion de la violencia
simbolica que a menudo acompana los fendmenos socioecondmicos, es
decir, por la presion animica que implica el discurso cotidiano de una
meritocracia que promueve la idea de que el éxito y el fracaso dependen
exclusivamente de la responsabilidad de los individuos.

Existe atin una clara diferencia entre los tipos de trabajo disponibles por
género e, incluso, en aquellos en donde tanto hombres como mujeres
son aceptados indistintamente, las diferencias salariales son considerables
para el mismo tipo de trabajo y de tareas, de tal manera que, segin la
Organizacion de las Naciones Unidas ((ONU], 2019), la brecha salarial
en México haya sido de 15.6%. Ademas, dentro de los centros de trabajo,
también se establecen diferencias de género de acuerdo, no solo con las
tareas a desempenar, sino con la forma en que las mujeres son tratadas,
asimiladas, pensadas y juzgadas. El acoso laboral sigue siendo una de
las principales condicionantes a las que una mujer tiene que sobrevivir.
Sus formas de representacion son multiples. Desde tener que soportar
miradas, comentarios y bromas por parte de sus companeros; tener que
“demostrar” sus capacidades por una clara diferenciacion de acuerdo con
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suposiciones acerca del género; hasta propuestas directas que condicionan
su permanencia laboral, sus ingresos o sus posibilidades de ascenso.

Aunque el espacio educativo se ha ido democratizando cada vez mas,
favoreciendo un mayor nimero de mujeres dentro de los centros de
instruccion, a medida que se avanza, se va reduciendo la proporcion de las
mujeres dentro de ellos; el abandono de estudios, a partir de la educacion
media superior, se incrementa por diversas razones. La alta tasa de emba-
razos no deseados en edades tempranas condiciona su estadia dentro de
los centros educativos, en tanto que se ven obligadas a hacerse cargo por
sl mismas de la manutencion del hijo por venir, o son forzadas a casarse
y abandonar sus propios proyectos, o son condicionadas por una alta
presion y juicio social por parte tanto de companeros como de los mismos
académicos.

Por otra parte, la limitada legislacion alrededor del aborto es otra deter-
minante que incrementa el riesgo y la violencia que se ejerce, tanto con el
incremento de dano y riesgo fisico, como con las consecuencias derivadas
de una practica clandestina, asi como el enjuiciamiento social y propio,
debido a los tabties atn presentes a este respecto. A su vez, también dentro
de los espacios académicos, se reproduce una alta tasa de acoso que puede
llegar al punto de condicionar la posibilidad de dar continuidad a los estu-
dios. En este sentido, se puede percibir que el acoso, como fenémeno, se
reproduce en todos los espacios de la vida cotidiana; sus representaciones
son multiples y sus consecuencias tienen distinto nivel de gravedad que
condicionan el desarrollo de las mujeres dentro del espacio social.

Otro elemento para las limitaciones educativas, suele ser la familia misma
y las condicionantes ideologicas y culturales. Por una parte, atin prevalece
la idea de que son las mujeres las que deben encargarse de las necesi-
dades de la casa y, llegado el momento, tanto de los hijos como de los
propios padres, cuando estos requieran de cuidados y atencion especiales.
Asimismo, se mantiene la idea de “la mujer de la casa” que deriva en
condicionar sus actividades, sus proyectos y sus posibilidades alrededor
de las actividades domésticas, lo cual determina sus funciones de hija,
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esposa y madre. Como se vera mas adelante, esto es ain mas determi-
nante en el espacio rural.

Una de las representaciones de la violencia estructural y simbolica mas
presentes, aunque también mas veladas por su condicion de existencia
cultural, se encuentran precisamente al interior de las estructuras fami-
liares. El condicionamiento patriarcal inicia desde la condicion de hija que
tiene que responder a la autoridad paterna, fraterna e, incluso, materna,
que ensena la autoridad que el hombre tiene sobre una mujer como una
circunstancia naturalizada debido a un aprendizaje que se ha reproducido
de generacion en generacion. La violencia de género se gesta dentro del
nucleo familiar mismo, como una relacion subordinada que aparece como
una condicion natural.

Se establece asi una clara diferencia jerarquizada entre hombres y
mujeres, se establecen funciones diferenciadas, se favorecen relaciones
serviles alrededor de los hombres de la familia y se ensena a cumplir
ordenes y a obedecer, sirviéndose de justificaciones religiosas o morales
para validar la subordinacion. Todo ello supone, a su vez, la permanencia
de aquella violencia simbolica derivada de la diferenciacion y validacion
social por género, al grado de que muchas mujeres a menudo terminan
por asumir esas situaciones de desequilibrio como inevitables aun cuando
puedan estar experimentando estados de tristeza o enfado, si es que no
esta ocurriendo una situacion de violencia directa como seria en los casos
de maltrato fisico.

Aunque especialmente en la Gltima década se han diversificado mas las
creencias religiosas, la poblacion de la ciudad de Puebla y del interior del
Estado es mayoritariamente catolica; la diversificacion emana, general-
mente, de alguna rama del cristianismo. Esta perspectiva religiosa suele
servir de validacion para el papel que, seglin una entreverada interpreta-
cion, debe cumplir una mujer dentro de la sociedad. Este aprendizaje es
asumido tanto por los hombres como por las propias mujeres dentro de
la sociedad poblana y ensenada y reproducida en todos los espacios del
habitat social. Asi, el papel subordinado de las mujeres aparece como
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inmanente al género; como una ley y una verdad indiscutibles. Por tanto,
cualquier acto de desacuerdo aparece como una confrontacion, como un
acto de rebeldia contra el orden social vigente.

La formacion dentro de las familias alrededor del caracter subordinado
de la mujer es asimilado y reproducido en los demas espacios por la gran
mayoria de los miembros de la sociedad como una forma naturalizada
de la relacion. Por tanto, las formas de violencia se invisibilizan dentro
de ese proceso de naturalizacion y se reproducen sin hacerlas del todo
conscientes o bien, son percibidas como algo consustancial a las rela-
ciones entre hombres y mujeres. Incluso, se establecen “distintos grados
de violencia” como si existiera una violencia mayor que otra al confundir
la violencia con el grado de dano resultante, como ocurre cuando una
mujer afirma que su matrimonio es feliz porque su esposo es violento “solo
cuando toma”

En relacion con esos aspectos y segun datos del INEGI, Puebla fue
el estado que en 2011 present6 mayor prevalencia de violencia fisica y
sexual contra mujeres casadas o unidas de 15 anos o mas por parte de
su pareja (ver cuadro 1) y el 63% de las mujeres de 15 anos o mas declara
haber sufrido o sufrir algn tipo de violencia a lo largo de su vida. Esto
implica que, para una gran mayoria, no existe un espacio seguro donde la
violencia no esté presente. La violencia fisica y psicologica se ejerce conti-
nuamente y en distintos niveles de representacion y de dano. Estas formas
de violencia son permitidas y justificadas, incluso en el grupo social de
pertenencia, en donde su ocurrencia comin las hace aparecer como inevi-
tables y, en muchos casos, lo que se promueve son formas y estrategias
para soportarla, no para evitarla. Se plantea lo que se debe hacer y lo que
no se deberia de hacer para reducirla, pero se asume como algo inherente
a la relacion misma.

38



9.91
9.92

7.83
7.76
54
5.68
7.6
6.79
5.8
7
8.71
8.75
59
1
8.2
9.2
6.21
8.33
6.77
7.24
9.14
5
7.88
7.76
7.04

8.97

RS < F OO0 LO0ELO PCOXRFPLSSNF TP & FFEL o TV 2
o\g \9@ oS %\5@@0‘\\2\&\20‘\;?? @o S @60‘; Qfg?yo &C’(;r\c’ \?d? 004 & &O R \3@ &géeo P v”o V\o@;ﬂo KK E é\rl\@c,v
PP ECTEFT R ITEFTEF FEFTFEOF v O P FF S
FTFIE XS N OF o K F & 2 SENE S
& X SYSEIN N Q P
NIRS NI
&7 2 X [Soges
v X YO N D
3 9
o

Cuadro 3: Prevalencia de violencia fisica y/o sexual contra las mujeres casadas o
unidas de 15 afios 0 mas, por parte de su pareja, 2011.

Fuente: Elaboracién propia con base en datos de: http://gaia.inegi.org.mx/atlas_genero/

La violencia verbal y psicologica por parte de la pareja alrededor de
presuntos defectos fisicos o supuestas incapacidades, suelen ser muy recu-
rrentes en todos los estratos de la sociedad; la limitacion de actividades,
amistades, formas de vestir y de comportarse aparece como un fen6meno
comun y muy extendido; la violencia fisica, usando como justificante los
celos o la insatisfaccion, se incrementa entre mas permisivo aparezca el
grupo de pertenencia, que lo permite, lo justifica, lo oculta e, incluso, llega
a aplaudirlo. Este entorno se reproduce, no solo en los agentes directos de
la violencia, sino que se vuelve una suerte de ensenanza que se transfiere
de padres a hijos, de madres a hijas, entre amigos y amigas y colegas de
trabajo. Las consecuencias de la violencia también se incrementan de
modo exponencial en la medida en que el entorno la favorece, llegando a
ser fatales en muchos de los casos, con danos permanentes o mortales. La
mayor tasa de abuso sexual se encuentra dentro del propio entorno fami-
liar y en donde padres, hermanos, primos, tios o amigos de la familia son
los primeros que ejercen estas practicas, tanto en niflos como en mujeres.
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Asi como en el ntcleo familiar se ensenan formas subordinadas de ser
hija, novia, esposa y madre, en los distintos espacios de la ciudad se repro-
ducen multiples formas de subordinacion y de violencia. La forma de
hablar, de vestir, los lugares que se frecuentan, la forma de relacionarse
con el género opuesto y el propio, los gustos, los horarios, las preferencias,
se suponen como causas y no como efectos de la violencia estructural
y simbdlica existente. Desde esa perspectiva, la mujer aparece como si
ella misma promoviera la violencia que se ejerce sobre si y se le adjudica
un alto grado de culpa por las multiples formas de violencia que tiene
que enfrentar cotidianamente. La cantidad de ofensas, insultos y acer-
camientos forzados que una mujer tiene que soportar cotidianamente a
lo largo de su dia es alarmante; el nivel de riesgo, de violaciones y de
muerte de mujeres se ha incrementado exponencialmente. En 2017, la
tasa bruta anual por homicidio de mujeres en el Estado de Puebla fue de

4.35 (INEGI, 2021).

Aunque en los tltimos anos se encuentran en la ciudad algunos espacios
y politicas que promueven la reduccion de la violencia de género, estos
cuentan con muchas limitantes, debido a que se concentran en la accion
punitiva o en la segmentacion de los espacios y en menor medida en
la modificacion estructural que favorezea una verdadera transformacion
cultural en el largo plazo a partir del reconocimiento, no solo de acciones
de violencia concreta, sino de las causas mas profundas de estas acciones
que es necesario permear en la conciencia, tanto de las generaciones
presentes como futuras.

De la urgencia de esto tltimo da cuenta que, aun tras ser activada la
alerta de género en el estado en abril de 2019, en el ano 2021 los femini-
cidios continuaron, como apunta el Observatorio de Violencia Social y
de Género (OVSG). Esto implica que es impostergable una transforma-
cion social que permita que todos los miembros de la sociedad, y todas
sus derivaciones institucionales y culturales, transformen el paradigma y
permita visibilizar la forma en que nuestra construccion social y cultural
favorece la existencia de violencia en todos los espacios en los que el
individuo se desenvuelve porque como se ha comentado previamente, la
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violencia de género se integra como parte de un complejo sistémico el que
el perfil patriarcal de la sociedad —por el cual el ejercicio de la violencia
supone una forma de empoderamiento socioeconomico y simbolico—lleva
a que otras situaciones de violencia acentten sus impactos como serian los
casos de asesinatos, robos con violencia y rinas.

Condicionante rural

Aun cuando la subordinacion y la violencia de género que se presentan
en el ntcleo familiar de caracter urbano en la Ciudad de Puebla son
semejantes al entorno rural, sus representaciones difieren de acuerdo
con el entorno y las formas relacionales emanadas de las dinamicas de la
convivencia en los espacios. En el entorno rural, la violencia de género
encuentra diversas representaciones que, en muchos de los casos, es vali-
dada por el entorno social. Del mismo modo que se ha expresado que en
el entorno urbano, el nicleo familiar es uno de los principales promotores
de la violencia de género, ocurre también asi en el espacio rural, en donde
muchas practicas alrededor de ellas son validadas y ejercidas.

En este espacio, el papel de la mujer dentro de la sociedad es, si cabe,
aun mas restrictivo, impidiendo un mayor desarrollo personal y una
menor libertad de accion dentro de las posibilidades disponibles. Las
oportunidades de acceso a la educacion, ya de por si limitadas en términos
generales, lo son atn mas para las mujeres que, desde muy pequenas,
son obligadas a atender a las necesidades de la casa y de los hombres que
habitan en ella. Estas actividades, en muchos casos, requieren de gran
esfuerzo fisico, recorrido de largas distancias con un peso considerable en
las manos o en la espalda, largas jornadas que inician atn en la madrugada
y terminan ya entrada la noche, especialmente en aquellas comunidades
alejadas de las cabeceras municipales y cuyo acceso no cuenta con vias de
comunicacion eficientes ni servicios publicos minimos, como el acceso a
agua potable, servicios de salud o de escolarizacion. Esta falta de servicios
condiciona la vida de las comunidades en general y la vida de las mujeres
en particular.
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En muchos casos, para proveer de los alimentos que habran de consu-
mirse a lo largo del dia, deben encender fogones de lena dentro de espa-
cios reducidos que estan obligadas a respirar durante gran parte del dia
y que, a largo plazo, afectara su salud, especialmente por enfermedad
pulmonar obstructiva cronica. En muchas ocasiones, si no se cuenta con
agua potable, deben descender hacia algin rio y subir de nuevo cargando
cubetas llenas de agua para su abastecimiento. También son las encar-
gadas de llevar al lugar de trabajo de los hombres, que en muchos casos
son referentes a la siembra y el cultivo, el alimento del mediodia, lo que
las obliga también a recorrer largas distancias.

Esta serie de actividades y otras de semejante naturaleza, muchas veces
impide que las ninas asistan a la escuela, puesto que los padres dan mayor
prioridad a estos trabajos que a la educacion escolarizada, y si es el caso, el
hecho de asistir a una escuela en otra comunidad condiciona atin mas sus
posibilidades de obtener el permiso para continuar los cursos. Por tanto,
el nivel de analfabetismo en estas comunidades es mayor en las mujeres,
lo cual impacta en los nimeros en ese ambito a nivel estatal, nivel en el
que la brecha educativa entre hombres y mujeres es mayor al promedio
nacional (ver cuadro 2). A su vez, la educacion disponible solo cubre
la educacion basica, por lo que de tener interés por continuar con los
estudios es preciso moverse a las comunidades de mayor tamano, especial-
mente a las cabeceras municipales, lo que reduce atin mas la posibilidad
de que esto ocurra. Si a este escenario se suma el hecho de ser hablante de
alguna lengua indigena, especialmente en los municipios pertenecientes a
la Sierra Norte de Puebla, las limitaciones se incrementan en alto grado.
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Cuadro 4: Grado promedio de escolaridad, 2015 (afios de educacién formal)

Fuente: Elaboracién propia con base en datos de: http://gaia.inegi.org.mx/atlas_genero/

Por otra parte, en muchas de estas localidades es atin de uso comtn el
matrimonio a muy temprana edad, lo que condiciona por completo las
posibilidades de un mayor desarrollo personal y de expectativas. Este
matrimonio, muchas veces, es de caracter obligatorio, ya sea a causa de
un embarazo temprano, o bien porque se ha pactado entre los padres de
uno y otro contrayente o entre los padres de la nifia y un hombre mayor;
esto ultimo puede deberse a un interés pecuniario o tradicional. En estos
casos, no se suele considerar la opinion de la contrayente.

Ademas de la violencia estructural que forma parte del entorno, desde
pequenas suelen ser sujetas también a violencia fisica por parte de los
propios padres, ademas de los accidentes y danos que tienen a lo largo de
su vida por las actividades que deben desempenar. El matrimonio suele
ser una extension de esta violencia. El reducido o nulo conocimiento,
ademas de la poca aceptacion, de distintos medios planificacion familiar,
obliga a las mujeres a tener hijos a muy temprana edad y en un niimero
considerable, lo que incrementa las condiciones de pobreza y margina-
cion de la poblacion en general y de las mujeres en particular que se ven
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obligadas a dedicar gran parte de su vida en la procreacion y cuidado de
los nifios y la atencion a los varones de la casa. Las nifias que nacen, desde
muy pequenas, comenzaran a realizar las tareas domésticas que se les
asignan obligatoriamente. La violencia fisica, sobre los ninos en general y
las nifias en particular, es algo de uso comtn por parte de los padres.

La normalizacion de estas situaciones hace que formen parte de la cons-
truccion sociocultural en la mayoria de las entidades consideradas. En
ello se involucran fenomenos diversos que se establecen como determi-
nantes de estos fendOmenos; es el caso del alcoholismo o el alto indice de
migracion que existe en estas comunidades. Puebla es uno de los Estados
que mas aporta a la migracion hacia los Estados Unidos. Esta migracion,
principalmente de hombres, hace que comunidades enteras se encuentren
despobladas de varones en edad productiva, dejando a las mujeres aban-
donadas al cuidado de los hijos y con la esperanza de recibir los beneficios
de los ingresos obtenidos en el pais de destino. En muchas ocasiones,
esto no ocurre o deja de ocurrir con el paso del tiempo, incrementado las
condiciones de precariedad en las que las mujeres se encuentran, viéndose
obligadas a ser, ellas mismas también las proveedoras, y teniendo que
desempenar las actividades que antes eran realizadas por los hombres y
que se suman a las que ya realizaban de por si.

El proceso migratorio también suele tener otras repercusiones alrededor
de la violencia en general y de la violencia de género en particular. Aunque
no suele ser comun el regreso de los migrantes a sus lugares de origen,
cuando esto ocurre, debido a una deportacion o a un retorno forzado,
aquellos que retornan suelen traer consigo practicas aprendidas a lo largo
de su estadia en el exterior y su relacion con otros grupos. Este tipo de
practicas incluyen también un incremento en el ejercicio de la violencia
contra las mujeres que emulara, en muchos sentidos, a la existente en las
grandes ciudades. El incremento de acoso y abuso sexual, de dafo fisico
y psicologico, de violaciones y de feminicidios, es potencialmente mayor
en aquellas comunidades en donde hay un mayor grupo de migrantes
repatriados.
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Otro fenomeno por destacar es el incremento de grupos delictivos al inte-
rior de las comunidades. Ante el incremento del narcotrafico en el pais,
muchos campesinos se ven seducidos u obligados a cultivar productos al
servicio de este mercado. Esto provoca la insercion dentro del espacio
rural de grupos que, ademas de obligar a las personas de las comuni-
dades a realizar estas tareas, incrementan exponencialmente el ejercicio
de violencia en la region. Con ello se relaciona la trata de mujeres con
fines de explotacion sexual, que es uno de los fenomenos que mas se ha
incrementado en la zona, pues, aprovechando las condiciones de pobreza
y marginacion existentes, los grupos del crimen organizado llevan a cabo
sus actividades, existiendo reducidas o nulas posibilidades de resistencia
por parte de las victimas.

Por tanto, ademas de los elementos endogenos presentes en las locali-
dades, existe un incremento considerable de elementos ex6genos que ha
permitido que la violencia de género en la region sea ain mayor que en
etapas previas y que, como indico previamente, se incorpora en un marco
de conflictividad social que se expresa en las formas de violencia tanto
consuetudinaria como las que normalmente acompanan a los hechos
delictivos. Asi, la suma de elementos enddgenos y exogenos que ha
permeado el escenario rural incrementa y hace cada vez mas compleja
la problematica alrededor de la violencia de género y que exige, cada vez
mas, la creacion de programas y soluciones a este respecto.

Consideraciones importantes

Aunque ciertamente existen condiciones generales de violencia de género
aplicables a todo el pais y al entorno urbano y rural como las que aqui
se han sugerido, el reconocimiento de sus especificidades en el espacio
concreto permite canalizar los esfuerzos hacia las necesidades que cada
region tiene en particular y la construccion de proyectos que favorezcan
la reduccion estructural, material y simbolica de la violencia de género y
sus multiples expresiones en los municipios considerados.
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Las tematicas abordadas, de la mano de las tacticas y las estrategias,
deberan encontrar un punto de correlacion entre la complejidad y el
incremento del problema y su expresion e implementacion que responda
a obtener resultados eficientes en el corto y mediano plazo de acuerdo con
las caracteristicas del entorno y que permita una progresion en el largo
plazo que favorezca una mayor insercion dentro de las estructuras cultu-
rales, sociales e institucionales que implique una reduccion consistente de
la violencia estructural y simbolica.

El reconocimiento de los elementos y sus formas de expresion permitiria
establecer acciones concretas desde puntos especificos de las instituciones
del Estado cuya estrategia se coordinaria con otras existentes, generando
una accion expansiva que, del mismo modo que las practicas de violencia
son asimiladas, aprendidas y transferidas entre los miembros de la comu-
nidad de generacion en generacion, fomentaria una transferencia a la
inversa y en donde lo que se transmite sea, tanto el reconocimiento de la
violencia evidente y velada, como el aprendizaje y la asimilacion de nuevas
formas que, al convertirse en culturales, transformen la ideologia, las
creencias, la estructura, las instituciones y las practicas que la favorecen.

Caracteristicas de la violencia de género en el Estado
de Puebla

Pasando al plano de la informacion estadistica que pueda arrojarnos luz
sobre el fenomeno de la violencia y de la violencia de género, en parti-
cular en los municipios que nos ocupan, datos de la Fiscalia del Estado
de Puebla indican que entre el 1 de enero de 2019 y el 31 de marzo de
2021, ocurrieron 28,915 delitos en el Estado de Puebla, contando con
un total de 29,795 victimas (Fiscalia del Estado de Puebla, 2021). En
concreto, con relacion a esos municipios del presente estudio se obtienen
los siguientes resultados:
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Cuadro 5: Delitos, victimas, total de la poblacién femenina
y porcentaje de victimas respecto al total de poblaciéon femenina, varios afios.
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Zacatlan 426 444 43,555 1.02%
Tehuacén 1,854 1,880 169,359 111%
Libres 170 176 17,398 1.01%
lzucar de 529 538 41,260 1.30%
Matamoros
Huauchinango 587 605 54,837 1.10%
Acatlan 160 162 30,427 0.53%
Teziutlan 627 643 51,672 1.24%
Puebla 10,014 10,364 829,525 1.25%

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos obtenidos.

De acuerdo con esta informacion, en promedio, el nimero de victimas
reportadas por violencia de género oscila alrededor del 1% respecto a
la poblacion femenina total. No obstante, los datos contrastan con los
mencionados previamente, en donde el 63% de las mujeres de 15 anos
o mas declara haber sufrido algin tipo de violencia a lo largo de su
vida. Esto refleja que la gran mayoria de los eventos relacionados con la
violencia de género no son reportados y, por tanto, las posibilidades de
incidencia aumentan, en tanto que no haya elementos institucionales,
legales, sociales y culturales que favorezcan tanto la exposicion de la
violencia como los medios para reducirla.

De los casos reportados, la gran mayoria corresponde a violencia familiar

y el mayor porcentaje de denuncias a violencia fisica; le siguen la violencia
psicologica y economica y muy por debajo la violencia sexual, patrimonial
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u otra. Los bajos porcentajes de denuncias en general y de denuncias
de violencia psicologica, econémica, sexual y patrimonial en particular,
denotan los pocos medios con los que cuenta la poblacion para reconocer
estos tipos de violencia. La gran diferencia entre la violencia reportada y
la violencia real ocurrida responde a multiples factores que se analizan a
continuacion.

El reconocimiento de la violencia

Dadas sus caracteristicas estructurales, culturales, simbolicas y subjetivas,
la violencia no resulta facilmente reconocible para el sujeto o los grupos
que la padecen, insertandose con un cariz de normalidad dentro de todos
los espacios del espectro social y se instala como parte integrante de las
caracteristicas sociales de una comunidad. Incluso formas concretas y
reconocibles, como la violencia fisica, en muchos de los casos, es conside-
rada como parte de un fendmeno comin y permitido de acuerdo con la
funcion social del sujeto, en forma coincidente con lo que Johan Galtung
define como violencia cultural. Asi, el acto de violencia se traslapa a través
de una intencion que, de acuerdo con los co6digos estructurales o cultu-
rales, aparece, no como un acto de violencia, sino como un acto necesario
para otros fines.

La educacion y el aprendizaje informal suelen ser los principales canales
por los que se normaliza el ejercicio de la violencia, de tal manera que este
no es visto como un acto reprobable o punible por aquellos sobre los que
se ejerce ni por otros miembros de la sociedad que suelen avalarlo como
parte de las normas necesarias en el grupo doméstico o en la colectividad.
En otras palabras, el castigo se incorpora en los elementos estructurales
y culturales que los miembros de la sociedad aprueban como formas
necesarias para el desarrollo, tanto de otros miembros de la sociedad,
como de ellos mismos. La violencia ejercida se transforma en la necesidad
de castigo para un bien mayor: el aprendizaje. Y esta transposicion de
sentido es lo que permite que exista la posibilidad de violencia tolerada,
no reconocida o no reconocible.
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El padre o la madre que ejercen distintos tipos de violencia sobre el hijo
o la hija, y cuya relacion queda determinada por este ejercicio de poder,
continuara después en otros ambitos en donde se establezcan distintas
formas de autoridad y de jerarquia. El acto patriarcal se reproduce en
todos los ambitos en que el sujeto se desenvuelve y lo asume, y, por tanto,
lo permite, como parte de la estructura social vigente, sin que esto aparezca
como un acto de violencia en si mismo, en tanto que se reconoce como
parte del proceso de desarrollo y aprendizaje de acuerdo con la funcion
social correspondiente. Asi, el estudiante acepta y asume el castigo del
profesor, del mismo modo que luego aceptara y asumira el castigo del jefe
en el ambito laboral, o aceptara y asumira diferentes formas de violencia
dentro de su ambito familiar como maneras cotidianas de la relacion con
otro que desempene la funcion de autoridad.

La violencia de género pende de esta estructura patriarcal que invisibiliza
las multiples formas de violencia que se ejercen cotidianamente y que se
reproducen a lo largo de la vida. Su cotidianeidad y normalizacion las hace
dificiles de reconocer, pero, no por ello, se reducen sus fatidicos efectos,
puesto que estos si se hacen visibles y condicionan el desarrollo personal
y social de las mujeres en todos los ambitos en que se desenvuelven.
Este marco de relaciones violentas se incorpora en la trama compleja
del funcionamiento social; como se habia anticipado, ahi estan presentes
en forma casi ubicua la conducta criminal que en forma aparente no se
vincula de manera directa con determinaciones de género, pero que tras
un analisis mas cuidado se permite ver que si lo esta, particularmente
cuando se comprende que en esas situaciones hay un trasfondo psicoso-
cial por el que el ejercicio violento del poder y del dominio se deriva del
molde patriarcal de la masculinidad tradicional y a su vez lo apuntala.

Desde esta perspectiva, a pesar de sus graves consecuencias, los actos de
violencia no son facilmente reconocibles, incluso en aquellos sujetos sobre
los cuales se ejerce, en tanto que se asume como parte de los elementos
propios de su condicion social y su forma de relacion con otros. Por tanto,
el reconocimiento de la violencia, en sus multiples representaciones, es
el primer paso para la comprension del fendmeno, especialmente en los
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propios sujetos contra quienes se ejerce, lo cual exige, no solo una mayor
difusion, sino estrategias de comprension, asimilacion y accion efectiva
que permita la desarticulacion de la estructura que sostiene su existencia.

La comprension de las milltiples formas
en que se representa

Reconocer la violencia implica, ademas, la comprension de las maltiples
formas en que ésta se representa. Dadas sus caracteristicas estructurales,
no suelen reconocerse formas de violencia cotidianas hasta que sus
efectos aparecen como graves e, incluso, irreversibles. L.os mintsculos
actos cotidianos que son la representacion de una violencia estructural
y simbolica suelen pasar desapercibidos. Esto impide su reconocimiento
temprano y reduce las posibilidades de evitar el dano continuo que se va
incrementando con el tiempo y conduce a efectos cada vez mas graves
e irreversibles. Por tanto, es preciso un diagnostico minucioso de todas
las formas en que se representa la violencia cotidianamente, que permita
su reconocimiento al interior de la estructura social y la cultura y que
favorezca la comprension y accion directa de todos los sujetos implicados
en el fenomeno de la violencia, desde el sujeto que la ejerce hasta sobre
quien se ejerce, incluyendo a toda la estructura social que acompana este
proceso, tanto la familia nuclear y los amigos cercanos, como todos los
demas miembros de la sociedad que forman parte del fenémeno.

La validacién social de la violencia

Como se ha insistido a lo largo de este documento, la reproduccion de la
violencia a través de la estructura historica, social y cultural, del mismo
modo que la invisibiliza a partir de la ocurrencia cotidiana, también la
valida al permitir su desarrollo en todos los ambitos del proceso social.
Esta presunta validacion impide que, a los sujetos de la violencia, no solo
les sea dificil reconocerla, sino tomar acciones que la eliminen sobre si y
sobre otros. Las acciones contra la violencia exigen, en primera instancia,
un rompimiento con esta validacion social que implica el reconocimiento
de la violencia y sus efectos, no solo por los agentes directos sobre los
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cuales se ejerce, sino por todos los elementos de la sociedad que favo-
rezcan la accion coordinada para su eliminacion.

Dado que estos procesos normalizadores de las violencias se presentan
como una suerte de universal antropologico en todas las sociedades en
las que dichas violencias tienen verificativo, se apunta a la necesidad de
incorporar el tema en las emisiones de radio que se lancen al aire en
los ocho municipios que nos ocupan; ello promoveria que sus audiencias
tuvieran oportunidad de reflexionar en la tematica, lo cual es clave para
los procesos que suponen un cambio social en ese tema, pues es dificil
promover una modificacion de conductas socioculturalmente apuntaladas
entre la colectividad si las personas que la conforman no pueden identi-
ficar los aspectos que las validan y hasta justifican.

Las restricciones a las acciones concretas

Si bien el reconocimiento y la comprension de las maltiples formas en
que la violencia de género se representa es un proceso dificil de asimilar
debido a su caracter estructural, cultural y simbdlico, lo es también el
reconocimiento de las acciones necesarias para eliminarla, especialmente
en aquellos sobre quien se ejerce y que cuentan con limitadas estrategias
para enfrentarla, en tanto que, gran parte del ejercicio de la violencia, se
sostiene del establecimiento de multiples actos de dependencia, desde
econOmica y material, hasta psicologica y emocional.

Las acciones contra la violencia no solo implican acciones punitivas
contra su ejercicio y la separacion de los sujetos sobre quienes se ejerce
de aquellos que la ejecutan, sino, ademas, la creacion de condiciones que
permitan la eliminacion de los distintos tipos de dependencia que se han
construido y la generacion de alternativas que permitan el acompana-
miento y desarrollo a futuro de los sujetos sobre quienes la violencia se
ha ejercido. Del mismo modo en que la violencia de género se sostiene
de condiciones estructurales, culturales y simbolicas que la favorecen,
su eliminacion debera sostenerse de estos mismos elementos para que
su reduccion sea, tanto consistente como efectiva a lo largo del tiempo.
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En la medida en que se creen condiciones estructurales que favorezcan
su reduccion, es posible hablar de su eliminacion en el largo plazo y, para
ello, es necesario un acompanamiento institucional que las sostenga.

La fragil estructura institucional

Aunque en los ultimos afios ha habido un considerable incremento de
la conciencia sobre la violencia de género a nivel institucional desde los
grandes organismos globales alrededor de los derechos humanos, y esto
se ha extendido a nivel regional, estatal y local, que ha permitido la crea-
cion de instituciones dedicadas a la promocion, creacion de estrategias y
leyes, centros de apoyo y acompanamiento y diversas acciones en contra
de la violencia de género, este proceso aun no ha permeado en todos los
elementos de la sociedad para que su impacto sea consistente.

Seglin un comunicado de la Comision de los Derechos Humanos en
el Estado de Puebla, para promover los derechos de las mujeres se han
realizado acciones de difusion de los Derechos Humanos de las Mujeres;
Violencia Obstétrica; Prevencion de la Violencia de Género; Derechos
Humanos de las Ninas y adolescentes; Trata de Personas; Igualdad y
Equidad de Género entre otros, beneficiando a mas de 9 mil 459 mujeres,
ninas y adolescentes e impactando a mas de 50 mil usuarios de nuestras

plataformas digitales (CDH Puebla, 2021).

A pesar de estas acciones de promocion, es necesario hacer notar que
su impacto aun se encuentra demasiado centralizado, en la medida en
que se concentran en entidades de caracter urbano y su representacion
en el espacio rural es muy limitada, lo cual es problematico para los inte-
reses de los municipios que nos ocupan, pues es sabido que en general
existe una alta composicion rural en muchas de las localidades que los
conforman. Igualmente, existe poca o nula coordinacion entre institu-
ciones de distinta indole que den cuenta de las diferentes formas en que
se representa la violencia en los distintos espacios de la vida cotidiana. Por
ejemplo, el acoso en el espacio laboral dificilmente es reportado mas alla
del mismo, por lo que no puede aparecer dentro de ninguna estadistica.
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La misma circunstancia se encuentran los casos hospitalarios de mujeres
violentadas que no son comunicados a otras instancias, o desapariciones
que no son reportadas en las instancias correspondientes y, por tanto, no
son del conocimiento publico e institucional.

Por otra parte, se debe tener presente que, para la reduccion y la elimina-
cion de la violencia de género en el largo plazo, ademas de las leyes y las
acciones punitivas, deberan establecerse condiciones sociales que, acom-
panadas de las instituciones, permitan una transformacion estructural
que forme parte de una forma distinta de establecer vinculos entre todos
los miembros de la sociedad. Esto exige una coordinacion interinstitu-
cional que permita, no solo la promocion de estos vinculos, sino también
acciones efectivas que favorezcan la disminucion de la violencia.

No obstante, para que esto ocurra, es necesario el diagnostico de las
condiciones presentes, dado el contexto en que estas se desarrollan y las
caracteristicas que las sostienen. En este sentido, se identifican a conti-
nuacion caracteristicas especificas de acuerdo con las regiones del Estado
consideradas en el estudio.

Otros aspectos relevantes para la reflexion

Aunque en el estudio se consideran los siguientes municipios: Zacatlan,
Tehuacan, Libres, Izacar de Matamoros, Huauchinango, Acatlan de
Osorio, Teziutlan y Puebla, es necesario tomar en cuenta que las condi-
ciones particulares que presentan la desigualdad y la violencia de género
en cada uno de ellos son atravesadas por las caracteristicas sociales,
economicas, demograficas y culturales que los caracterizan. Del mismo
modo que se han considerado diferencias entre el espectro urbano y rural,
deberan identificarse las condiciones concretas en las que se desarrolla
cada municipio, partiendo del nivel estatal y desagregando los datos y las
caracteristicas por cada municipio considerado.

Lo anterior es de suma importancia porque, como se adelant6 previa-
mente, un tema sociologico tan complejo como el que representan las
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violencias exige una comprension lo mas cabal posible que no solo sirva
para respaldar la labor descriptiva de la problematica, sino también para
que se tienda un piso interpretativo firme para el disefio de alternativas
comunitarias o de politica publica encaminadas a hacer frente a dichas
violencias.

De acuerdo con el Indice de Desigualdad de Género (IDG), establecido
por el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), se
consideran tres dimensiones para medir la desigualdad respecto al género:
salud reproductiva, empoderamiento y participacion en el mercado de
trabajo. L.a Region de Angelopolis presenta un IDG de 0.79, en tanto
que el promedio nacional es de 0.81; la Region Serdan es la que presenta
el mayor rezago, con un IDG de 0.71. Ademas, se encuentra que solo 44
mujeres por cada 100 hombres pertenecen al mercado laboral y que la
cantidad de trabajo no remunerado es mucho mayor. La educacion en
las mujeres también presenta un rezago respecto a los hombres. LLa edad

promedio de las mujeres que han reportado ser victimas de violencia es de
30.29 afos y el 15.3% son menores de edad (Canovas & Ducoing, 2017).

A suvez, debe considerarse que la desigualdad de género esta intimamente
ligada al indice de pobreza, educacion y desarrollo social, estableciendo
una relacion directamente proporcional. Del total de las victimas repor-
tadas, el 4.2% no tiene educacion escolar, el 20% cuenta con educacion
basica, el 30% con secundaria, el 28.1% con educacion media superior,
el 12.5% con licenciatura y solo el 1% cuenta con estudios de posgrado.
Por tanto, el 85% de las victimas tienen una educacion igual o menor a
la educacion media superior, lo que confirmaria la perspectiva de que, a
menor educacion, mayor indice de violencia. A su vez, el 40% pertenece
al mercado laboral, el 38.7% se dedica a las labores del hogar y el 16%
son estudiantes. Mas del 80% de la violencia reportada es ejercida por la
pareja de la victima y el 5% por el padre o la madre (Canovas & Ducoing,

2017).

De acuerdo con los datos de la Encuesta Nacional sobre la Dinamica de
las Relaciones en los Hogares (ENDIRECH) (INEGI, 2016), la forma
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mas recurrente de violencia en el Estado de Puebla es la emocional y
psicologica, esta corresponde al 35% del total de la violencia reportada;
seguida de la violencia sexual, con un 25%; la violencia fisica presenta una
incidencia del 16%, mientras que la violencia econoémica o patrimonial
corresponde al 15%; la discriminacion reportada esta alrededor del 9%,
aunque en muchos de los casos esto debe sumarse a otro tipo de violen-
cias. Es de destacar que, mientras a nivel general la violencia sexual es la
segunda causa de violencia reportada, en caso de la violencia ejercida por
la pareja es la Gltima que se reporta, a pesar de que, en contrapartida, mas
del 50% de la violencia general reportada es causada por la pareja de la
victima.

Se debe considerar que los datos que aqui se senalan corresponden al
numero de casos reportados y no al numero total de casos existentes y
cuyos porcentajes de incidencia también pueden presentar un sesgo, en
la medida en que las distintas caracteristicas de las victimas impiden o
limitan la posibilidad que se denuncie la violencia ejercida sobre ellas, por
lo que las estadisticas encontradas deberan ser tomadas solo como puntos
de referencia que dan un panorama general del problema y no corres-
ponden al total absoluto que esta muy por encima de los casos reportados.

Hay miltiples razones por las que no se denuncian todos los casos de
violencia existente, entre ellas destacan las siguientes:

Muchas situaciones de violencia no se consideran graves

El reconocimiento sobre la gravedad de la violencia por parte de las
victimas provoca que muchos de los actos cotidianos de violencia no se
reporten, en tanto que su normalizacion provoca la minimizacion del
problema. Esto forma parte de los efectos de la violencia estructural
existente en la sociedad que tiende a normalizar el fenomeno y que su
reconocimiento y denuncia sea limitado, hasta que las consecuencias
son mayores. Es por ello por lo que es de suma importancia reconocer
la violencia en su totalidad dentro de un ciclo y no solo a partir de su
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gravedad, en tanto que esta suele ir en aumento y es preciso reconocerla
desde los primeros indicios para reducir sus efectos mas funestos.

A su vez, esta minimizacion también atafe a las instituciones, en la
medida en que solo aquellos actos cuya violencia ha generado consecuen-
cias identificables permite la denuncia de delitos legalmente reconocidos.
En este sentido, es necesario establecer parametros que identifiquen, no
solo los efectos, sino también todos los procesos que conforman el ciclo de
violencia y que los limiten desde su version mas minima e imperceptible
para evitar efectos graves e irreversibles a posteriori. Debe considerarse
cualquier grado de violencia como grave en si mismo, independiente-
mente del nivel de sus efectos.

Desconocimiento de los derechos

A su vez, una gran mayoria de la poblacion desconoce tanto sus dere-
chos generales, como sus derechos especificos y, por tanto, desconoce
su condicion de victima real y potencial. Por tanto, es necesario esta-
blecer mayor cantidad de medios disponibles e incrementar los existentes
para la difusion de los derechos, la forma en que estos son vulnerados,
los distintos modos de evitarlo y las distintas maneras en que se pueden
denunciar. Del mismo modo en que la violencia debe ser considerada
como un ciclo y no solo a través de sus efectos, también los medios para
evitarla, reducirla y eliminarla deben ser considerados como un ciclo en
donde todos los elementos de la sociedad participan activamente, desde
su reconocimiento, hasta sus medios de solucion.

Desconfianza en las autoridades

Ademas del desconocimiento de los derechos y los medios e instituciones
a los cuales se puede recurrir en caso de ser victima de su vulneracion,
se encuentra un alto indice de desconfianza en las autoridades. Una gran
cantidad de victimas ve como “muy poco util” recurrir a las autoridades
para la realizacion de una denuncia, debido al largo proceso burocra-
tico representa y a la poca efectividad en los resultados. A su vez, esto
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supone, desde la perspectiva de la victima, un alto grado de exposicion
y de enjuiciamiento publico que vulneraria atin mas sus derechos. Por
ello es necesario que, de la mano de todos los programas y medios para
la disminucion de la violencia de género, se promueva un mayor nivel de
confianza en las instituciones encargadas de combatir el problema.

Vergiienza por parte de las victimas

Dadas las condiciones estructurales y culturales que favorecen la exis-
tencia de la violencia de género, la verglienza es uno de los elementos que
mas se presenta en las victimas, debido en gran medida a un aprendizaje
religioso, cultural y social que fomenta la idea de que las mujeres propi-
cian la violencia recibida. Esto implica un doble acto de culpa y vergiienza
que trata de ocultar a otros miembros de la sociedad e, incluso, a las
personas mas cercanas que, en otras circunstancias, podrian fungir como
su principal apoyo ante la violencia recibida.

Aunque muchas de las victimas que declaran recibir algan tipo de
violencia de género se lo comentaron a alguien, solo el 10% present6 una
denuncia ante las autoridades. La vergiienza y la culpa aparecen como
principales razones para no realizar una denuncia, seguidas de la idea de
la falta de credibilidad hacia la victima, del miedo a las consecuencias o
a las amenazas, de la idea de que lo ocurrido no les ha afectado o es parte
de las costumbres, del desconocimiento de donde y como denunciar,
de la pérdida de tiempo que supone o de la directa desconfianza en las
autoridades.

Como puede observarse, el caracter estructural, cultural y simbolico de
la violencia de género implica medidas mas alla de las exogenas y exige
la creacion de una nueva estructura social y cultural que rompa con la
imagen de la vergiienza, la culpa, la normalizacion y la fragilidad institu-
cional para hacer frente a este problema.
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DATOS DE LA VIOLENCIA DE GENERO
EN EL ESTADO DE PUEBLA
POR REGIONES Y MUNICIPIOS

A continuacion, se presentan los principales indicadores que muestran la
violencia de género en el estado de Puebla, de acuerdo primeramente con
las regiones del estado, seguido, en concreto, con los municipios conside-
rados en el estudio.

Situacion en las regiones
Sierra Norte

En el caso de estos municipios, pertenecientes a la Sierra Norte del
Estado de Puebla, debe considerar la alta tasa de pobreza y marginacion
de la region. Mientras que en la media estatal 6 de cada 10 personas
se encuentran en condicion de pobreza, en la region Sierra Norte esta
tasa se incrementa a 8 de cada 10. Este incremento conlleva un aumento
también en las condiciones de violencia y, en contrapartida, una conside-
rable disminucion en medios institucionales para hacerles frente.

Existe una menor y mas deficiente recaudacion de datos, limitada infraes-
tructura institucional, minimas acciones directas sobre la violencia de
género y aun menores resultados sobre los casos concretos y pocos o nulos
programas y medios de difusion. Aunado a ello, el poco conocimiento
de la poblacion sobre las multiples dimensiones de la violencia, de las
acciones o instancias disponibles, del dificil acceso a ellas, a causa de limi-
taciones tecnologicas y/o geograficas, de la minimizacion del problema
a nivel estructural y cultural, entre muchas otras razones, hace que el
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ciclo del reconocimiento, la denuncia, la accion y la disminucion de la
violencia de género en la region sea atin mas dificil de lograr, dadas todas
las limitaciones propias de las entidades correspondientes.

Si en la region las condiciones de desigualdad se incrementan en un 20%
respecto a la media estatal, lo cual ya es alarmante, éstas se incrementan
atn mas para el caso de las mujeres.

Solo el 36% de las mujeres recibe remuneracion por su trabajo. En contra-
partida, la cantidad de horas de trabajo son mucho mayores que la media
y, por tanto, la tasa resultante entre la remuneracion por el trabajo y el
numero total de horas de trabajo pagado y no pagado es aun menor. La
movilidad laboral de las mujeres respecto a los hombres presenta una tasa
del 30%, la escolaridad promedio también es menor respecto a los hombres
y la cantidad de ninas que trabajan sin remuneracion se incrementa.

Debido a que los apoyos gubernamentales dirigidos especificamente a
mujeres se han incrementado a nivel nacional, se puede observar un incre-
mento respecto a los hombres en el caso de acceso a la salud, prestaciones
laborales, crédito para la vivienda, ahorro para el retiro y licencia con
goce de sueldo. Sin embargo, el mejoramiento en la tasa relacional entre
hombres y mujeres no debe interpretarse como una reduccion de la tasa
de violencia de género ni en un incremento significativo de las condiciones
de la poblacion en general, debido a que el alto grado de desigualdad
existente en la region requiere un incremento exponencial para que se
puedan observar cambios significativos a mediano y largo plazo.

En cuanto a la forma de denuncia de violencia en la region, esta presenta
cambios significativos de distribucion. Aunque la mayor parte de los
reportes sigue siendo a través de la fiscalia, alrededor del 50%, esta tasa es
menor en 12 puntos porcentuales respecto al estado. .o que resulta atin
mas relevante es que alrededor del 30% de las denuncias llegan a través
de la Secretaria de Salud, esto representa un 100% mas que en la media
estatal. Estos cambios en la distribucion de las denuncias resultan muy
significativos, debido a las inferencias que se pueden hacer de ellas.
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Los reportes provenientes de la fiscalia resultan de denuncias directas por
parte de las victimas que, por decision propia, o impulsadas por su circulo
cercano, llegan a las instancias correspondientes para realizarlas. La
reduccion de la tasa de denuncias por esta instancia significa una menor
disposicion a la denuncia directa por decision propia. Por su parte, el
incremento de los reportes provenientes de la Secretaria de Salud implica
que el nivel de la violencia reportada es mucho mayor, en tanto que ha
sido necesario llegar a esta instancia debido al dano fisico y/o psicologico
recibido y cuyas consecuencias son tan alarmantes para la propia victima
o para su circulo cercano que ha debido llegar a una institucion de salud
para recibir atencion y, en consecuencia, el evento sea reportado por parte
de la propia institucion y no necesariamente a causa de la decision inicial
de la victima. Esto refleja la necesidad de crear medios de concientiza-
cion para las victimas que las impulse a reconocer la violencia que se
ejerce sobre ellas, mucho antes de que el dafio producido se incremente,
y conozecan las opciones de apoyo disponibles y se atrevan a recurrir a
ellas. Esto también implica trabajar en acciones subjetivas alrededor de
la vergiienza, la culpa y el miedo que son fendmenos muy recurrentes en
las victimas y que impide atreverse a enfrentar la violencia en la que se
encuentran inmersas.

A esta problematica, debe adicionarse que, en muchos de los casos, las
multiples lenguas existentes en la region hacen que la comunicacion sea
muy compleja y que, ademas de que la informacion disponible no llegue
adecuadamente al receptor o receptora, estos, a su vez, no logren realizar
una denuncia debido a limitantes idiomaticas.

En cuanto al tipo de agresor, mas de la mitad de las victimas identific6 a su
pareja o expareja, pero una cuarta parte de ellas sefial6 a un agresor distinto
a su pareja o a sus padres. Esto implica reconocer y establecer medios,
medidas y estrategias diferentes para los distintos tipos de agresores poten-
ciales. A partir de esta desagregacion, se puede pasar, del nivel abstracto y
generalizado del concepto violencia, al reconocimiento de formas, actores
e interacciones especificas que permita un desarrollo mas efectivo de estra-
tegias enfocadas a caracteristicas e interacciones concretas.
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Segun los reportes de la Secretaria de Salud, del total de casos de mujeres
atendidos por agresion en la Sierra Norte de Puebla, entre 2010 y 2015,
el 54.1% corresponde a violencia psicologica, le sigue la violencia fisica
con un 36.6%, por violencia sexual 7.8%, por violencia econémica o patri-
monial 1.3% y por abandono y/o negligencia 0.3%, en donde, como puede
observarse, la violencia psicologica y fisica suman alrededor del 90%. A
su vez, la violencia ejercida por algin miembro del grupo familiar es del
57.2%. Esto quiere decir que casi 2 de cada 3 mujeres reciben algun tipo
de violencia dentro de su nucleo familiar. .o que implica un enfoque
directo a este respecto. Reconocer que mas de la mitad de la violencia
que recibe una mujer en la Sierra Norte del Estado de Puebla es dentro
de su propio nucleo familiar, permite crear estrategias enfocadas especifi-
camente a este entorno.

La perspectiva intra y extrafamiliar exige enfoques diferentes de acuerdo
con caracteristicas especificas. Mientras que la violencia extrafamiliar
requiere estrategias macrosociales que atanen a la estructura social en
su conjunto, la violencia intrafamiliar exige estrategias que incidan direc-
tamente en los sujetos que forman la base del tejido social y que, entre
si, establecen interacciones que fomentan y potencializan la violencia.
Por tanto, se trata de incidir directamente en estas interacciones, a través
del reconocimiento de sus causas y que derivan en la reproduccion de la
violencia y sus potenciales efectos. Asi pues, este enfoque obliga a atender,
no solo la violencia presente, sino la reduccion de la violencia futura a
través de la busqueda por la reconfiguracion del tejido social que permita
que las interacciones que ocurren al interior de las familias disminuyan la
violencia existente y potencial y que, a largo plazo, incida en la violencia
simbolica y estructural.

La tasa de defunciones de mujeres con presuncion de homicidio en la
region oscila alrededor de 4 por cada 100 mil mujeres. Aunque esta tasa
se refiere a aquellas muertes cuyo homicidio no ha sido comprobado,
presentan caracteristicas que lo suponen, a causa de los rastros de violencia
identificados y, por tanto, es necesario considerar que, independientemente
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de la causa final, son mujeres sobre las que se ha ejercido cualquier tipo de
violencia, sea ésta, o no, la causa ultima de su deceso.

El total de mujeres desaparecidas reportadas en la region entre el periodo
2005-2018 es de 70. No obstante, a partir de 2014, se puede notar un
incremento muy considerable, llegando a cifras de 2 digitos por afo,
tanto a nivel estatal como regional. En el periodo 2014-2017, el nimero
de mujeres desaparecidas por ano es de 12, 11, 16 y 22 respectivamente,
mientras que en el periodo previo el numero de desapariciones repor-
tadas oscilaba entre 0 y 3. Ademas del significativo incremento a partir
de 2014, debe observarse que en 2017 existe una maxima historica de 22
casos. El incremento en la tendencia es alarmante. Si bien es cierto que las
desapariciones reportadas antes de 2014, menos de 3, no necesariamente
representan la cantidad total de desapariciones reales y que, en los Gltimos
afos, ha mejorado el proceso de recopilacion de datos que permite un
mayor acercamiento a la realidad, esto no alcanza para explicar un incre-
mento de la tasa de desapariciones reportadas de mas del 733% en 2017
respecto con 2013. El incremento de la violencia general, de la violencia
contra las mujeres, de los feminicidios y de las desapariciones es expo-
nencial. Implica estrategias coordinadas entre todas las instituciones y la
sociedad civil para su mas inmediata reduccion. No bastan programas de
concientizacion y difusion, es preciso incidir en las causas estructurales
que provocan este fenomeno de forma tan exponencial como su propio
crecimiento.

Debido a la limitada recopilacion de datos por parte de las instituciones
correspondientes, la multiplicidad de las fuentes y las reducidas denuncias
respecto con el total de casos potenciales, las cifras disponibles deben
de servir como puntos de referencia mas que como un condensado de
cifras absolutas. Incluso, de acuerdo con la fuente donde se ha realizado
la denuncia, existen variaciones en el tipo de violencia reportada. En este
sentido, uno de los elementos iniciales sobre los que se debe de incidir
es en fomentar la capacidad de denuncia que permita incrementar la
recopilacion de datos y mayor coordinacion entre instituciones, para un
mayor acercamiento a la realidad y el reconocimiento del problema que
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incremente las estrategias para su disminucion. Actualmente, las princi-
pales fuentes de casos reportados son: la Fiscalia General del Estado, el
Instituto Poblano de la Mujer y la Secretaria de Salud.

Sierra Nororiental

Las condiciones de pobreza, marginacion y desigualdad en la Sierra
Nororiental del Estado de Puebla son muy altas y muy por encima de
la media estatal. Estas condiciones inciden directamente en la violencia
general y la de género en particular.

El 72% de la poblacion se encuentra en condicion de pobreza y el 26.6%
en condicion de pobreza extrema (CONEVAL, 2021). En el caso de las
mujeres, solo 36 mujeres por cada 100 hombres reciben remuneracion
por su trabajo, aunque suelen tener mejores prestaciones laborales, como
créditos para la vivienda, fondo para el retiro y licencias con goce de
sueldo. Como en el caso de la Sierra Norte, esto puede explicarse debido
al incremento de programas sociales dirigidos especialmente a mujeres;
no obstante, es preciso remarcar que, en contrapartida, 64 mujeres por
cada 100 hombres no reciben remuneracion por el trabajo que realizan,
las mujeres laboran 5 horas mas que los hombres, lo cual incrementa su
condicion de dependencia y que, aunada al grave problema general de la
region, incrementa la pobreza y la desigualdad en las mujeres. A su vez,
hay menor nivel de escolaridad en las mujeres.

En cuanto a los reportes de violencia en la region, el principal medio de
denuncia es la Fiscalia General del Estado, con casi el 90% de los casos
reportados; le siguen el Instituto Poblano de la Mujer con alrededor del
7% y solo menos del 4% proviene de la Secretaria de Salud. Esta diferencia
es muy destacable porque da luces sobre la baja capacidad de denuncia
en general, pero, a su vez, del reducido impacto que tiene el Instituto
Poblano de la Mujer en la region y de la reducida capacidad del sector
salud para identificar y reportar casos, asi de como la nula recopilacion
de datos por parte de otras instituciones, como la Comision de Derechos
Humanos o el Sistema Estatal de Desarrollo Integral de la Familia.
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Debe considerarse, ademas, que muchas de las potenciales victimas
hablan una lengua distinta al espanol, por lo que esto dificulta, tanto sus
posibilidades de recibir informacion adecuada, como su acercamiento a
las instancias correspondientes.

Del total de victimas reportadas en la region, mas del 57% se encontraban
entre los 20 y 39 anos de edad y el 60% cuenta con una pareja y el 40%
trabaja en el hogar. En el 67% de los casos, el agresor suele ser la pareja,
la expareja o el novio de la victima. Es de destacar que el 5% de las ninas
entre 12 y 17 afios ya se encuentran casadas. Segun los datos disponibles,
anualmente, las defunciones femeninas no superan las 10 victimas, lo cual
contrasta con la media estatal. El sesgo puede deberse, en gran medida, a
las caracteristicas de la region, desde la geografia y la desigualdad, hasta
el problema idiomatico, que limitan la capacidad de las instituciones para
obtener datos cercanos a la realidad vigente.

El reducido niimero de presuntas victimas de homicidio contrasta con el
incremento de desapariciones reportadas. En el periodo 2005-2010 no hay
una sola desaparicion reportada. Insistimos que esto puede deberse a la
baja o nula capacidad de obtencion de datos, o bien porque la familia de la
victima no realiza el reporte, o porque las propias instituciones encargadas
de llevar este conteo no la realizan. Entre 2011 y 2015, se reportan los
primeros casos de desaparecidas, 3 desapariciones en 2013 y 2014 y solo
1 en los anos de este periodo. Para el 2016, a pesar del sesgo y la limitada
recopilacion de los datos, el nimero se incrementa de golpe a 9 desapa-
riciones; y, para 2017, el incremento es atin mayor; 19. Para comprender
este incremento, se deben considerar, tanto un incremento en la capacidad
de la recoleccion de datos, que explicaria por qué no existen datos antes
de 2010 y son reducidos antes de 2015, como un incremento real en el
namero de desapariciones en la region. Como en el caso de la Sierra Norte,
el incremento es exponencial respecto a los anos previos; mas del 600%.
Por tanto, ademas de las acciones directas sobre la violencia de género,
esta estrategia también debe incidir en mejorar la recopilacion de datos y
la interconexion entre instituciones que permita un mayor conocimiento
del problema, puesto que las inconsistencias en el recaudo estadistico son
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muy evidentes e, incluso, la metodologia para la tipificacion de los delitos
presenta sesgos importantes entre defunciones con presuncion de homi-
cidio, homicidio y feminicidio, solo por poner un ejemplo.

Segin datos de la Fiscalia General del Estado, de acuerdo con sus
carpetas de investigacion, del total de casos reportados de violencia contra
la mujer, destaca que, por cada 100 mil mujeres, en el periodo 2015-2018,
la tasa de violencia familiar es de 87.2, mientras que las lesiones dolosas y
culposas representan una tasa de 29.6 y 14.1 respectivamente; sobresale
también la tasa de 14.1 respecto a las violaciones reportadas en la region.
A su vez, seglin el Centro Estatal de Datos e Informacion, la modalidad
de violencia que presenta una tasa mas alta es la violencia familiar; 82.4
por cada 100 mil mujeres, y el tipo de violencia mas recurrente es la
psicologica, 48.9 casos por cada 100 mil mujeres; seguidas por la violencia
fisica con 27.1 y la violencia sexual con 15.1.

Se debe insistir en que en esta region hay una limitada capacidad de las
instituciones correspondientes en la recopilacion de datos, lo que muestra
varianzas considerables entre los casos reportados por una u otra institucion
y que es notorio el cambio en los datos entre los Gltimos afios y los prece-
dentes. No obstante, los datos con los que se cuenta permite reconocer
que la modalidad de violencia mas recurrente y con una muy elevada tasa
de incidencia es la violencia familiar; que la violencia de pareja representa
mas del 50% de los casos y que la violencia psicologica y fisica representan
las tasas mas elevadas del tipo de violencia contra la mujer presentes en la
region. Ambas condiciones, la reducida recopilacion de datos y las altas
tasas de incidencia, exigen estrategias que, al mismo tiempo que mejore
la recaudacion de datos, favorezea la concientizacion de la poblacion,
fomente la denuncia de los casos existentes, reduzca los casos futuros e
incida en la reduccion de violencia estructural a largo plazo.

Region Serdan

Las condiciones de pobreza y marginacion en la Region Serdan son atn
mas alarmantes. El 80% de la poblacion vive en condicion de pobreza y
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el 25% de las personas que se encuentran en esta condicion, ademas, esta
considerada en la linea de pobreza extrema.

Con respecto a los hombres, solo el 30% de las mujeres tiene una actividad
remunerada, y del total de personas que trabaja sin recibir remuneracion,
las mujeres son casi el doble con respecto a la poblacion masculina en esta
condicion y, por cada hora no remunerada para los hombres, las mujeres
trabajan 6. A su vez, las mujeres presentan una menor escolaridad y movi-
lidad laboral que los hombres, 30% respecto a ellos; aunque este 30%
presenta mejores condiciones laborales, como crédito para la vivienda
o ahorro para el retiro, licencia con goce de sueldo y mayor afiliacion a
servicios médicos.

En cuanto a los casos de violencia contra las mujeres registrados en la
region, la gran mayoria de ellos, el 78.5%, provienen de la Fiscalia General
del Estado, seguidos por los de la Secretaria de Salud con el 17.8% y solo
el 3.7% provienen del Instituto Poblano de la Mujer. Del resto de insti-
tuciones afines, como la Comision de Derechos Humanos o el Sistema
Estatal de Desarrollo Integral de la Familia, no se cuenta con datos.

El mayor porcentaje de las victimas de violencia en la region, 67.4%, se
encuentra en un rango de edad entre los 20 y los 39 anos. En cuanto a la
escolaridad de las victimas, el 42.6% estudi6 secundaria, el 24% primaria
y el 21.7% bachillerato, por lo que menos del 10% cuenta con un nivel
educativo mayor a bachillerato. En mas del 60% de los casos, el agresor
ha sido la pareja o expareja de la victima.

Como en las regiones de Sierra Norte y Sierra Nororiental, se observa
un incremento en los casos de defunciones de mujeres con presuncion de
homicidio a partir de 2012, llegando a un maximo en 2014 de 3.1 casos
por cada 100 mil mujeres. Por su parte, el reporte de mujeres desapare-
cidas en la region, antes de 2014, es practicamente nulo, pero, a partir de
este ano, se nota un incremento considerable en el nimero de mujeres
reportadas como desaparecidas: 9 en 2014, 8 en 2015, 17 en 2016, 28
en 2017, 19 en 2018. Como en las regiones anteriores, debe considerarse
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que este incremento se debe, tanto al mejoramiento en la recaudacion de
datos como en el incremento absoluto de los casos, llegando a dos digitos
por ano a partir de 2015. A su vez, persiste la inconsistencia de los datos
de acuerdo con las instituciones que potencialmente pueden reportarlos.

Segun los datos de la Fiscalia General del Estado, en el periodo 2015-
2018, por cada 100 mil mujeres, 79.9 reportes son a causa de violencia
familiar; 30.3 son lesiones dolosas; 11.2, lesiones culposas; 8.4, caso
de violacion; 8.2 homicidios culposos y 3.6 homicidios dolosos. Es de
destacar que, a pesar de estas cifras, solo 0.1 por cada 100 mil mujeres
aparecen tipificados como feminicidios, lo cual podria deberse a un sesgo
en la metodologia utilizada para esta clasificacion.

De acuerdo con los datos del Centro Estatal de Datos e Informacion, la
modalidad de violencia mas recurrente es la violencia familiar, con 30.6
por cada 100 mil mujeres, seguida por la violencia comunitaria con 6.3.
Respecto al tipo de violencia, la mas recurrente es la fisica, 17.8 por cada
100 mil mujeres, seguida de la sexual y la psicologica, con 9.3 y 9 por cada
100 mil respectivamente.

Region Angelédpolis

A pesar de que las condiciones de pobreza y desigualdad en la Region
Angelopolis presentan un mejor panorama respecto con otras regiones,
el 49.5% de la poblacion se encuentra en condicion de pobreza y el 9.6%
en condicién de pobreza extrema. El Indice de Desigualdad de Género
es de 0.82. Hay 1.7 mujeres por cada hombre que no recibe remuneracion
por su trabajo y que, de las mujeres que reciben ingresos, estos son 17%
menores al de los hombres y 51 mujeres por cada 100 hombres tienen
actividad economica. No obstante, se observan mejores prestaciones
laborales para las mujeres respecto a los hombres, como crédito para la
vivienda, ahorro para el retiro o licencia con goce de sueldo. En cuanto
a las actividades no remuneradas, las mujeres dedican 3.7 horas por cada
una que dedican los hombres.
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Debido a la alta centralizacion de las instituciones en la capital y las zonas
conurbadas, la Region Angelopolis es la que mas casos de violencia de
género reporta, 81% del total, debido a que la factibilidad de hacerlo es
mucho mayor que en otras regiones del estado. A su vez, hay un mayor
incremento de reportes provenientes de distintas instituciones. La Fiscalia
General del Estado reporta el 61.1% de los casos, el Instituto Poblano de la
Mujer el 22.2% y la Secretaria de Salud el 10.8%. L.a mayor incidencia de
violencia reportada, segtin la edad de las victimas, como en otras regiones,
también oscila entre los 20 y 39 anos de edad, siendo este rango de edad
el 57.8% del total de casos reportados.

De acuerdo con el nivel de escolaridad, el 30.2% de las victimas cuenta
con secundaria, el 29.6% con bachillerato, el 19% solo con primaria y el
13.1% cuenta con licenciatura. En el 66.5% de los casos, el agresor es la
pareja o expareja de la victima. En el periodo 2010-2015, el Ministerio
Publico reporta que el 48.2% de los casos corresponde a violencia familiar.
Respecto al tipo de violencia, el 49.2% corresponde a violencia psico-
logica, el 24% a violencia fisica, el 12.3% a violencia sexual, el 8.9% a
violencia economica o patrimonial y el 5.6% a abandono o negligencia.

El namero de defunciones de mujeres con presuncion de homicidio de
1990 a 2016 oscila entre los 16 y 50 casos anuales, suma mucho mayor,
siempre de mas de 2 digitos, que las reportadas en el resto del estado.
Aunque esto puede significar un incremento absoluto efectivo respecto
con otras regiones, debido a las condiciones especificas de la Region
Angelopolis, también debe contrastarse con la ausencia o minima recopi-
lacion de datos en las otras. Sin embargo, mas alla del sesgo en los datos
y su factibilidad de recopilacion, es preciso hacer notar que los nameros
reportados en esta region son muy alarmantes y que la existencia de cifras
de mas de 2 digitos en las defunciones anuales por causas atribuibles a la
violencia permite comprender las dimensiones del problema y que ano
con ano se reproduce con tendencia similar.

En consonancia con esto, se encuentra el incremento de mujeres desapa-
recidas reportadas en la region. El aumento de desapariciones a partir de
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2014 es evidente y exponencial. Antes de 2013, el afio con mas desapari-
ciones reportadas habia sido 2009 con 14, cifra por demas significativa,
pero, a partir del ano 2013, el incremento es excesivo. Entre el periodo
2013-2018, los casos anuales de desapariciones en cada ano respectiva-
mente son: 18, 41, 57. 153, 253, 119. Respecto a 2013 (18 desapariciones),
el afilo con mas desapariciones, 2017 (253 desapariciones), representa un
incremento de 1405.55%. Y, recuérdese, que esto solo representa las desa-
pariciones reportadas. El nimero absoluto puede ser muchisimo mayor.

Segtn la Fiscalia General del Estado, en el periodo 2015-2018, por cada
100 mil mujeres, se tiene una tasa de 224.9 que reportan violencia fami-
liar, 59.6 con lesiones dolosas, 31.9 con lesiones culposas, 18.2 por delitos
que atentan contra la libertad y la seguridad sexual, 17.9 contra la libertad
personal y 14.6 por violaciones, solo por destacar los de mas alta inci-
dencia. A su vez, de acuerdo con la modalidad de la violencia, por cada
100 mil mujeres, 273.9 reporta violencia familiar y 24.7 por parte de la
comunidad. En cuanto al tipo de violencia, la tasa de incidencia mas alta,
también por cada 100 mil mujeres, es de 178.5 para violencia psicologica;
seguida por violencia fisica, 56.6; violencia sexual, 45.7; y econémica, 17.4.

Region Valle de Atlixco y Matamoros

En esta region, el 65.9% de la poblacion se encuentra en condicion de
pobreza y el 19.5 en condicion de pobreza extrema. Por cada 10 hombres,
solo 4 mujeres realizan una actividad econémica, sus ingresos son 10%
menores al de ellos y, del total de personas que realizan trabajo sin remu-
neracion, 16 son mujeres por cada 10 hombres y, por cada hora de trabajo
no remunerado que los hombres realizan, las mujeres realizan 4. Como en
otras regiones, las mujeres reciben mejores prestaciones como en salud,
préstamo para la vivienda y fondo para el retiro.

Los casos reportados de violencia contra las mujeres provienen en su
mayoria de la Fiscalia General del Estado y representan el 76.2%, el
18.9% se registraron en la Secretaria de Salud y solo el 3.3% del Instituto
Poblano de la Mujer. El mayor porcentaje de los casos reportados, 67.4%,
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se encuentra en un intervalo de edad entre los 20 y 44 anos; el 36.6%
cuenta con secundaria, el 26.8% solo con primaria, el 20.5% con bachi-
llerato y el 10.7% con licenciatura; el principal agresor de la victima es la
pareja o expareja, correspondiente al 67.8% respecto al total.

En el periodo 2010-2015, del total de mujeres atendidas por la Secretaria
de Salud a causa de agresiones, el 94% fue por algin tipo de violencia
fisica y el 6% por violencia sexual; el 65.9% de los casos ocurrieron en
el ambito familiar. De las defunciones femeninas con presuncion de
mujeres entre el periodo 1990-2016, los anos con mas defunciones con
esta agravante son: 2010 con 10 defunciones, 2013 con 12 y 2014 con
13. En cuanto a los casos de mujeres desaparecidas, antes de 2011 no se
cuenta con datos, mientras que en el periodo 2011-2015 se reportan 1, 1,
2,4 A4, respectivamente. A partir de 2016 los nimeros se incrementan: 14
en 2016 y 20 en 2017. De 2015 a 2017, la tasa se incrementa en un 500%.

En el periodo 2015-2018, por cada 100 mil mujeres, 127.5 reportaron
violencia familiar, 67.7 con lesiones dolosas, 26.1 con lesiones culposas,
16.5 por delitos que atentan contra la libertad personal, 14.3 por delitos
que atentan contra la libertad y la seguridad sexual y 10.3 por violaciones.
La mayor incidencia, de acuerdo con la modalidad de violencia se presenta
en el ambito familiar, 52 por cada 100 mil mujeres, seguida de la violencia
en la comunidad con 4.7 por cada 100 mil. La violencia psicologica es la
mas recurrente 33.3; después la sexual, 11.2; y la fisica con 9.8, también
por cada 100 mil mujeres.

Region Mixteca

La pobreza existente en la Region Mixteca corresponde al 76.2% de la
poblacion y el 25.9% se encuentra en condicion de pobreza extrema. El
indice de Desigualdad de Género es de 0.75. La poblacion femenina
que no recibe remuneracion por su trabajo representa 1.4 mas que la
masculina, ademas, cuando la reciben, sus ingresos son menores y solo 34
mujeres por cada 100 hombres participan en una actividad econémica,
aunque, como en otras regiones, las prestaciones laborales son mejores
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para mujeres que para hombres, pero, por cada hora no remunerada que
los hombres realizan, las mujeres trabajan 4.6.

Los casos de violencia registrada provienen, en su mayoria, de la Fiscalia
General del Estado: 61.5%; de la Secretaria de Salud, el 19.2%; del Tribunal
Superior de Justicia, 15.4%; y solo un 3.8% proviene del Sistema Estatal
del Desarrollo Integral de la Familia. L.a mayor cantidad de victimas
se encuentra en el rango entre 20 y 39 anos que corresponden al 46%;
no obstante, resalta que, del porcentaje restante, el 36% corresponde a
un rango de edad entre 5 y 17 anos de edad, lo que es un nimero muy
elevado y atipico respecto a otras regiones y que implica un alto grado de
victimas menores de edad. Como se ha resaltado en otros casos, es preciso
contrastar estos datos con otras regiones para identificar si ese cambio
tan evidente corresponde a un incremento en el nimero absoluto de las
victimas en la region o a un cambio en la factibilidad de la denuncia y su
reporte correspondiente.

E137.5% de las victimas tienen una escolaridad de nivel secundaria, el 29%
cuenta con primaria y el 12.5% con bachillerato. También en esta region
destaca que el 20.8% declara no tener escolaridad alguna, una tasa muy
elevada respecto con otras regiones, esto debido, en gran medida, por el
incremento de victimas menores de edad, lo cual también exige una mayor
revision de los casos reportados en otras regiones que podria significar
un incremento en el nimero real de victimas que no ha sido reportado
a causa de que la propia victima o su entorno cercano no cuentan con
los elementos para la identificacion del problema y su correspondiente
denuncia.

En el 50% de los casos, el agresor ha sido la pareja o expareja de la
victima, pero, también en esta region, destaca que, en el 34.6% de los
casos, el agresor ha sido identificado como otro distinto de la pareja o los
padres. El 61.3% de la violencia ejercida contra las mujeres corresponde al
ambito familiar y el tipo de violencia con mayor incidencia es la violencia
fisica; con un 94.4%, seguida de un 3.7% de violencia psicologica y 1.9% de
violencia econémica o patrimonial. Aqui también se encuentran algunas
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variaciones. L.a mayor incidencia reportada en esta region es la violencia
fisica, muy por encima de la psicologica y no se reporta ningin caso de
violencia sexual, lo cual también puede deberse a una modificacion en la
tipificacion de los casos y no necesariamente a la inexistencia de este tipo
de violencia.

En cuanto a las defunciones femeninas con presuncion de homicidio,
en el periodo entre 1990 y 2016, solo el ano 2000 presenta un niimero
maximo de 8 casos reportados; el resto de los anos comprendidos en el
periodo, estan por debajo de esta cifra, lo cual también es destacable, en
tanto que no se observan cambios considerables en la tendencia. Respecto
al reporte de mujeres desaparecidas en la region, también se observa una
tasa destacablemente disminuida. Entre el periodo 2005-2014, hay cero
casos reportados de desaparicion. Para 2015 hay 3 casos reportados, 1 en
2016, 4 en 2017 y 2 en 2018. Si se consideran estos datos, el panorama
podria parecer alentador; no obstante, un cambio tan notorio respecto con
otras regiones obliga a hacer una valoracion mas cuidadosa que permita
tener luces sobre las causas de estos cambios en los datos disponibles.

De acuerdo con la Fiscalia General del Estado, por cada 100 mil mujeres,
existe una tasa de 65.3 de violencia familiar, 12.6 con lesiones dolosas,
11.3 por violacion, 7.3 de delitos que atentan contra la libertad y la segu-
ridad sexual, 6 por delitos que atentan contra la libertad personal, 5.9 por
homicidio doloso y 5 por homicidio culposo. Segin el Centro Estatal de
Datos e Informacion, la modalidad de violencia por cada 100 mil mujeres
presenta una tasa de 15.6 en el ambito familiar y 2.8 en el ambito comu-
nitario; por el tipo de violencia, la tasa mas alta es la violencia psicologica
con 6.4, la sexual con 5.7, la fisica 4.3 y la economica 1.4.

Debe notarse que estos datos presentan una variacion respecto con los
datos provistos por la Secretaria de Salud; de acuerdo con los datos del
Centro Estatal de Datos e Informacion, la violencia psicologica es la de
mayor incidencia y la violencia fisica aparece hasta el tercer lugar, mien-
tras que, para los datos de la Secretaria de Salud, la violencia fisica esta
en primer lugar con el 94.4%. Esta circunstancia sirve para ejemplificar
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los cambios observados de acuerdo con la procedencia de los datos y su
modo de recopilacion, que exige una mayor estandarizacion metodologica
para reducir la posibilidad de inconsistencia que invite a suponer errores
en los datos obtenidos.

Region de Tehuacan y Sierra Negra

En esta region, el 69.5% de la poblacion vive en condicion de pobreza y
el 20.9% en condicién de pobreza extrema. El Indice de Desigualdad de
Geénero es del 0.76. 47 mujeres, por cada 100 hombres, desempenan una
actividad econémica y su movilidad laboral es de 41 mujeres por cada
100 hombres. Las mujeres reciben 15% menos ingreso que los hombres y
trabajan 4 horas no remuneradas por cada una que lo hacen los hombres.
Como en las otras regiones, en donde se encuentran ciertas ventajas es
en las prestaciones laborales: mayor crédito a la vivienda, mayor fondo de
ahorro para el retiro, mayor acceso a la salud y mayor licencia con goce
de sueldo.

La mayor cantidad de reportes de violencia de género registrados en la
region la provee la Fiscalia General del Estado con un 49% del total de
los casos, seguida muy de cerca por la Secretaria de Salud con 45.7%; el
Instituto Poblano de la Mujer solo provee un 4.8%. L.a mayor cantidad
de las victimas, 70.6%, se encuentra en un rango de edad entre los 20 y
39 anos; el 34.7% cuenta con estudios de secundaria, el 31.6% solo con
primaria, el 19.4% con bachillerato, el 6.6% cuenta con licenciatura y un
6.1% no cuenta con estudios de ningtn tipo. El 85% de los agresores de
la victima son su pareja o expareja; 13.6% corresponde a otro agresor, sin
especificar de qué indole.

Segin la Secretaria de Salud, el 83.2% corresponde a violencia familiar
y el 47.1% corresponde a violencia psicologica, 40.8% a violencia fisica,
10.7% a violencia sexual y 1.5% a violencia economica o patrimonial. Entre
el periodo 1990-2016, las defunciones femeninas con presuncion de homi-
cidio superan los 2 digitos en los afios de: 1996 (11), 1998 (11), 2004 (10),
2007 (10), 2014 (17), 2015 (11), 2016 (15).
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En cuanto a las mujeres reportadas como desaparecidas en la region,
antes de 2010 no se cuentan con reportes. En 2011 aparece el primer caso
reportado; en 2012 y 2013, 2 casos en cada ano. En 2013 el nimero de
desapariciones reportadas aumenta a 6; a partir de 2014, el nimero de
desapariciones se incrementa a 2 digitos: 14 en 2014, 30 en 2015, 18 en 2016
y 22 en 2017. La tasa de incremento de 2015 respecto a 2013 es del 500%.

De acuerdo con los datos de la Fiscalia General del Estado, por cada 100
mil mujeres, la tasa de violencia familiar, entre el periodo 2015-2018, fue
de 117.5, 33.4 la tasa de lesiones dolosas y 15.4 la de lesiones culposas, la
tasa de violaciones fue de 11.6, de 8.0 la de delitos que atentan contra la
libertad y la seguridad sexual y de 6.7 la tasa de delitos que atentan contra
la libertad personal. La tasa de homicidios culposos fue del 4.8, mientras
que la de homicidios dolosos fue de 3.9.

Por su parte, de acuerdo con los datos del Centro Estatal de Datos e
Informacion, la modalidad de violencia con mayor incidencia en la region
corresponde al ambito familiar con 53.7 por cada 100 mil mujeres y de
acuerdo con el tipo de violencia, la violencia psicologica corresponde a
una tasa de 36.2, seguida de la violencia sexual con 12.1.

Problemas de violencia de género identificados en
los municipios: Una revision hemerografica

Para hablar de la violencia de género en el municipio es ttil dimensionar
el tamano del problema, lo cual puede hacerse en principio recurriendo
a informacion estadistica al respecto, asi, de acuerdo con los datos reco-
pilados por Canovas y Ducoing (2017), se tienen los siguientes datos de
relevancia:
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Cuadro 6: Principales indicadores de la violencia de género
en el Estado de Puebla a nivel regional.

Fuente: Cdnovas y Duconing 2017.

Como se ha destacado previamente, la region Angelopolis es la que
presenta la mayor cantidad de casos reportados, esto debido, no solo a la
gran densidad poblacional de la region, sino, también, por la centraliza-
cion de las instituciones que incrementa las posibilidades de denuncia. A
su vez, la region Mixteca es la que presenta un menor nimero de casos
reportados, muy por debajo del resto de las regiones; esto no necesaria-
mente significa una menor tasa de incidencia efectiva, sino, mas bien,
obliga a revisar si la capacidad en la recopilacion de los datos es atn
menor que en el resto de las regiones.
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En todas las regiones, es considerable el incremento de datos reportados,
tanto de violencia como de desapariciones femeninas. Aunque esto refleja
un incremento y mejoria en la recopilacion de datos, también refleja
un incremento de la violencia general que, a la violencia estructural de
décadas pasadas al interior de las regiones, se suman, tanto un incremento
de este tipo de violencia, como un incremento de la violencia por causas
exogenas a causa del crecimiento exponencial de la violencia en el pais en
las Gltimas dos décadas. Sin embargo, es de destacar que el mayor porcen-
taje de la violencia de género reportada en todas las regiones proviene
del ambito familiar, especialmente del conyuge, pareja, expareja o novio,
con mas del 50% en todos los casos y alcanzando un maximo de 85% en
la region de Tehuacan y Sierra Negra y que los tipos de violencia mas
recurrentes son la violencia psicologica, fisica y sexual, casi siempre en ese
mismo orden de incidencia.

A continuacion, se presenta informacion de distintas fuentes hemerogra-
ficas que arrojan luz hacia la problematica existente en los municipios
considerados en el proyecto y que permiten establecer tematicas y vias
de accion de acuerdo con sus propias necesidades y caracteristicas; igual-
mente, se presentan algunos casos emblematicos para cada municipio que
fueron recogidos por la prensa y que expresan el hecho de que las situa-
ciones de violencia son una tragica realidad diseminada practicamente en
todos los rincones de la entidad.

Puebla

Segtn datos de la ENDIREH (INEGI, 2016), en el ambito escolar, la
violencia de género a nivel nacional es del 25.3%, en el Estado de Puebla
de 24.1% y en el municipio de Puebla de 25.1% y mas del 10% reporta
violencia psicologica y/o sexual en el ambito laboral. En este ambito, la
violencia total reportada en el Estado es del 23.7% y en el municipio de
28.4%, segun datos de 2016. Una de las causas de mayor discriminacion,
alrededor del 10%, es el embarazo y esta cifra se ha ido incrementando
ano con ano. A su vez, mas del 50% de las mujeres reporta algin tipo de
violencia por parte de su pareja.
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También se encuentran diferencias entre los datos reportados dentro del
municipio de Puebla y otros municipios del Estado, en donde el nimero
de datos reportados resulta mayor en la capital. Esto también puede
deberse a una mayor factibilidad de la denuncia en el espacio urbano
que en el espacio rural, a que la recaudacion de datos es mas eficiente
a través de medios electronicos y a que la presencia de instituciones y
orientacion en el espacio del Municipio de Puebla es mejor que al interior
del Estado. A su vez, la institucion donde se realiza la denuncia presenta
cambios considerables: del total de casos reportados de violencia contra
las mujeres, mas del 60% son reportados a través de la Fiscalia General del
Estado, mientras que el 20% es a través del Instituto Poblano de la Mujer
y el 13.2% a través de la Secretaria de Salud.

Segin los datos del Censo Nacional de Procuracion de Justicia Estatal
(CNIJE), en 2016, mas de 20 mil mujeres fueron victimas de delitos, de
un total de 50 mil delitos reportados, lo que significa que alrededor del
40% de estos fueron en contra de mujeres.

En el Censo Nacional de Imparticion de Justicia Estatal 2016 (CNIJE
2016) se registraron para el estado de Puebla 48 mujeres victimas de
homicidio, 35 feminicidio, 398 de lesiones, una de abuso sexual, una
de acoso sexual, 80 de violacion, 30 de violacion equiparada, 1,268 de
violencia familiar, 12 de Incumplimiento de obligaciones de asistencia
familiar y 35 de amenazas (Canovas & Ducoing, 2017).

De acuerdo con la ENDIREH (INEGI, 2016), la violencia emocional o
psicologica en el ambito escolar es del 10.4% a nivel nacional, misma cifra
que se reproduce a nivel estatal, mientras que en el Municipio de Puebla
aumenta a 12.7%. A su vez, la violencia fisica reportada en este ambito es
de 16.7% a nivel nacional, 16% a nivel estatal y de 14.6% a nivel municipal.
En cuanto a la violencia sexual, el porcentaje nacional es de 10.9%, el
estatal de 10.6% y el municipal de 13.8%, dando el total mencionado mas
arriba de 25.3% nacional, 24.1% estatal y 25.1% municipal.
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Estas mismas formas de violencia en el ambito laboral son como sigue:
el total de violencia en el ambito laboral a nivel nacional es del 27.2%, el
porcentaje estatal es del 23.7% y el municipal es de 28.4%. La violencia
emocional o psicologica es de 10.6%, 10.3% y 11%, a nivel nacional, estatal
y municipal respectivamente.

En el ambito comunitario, la violencia psicologica o emocional presenta
un porcentaje de 14.6% a nivel nacional, 13.6% a nivel estatal y 17.7% a
nivel municipal. La violencia fisica es de 9.9% en el pais, 8.3% en el estado
y 12.9% en el municipio. Finalmente, la violencia sexual es de 34.3%
nacional, 31.4% estatal, 43.6% municipal; dando un total de la violencia
en el ambito comunitario de 38.7% a nivel nacional, 35.7% a nivel estatal
y 47.7% a nivel municipal.

Debe hacerse notar que los incrementos a nivel municipal estan por
encima de la media estatal y nacional, especialmente en la violencia
reportada en el ambito comunitario, en donde el incremento respecto a
la media nacional es del 9%. Esto puede deberse a dos razones comple-
tamente antagonicas: o bien que la poblacion en el Municipio de Puebla
conoce mejor los medios y mecanismos para la denuncia y esta mas cons-
ciente en que debe hacerla que en el resto del pais, y, al mismo tiempo,
las instituciones presentan una mayor factibilidad para realizarla, lo que
seria muy positivo; o bien que el incremento de la violencia en este ambito
es mucho mayor que a nivel nacional, lo que deberia incrementar los
esfuerzos para disminuirla.

En cuanto a la discriminacion en el trabajo a causa de embarazo se ha
identificado una tasa de 21.9% a nivel nacional, de 24.1% a nivel estatal
y 23.9% a nivel municipal, tasa que es 2 puntos porcentuales mayor que
la media nacional. El indice de violencia por parte de la pareja presenta
tasas muy preocupantes; a nivel nacional la tasa es de 50.2%, a nivel
estatal es de 51.3% y a nivel municipal es de 47.4% y en donde la violencia
emocional o psicologica es la mas recurrente. Esto significa que, en
promedio, una de cada dos mujeres recibe algin tipo de violencia por
parte de su pareja, lo cual evidencia las condiciones estructurales que
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favorecen la condicion de violencia en las relaciones interpersonales y
que es de suma importancia considerar al establecer programas y medios
para la reduccion de la violencia de género. También es de destacar que,
mientras la violencia emocional y psicologica presenta indices mayores
del 35% a nivel municipal y mayores al 40% a nivel estatal y nacional, en
contrapartida, el reporte de la violencia sexual por parte de la pareja es del
6.5% nacional, 7.4% estatal y 6.1% municipal. Esto también puede deberse,
o bien a una menor incidencia real o a la incapacidad del reconocimiento
de la violencia sexual en la vida de pareja, lo cual implicaria una mayor
concientizacion a este respecto.

Casos ocurridos en el municipio de Puebla consignados por la prensa:

1. Juliode2020: Esencontrado el cuerpo en estado de descomposicion
de una mujer de 32 anos en un domicilio particular y después de
haber desaparecido siete dias atras, siendo un agente de seguridad
privada el principal sospechoso de su muerte (Sinembargo).

2. Enero de 2021: Encuentran el cuerpo de una mujer en un motel;
fue amordazada, amarrada y golpeada (Cambio).

3. Junio de 2021: Un sujeto golped y apunalo a su pareja sentimental,
una mujer de 36 anos. Los vecinos reportaron que escucharon que
estas personas tuvieron una fuerte discusion dado que el hecho
ocurri6 en un domicilio particular (Municipios).

4. Julio de 2021: Joven de 20 anos es asesinada presuntamente por
su novio al interior de un domicilio particular (Periodico Central).

5. Septiembre de 2021: Mujer de alrededor de 45 anos es asesinada
con arma de fuego en el interior de su automovil. Los relatos de
los vecinos indican que se escucharon detonaciones durante la
madrugada (El Universal Puebla).

6. Octubre de 2021: Hombre es vinculado a proceso por el feminicidio
de su pareja en la colonia Guadalupe Hidalgo (Fiscalia).

7. Octubre de 2021: Individuo es procesado por el intento de
feminicidio en agravio de su abuela de 69 anos, a la cual ataco
a golpes y con un cuchillo hasta que vecinos intervinieron para
detener el ataque (SET Noticias).
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8. Noviembre de 2021: Se reporta que tras un ano del feminicidio de
una madre joven a manos de su pareja -un elemento de la Secretaria
de Seguridad Publica que ademas era su companero de trabajo-,
la familia de la victima solo habia tenido una audiencia del caso
(que fue en linea), siendo aplazada la segunda en cinco ocasiones
por razones como que el presunto responsable no contaba con una
defensa, que la sala no estaba disponible y que la defensa habia
solicitado un plazo mayor (Poblanerias).

9. Diciembre de 2021: Es vinculado a proceso un sujeto de 60 anos
como responsable del feminicidio de su esposa, a la cual privo de
la vida el mes anterior en su domicilio (E-consulta).

Zacatldn

El municipio de Zacatlan pertenece a la region Sierra Norte del Estado de
Puebla. Segtn el censo de 2020, cuenta con 87,361 habitantes (INEGI,
2021) y cuenta con 97 localidades de alta y muy alta marginacion.

Segun un estudio coordinado por SEDESOL/INDESOL respecto a
la violencia social y de género en algunas localidades del municipio de
Zacatlan, las mujeres entrevistadas solian negar episodios de violencia
contra ellas, sin embargo, manifestaban que, cuando alguien la vive, la
silencian por verglienza, lo cual suele reflejarse cuando las agraviadas se
aislan. Dicen que las mujeres no denuncian el maltrato porque muchas

veces dependen economicamente del agresor, incluso crean dependencias
emocionales hacia él (SEDESOL/INDESOL).

Estas declaraciones dan cuenta de la complejidad del fenomeno. Como
se ha destacado anteriormente, existen, tanto falta de reconocimiento de
la violencia contra las mujeres, por parte de la sociedad en general, pero
también por la propia victima, que muchas de las veces la asumen como
algo normal; asi como el sentimiento de culpa y/o verglienza, debido a la
tendencia de suponer que la misma victima es la causante de la violencia
que se ejerce sobre ella y que incrementa el sentimiento de verglienza, no
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solo por la violencia recibida, sino por lo que otros puedan pensar acerca

de ella.

Aunado a esto, se reconoce una alta dependencia con el agresor. Como
muestran las estadisticas, mas del 50% de los agresores son la pareja de la
victima, esto implica un alto nivel de dependencia, material, sentimental
e, incluso, cultural, que reduce, o impide por completo, la posibilidad de
la denuncia, ante la vulnerabilidad con la que se encontraria la victima
aun después de enfrentar el problema de la violencia ejercida sobre ella.
Asi pues, el alto nivel de dependencia con el agresor forma parte del
problema y, por tanto, debe incluirse dentro del diagnostico y de las solu-
ciones propuestas, reconociendo su complejidad.

No basta, entonces, fomentar el reconocimiento y la denuncia, es preciso
dar seguimiento a las victimas atendiendo a sus necesidades materiales,
emocionales y culturales que permitan soluciones sostenidas a lo largo del
tiempo, que incluyan, tanto seguimiento psicologico, como la creacion de
herramientas para su sostenimiento econémico y material.

Como parte del problema, debe reconocerse que un gran nimero de
victimas cuenta con dependientes econémicos y, por tanto, no solo se
trata de atender a sus propias necesidades, sino, también, de aquellos que
dependen de las victimas. Dadas las propias condiciones de la region,
las victimas suelen tener una gran cantidad de hijos a muy temprana
edad y esto implica la cobertura de sus necesidades. A su vez, las limi-
tadas condiciones educativas, asi como las disminuidas condiciones de
desarrollo social, reducen las posibilidades de crear condiciones para su
sostenimiento. Esto supone atender al problema de modo multifactorial
y en coordinacion con multiples instituciones que no solo atiendan a la
violencia directa, sino a las posibilidades de desarrollo economico y social.

Es por ello por lo que resulta fundamental atender a la violencia de género
desde la perspectiva simbdlica y estructural y no solo como violencia
directa y como casos independientes. Requiere de acciones sistema-
ticas, estratégicas y continuas que no solo reduzcan la violencia directa,
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sino, también, las consecuencias devengadas de su reconocimiento y su
denuncia. Significa la creacion de condiciones estructurales que mejoren
las condiciones de las victimas en todos los niveles y de manera sostenida.
También implica la concientizacion de nifos y jovenes para transformar
las practicas que reproducen la violencia a lo largo del tiempo.

Como parte de la problematica, debe incluirse el aislamiento social y
geografico. La gran mayoria de las 97 localidades que componen el
municipio tienen limitadas vias de acceso, esto implica que recurrir a
las instituciones de apoyo, que se encuentran centralizadas en la cabe-
cera municipal, requiere una importante movilidad, incluso de algunas
horas, y costos devengados que las victimas, dadas sus condiciones de
dependencia econémica, no pueden cubrir. Esto obliga a la creacion de
mecanismos que atiendan a las comunidades directamente. Aunque en las
comunidades existe la figura de juez de paz, estos enfrentan el problema
de forma conciliatoria y no atendiendo directamente a la solucion de la
violencia, no solo por el propio desconocimiento de la complejidad del
problema por este tipo de autoridades, sino, también, por la falta de capa-
cidad técnica para tomar acciones determinantes.

Cuando una mujer acude a la Agencia Subalterna por golpes que recibi6
de su pareja, el agente lo considera de menor gravedad, pero da la opcion
de resolver su caso ahi o enviarlo al MP de Zacatlan, aunque advierte
que ahi lo sancionaran con una multa muy costosa o privandolo de su
libertad. De manera que la agraviada opta por resolverlo en la subalterna,
levantando un acta de conformidad donde su pareja se compromete a no

volverla a agredir y pagar los gastos de curacion por las heridas ocasio-
nadas (SEDESOL/INDESOL, pag. 7).

Este tipo de acciones incrementa el estado de indefension de la victima.
Por una parte, si la victima procede a la realizacion de la denuncia y
no cuenta con medios propios para su subsistencia, el acompanamiento
deberia considerar, tanto subsidios a corto plazo, como medios y herra-
mientas para su subsistencia a lo largo del tiempo. Por otra, la conciliacion
no elimina la posibilidad de reincidencia, por lo que la victima se mantiene
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en peligro constante y el temor por las consecuencias incrementa la
violencia psicologica hacia la victima, en tanto que, ademas de amenazas
directas, se incrementa el estrés y el temor ante la posibilidad latente de
que un nuevo acto de violencia fisica ocurra en cualquier momento. E,
incluso, aunque el acto conciliatorio resultara efectivo para evitar la reinci-
dencia, la sola latencia de la posibilidad mantiene en constante alerta a la
victima, lo cual implica altos niveles de estrés y temor, mientras la victima
se siga sintiendo amenazada.

A su vez, aunque en un buen nimero de las localidades existen clinicas
de salud, estas se limitan a la atencion directa de los danos fisicos en las
victimas. Si el médico/a detecta un caso de violencia, lo remite con el
promotor y este, a su vez, al area de psicologia del DIF de Zacatlan. Rara
vez las mujeres hablan de su problema por temor al esposo y la deteccion
se da cuando, al hacer exploracion médica, se encuentran golpes en el
cuerpo y es cuando se indaga. [...] El indice de deteccion es bajo. Suelen
ser 2 al mes y al ano 5 casos de mujeres que han presentado golpes en la
cara, en el térax o en el abdomen (SEDESOL/INDESOL, pag. 6).

Cuando algunos de los casos llegan al DIF municipal y algin funcionario
acompana a la victima a presentar la denuncia al ministerio ptablico por
agresiones fisicas y sexuales, muchos de los casos son desestimados al
determinar que o bien la victima miente o que la gravedad de sus heridas
es irrelevante. Esto exige la imperativa necesidad de incidir también sobre
la educacion de los funcionarios que trabajan en estas instituciones, asi
como en la normatividad para el seguimiento de los casos. Si la gran
mayoria de las victimas no se atreven a realizar una denuncia, las pocas
que la efecttian, al no recibir la atencion adecuada, incrementan la imposi-
bilidad de que también otras lo hagan, bajo el supuesto de que, no solo no
seran atendidas sus demandas, sino que las consecuencias seran contra-
producentes y aumentara aun mas su condicion de vulnerabilidad.

En el caso de actos de violencia sexual por alguien distinto a la pareja,

las mismas autoridades refieren que se han dado casos de violencia
sexual donde la justicia se aplica de manera incorrecta, afectando a la
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agraviada. Tal es el caso de una mujer que recientemente tuvo un intento
de violacion, que su esposo impidié cuando corri6 a su auxilio y golpeo al
agresor con un machete en la cabeza. Cuando el asunto llego a manos de
la Agencia Subalterna, cobro6 a la agraviada 20 mil pesos por las heridas
ocasionadas a su atacante y a este se le dejo en libertad. En tales hechos,
el Ministerio Pablico del Distrito Judicial de Zacatlan le pide a la Agencia
Subalterna que arregle estos casos de manera local y solo remitan los que
no pueden resolver; sin embargo, la aplicacion de justicia se hace bajo lo
que considere viable la autoridad local (SEDESOL/INDESOL, pag. 7).

Por tanto, es preciso una mejor y mas eficiente coordinacion entre insti-
tuciones que reduzca el incremento del dano contra la victima. En el
codigo penal es reconocida la legitima defensa, no obstante, al no contar
con una asesoria legal eficiente, como en este caso, el problema para
las victimas se incrementa, sumandose, a la violencia recibida per se, la
violencia institucional, incrementando el potencial del dano recibido. Por
lo que, ademas de la coordinacion entre instituciones, es indispensable
una mayor capacitacion del personal, mejor infraestructura y mejores
estrategias que favorezcan la deteccion temprana de la violencia y evitar
sus fatidicas consecuencias.

A pesar de la gravedad del problema, la busqueda de conciliacion es la
accion mas recurrente. Ante la tendencia a la perpetuacion de la familia, se
ve a la mujer como la encargada del proceso de conciliacion y se fomenta
que sea ella misma quien hable con su pareja para hacerle notar que lo
que hace “esta mal”. Resulta evidente que colocar a la propia victima en el
principal medio de conciliacion, no solo deficiente, sino que pueden incre-
mentar ain mas los actos de violencia y discriminacion que se ejerce sobre
ellas. Ademas, en la mayoria de los casos, se sigue asumiendo a la mujer
como inferior al hombre y, por tanto, con absoluta subordinacion hacia
él, lo que impide la posibilidad de empoderamiento y de toma decisiones
libres. LLa discriminacion a causa de cuestiones politicas y religiosas es
otro factor que impide el acceso a distintos servicios, como los del sector
salud. A su vez, la desestimacion de la gravedad de la situacion hace que
la toma de acciones frente a la violencia ejercida, ya sea por parte de
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la victima o de las propias instituciones, sea cuando el dafio es mucho
mayor. Se suelen desestimar “danos o heridas leves”, lo que incide en un
incremento en la continuidad de la violencia y en su intensidad.

Una de las causas referidas —por las entrevistadas—, a los esquemas bajo
los cuales contintian reproduciéndose practicas violentas en el ntcleo
familiar, es el alcoholismo, que suele desembocar en violencia sexual,
ya que las obligan a tener relaciones sexuales inseguras, terminando en
embarazos no deseados. Ellas acceden a esto por temor a que €l las vaya
a agredir fisicamente y también para que no haya duda de que (ella) “le
es fiel”. De este modo no usan ningiin método anticonceptivo, bajo el
argumento de que, al usar alguno, existe la posibilidad de infidelidad

femenina (SEDESOL/INDESOL, pag. 16).

La presunta infidelidad femenina, ya sea por sospechas del propio esposo,
o por acusaciones de familiares o vecinos, es una de las principales causas
de violencia fisica. La creencia de que el uso de métodos anticoncep-
tivos incrementa la posibilidad de la infidelidad por parte de las mujeres
aumenta la cantidad de embarazos y, con ello, el nivel de dependencia
economica y patrimonial que reduce las posibilidades de enfrentar la
violencia, en tanto que no existan alternativas efectivas de independencia
economica. Incluso, en muchos de los casos en donde las victimas reciben
algun tipo de apoyo econémico a través de algiin programa social, sus
parejas las obligan a cederles el recurso recibido, evitando asi atin mas
la posibilidad de su autonomia; si éstas se resisten, también es causa de
violencia.

El acceso a la educacion también suele ser otra forma de discriminacion,
en tanto que es recurrente asumir que la mujer debe dedicarse al esposo y
a los hijos, por lo que asistir a centros educativos se considera una pérdida
de tiempo y una mala inversion.

Otra forma de discriminacion es la condicion étnica. Esta discrimina-

cion se agudiza en mayor medida cuando en un matrimonio el hombre
es mestizo y la mujer no, se dice que “el hombre es de razon” y la mujer
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no. Este es un detonante o pretexto para que la mujer sea violentada y
discriminada (SEDESOL/INDESOL, pag. 16).

Ademas, es muy notorio el nivel de desconfianza de las mujeres hacia las
instituciones. Las entrevistadas refieren que no confian en las instituciones
de salud ni de procuracion de justicia, porque no les ayudan a resolver las
necesidades, ademas que la comunidad se entera lo que estan viviendo, y
esto lo ven como un problema, ya que les incomoda que “su vida personal”

sea del dominio ptblico (SEDESOL/INDESOL, pag. 17).

Aunado a ello, se consideran los costos economicos sobre los procesos
judiciales o de divorcio, dinero que es preferible gastar en la manutencion
de la familia o con el que en definitiva no se cuenta en absoluto.

A su vez, muchas entrevistadas hacen referencia a abusos sexuales de los
padres hacia sus hijas que no son denunciados; las informantes refieren que
en muchos casos las madres saben qué es lo que esta ocurriendo al interior
del ntcleo familiar, sin embargo, no proceden ni siguen algin mecanismo
de denuncia porque “se van mucho por el qué diran”, de lo contrario, serian
senaladas por la comunidad. Estos actos son percibidos como situaciones

de vergiienza ptblica (SEDESOL/INDESOL, pag. 20).

El juicio social, el sentimiento de culpa y de vergiienza suelen ser una
constante en los casos de violencia de género. Por tanto, es uno de los
grandes temas sobre los que es imperativo trabajar. No obstante, esto esta
intimamente ligado a la incidencia sobre procesos culturales, religiosos y
sociales que es indispensable abarcar para un enfoque efectivo. También
es notoria la violencia institucional y el maltrato por parte de los funcio-
narios en la region. Incluso este tipo de violencia es ain mas reconocida
que otro tipo de violencia.

Es mas comun que las mujeres violentadas por sus parejas recurran a la
red que han construido con sus vecinas o comadres, en lugar de las insti-
tuciones, buscando refugio en sus casas, en lo que el agresor “se calma”
Por otra parte, ademas de que la mayoria de las mujeres desconoce sus
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derechos y los medios disponibles para hacerlos valer, los propios funcio-
narios forman parte de una estructura patriarcal sostenida por usos y
costumbres y ellos mismos desconocen los derechos que tienen que hacer
valer y respetar.

Casos ocurridos en el municipio de Zacatlan consignados por la prensa:

*  Uno muy elocuente e incluso ironico es el ocurrido en noviembre de
2017, cuando una mujer de nombre Gisela, licenciada en criminologia,
victimologia y politica criminal del Instituto de Ciencias Forenses y
periciales del Estado de Puebla y que incluso trabajo como policia del
ayuntamiento de Zacatlan, fue asesinada a golpes teniendo seis meses

de embarazo (La Silla Rota).

* Diciembre de 2020: Hombre de 60 anos es consignado por femini-
cidio en grado de tentativa en perjuicio de su pareja sentimental de
43 anos. El ataque ocurrié en un negocio de comida “al parecer por
presuntos celos” (Arroba Noticias)

* Enero de 2021: En la comunidad de Cuztitla, una mujer de alrededor
de 22 anos es atacada con un machete por su presunta pareja senti-
mental de 55 anos (El Sol de Puebla).

* Noviembre de 2021: Una mujer joven fue herida de muerte por su
exnovio, hecho del que incluso fue dado a conocer un video en el que
se puede observar el ataque, que ocurrio en calles del centro de la
cabecera municipal (En-Vivo).

Tehuacdn

El municipio de Tehuacan cuenta con 327,312 habitantes, 12 juntas auxi-
liares y 90 localidades (INEGI, 2021), muchas de las cuales presentan
caracteristicas urbanas. LLa cabecera municipal es una de las mas grandes
del Estado, con un importante desarrollo industrial, comercial, turistico,
minero, agricola y ganadero. Estas caracteristicas favorecen la existencia
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de mejores vias de comunicacion y mejor desarrollo institucional que
permite que, a pesar de que las actividades econémicas y administrativas
se encuentren bastante centralizadas en la Ciudad de Tehuacan, que
funge como cabecera de todo el municipio, la posibilidad de acercamiento
a las instituciones sea mas factible que en otras regiones del Estado. No
obstante, a pesar de que estas condiciones permiten una mejor y mas
eficiente recaudacion de datos y desarrollo de los programas de asistencia
social, al contar con mejor infraestructura, también presenta altos indices
de pobreza, como en el resto del Estado; es la cuarta region con mas
casos de violencia de género reportados y la primera donde el agresor es
la pareja o expareja, con el 85% de los casos; ocupa el tercer puesto en
defunciones de mujeres con presuncion de homicidio, y el segundo lugar,
junto con la region Serdan y después de la region Angelopolis, con mas
mujeres reportadas como desaparecidas. Tehuacan es uno de los doce
municipios con alerta de género del Estado.

Mientras que en el ano 2020 se habian registrado 7 feminicidios en el
municipio, de acuerdo con cifras oficiales, en la marcha del 8 de marzo del
2021, las mantas de las manifestantes denunciaban mas de 54 feminicidios
(Espinoza, 2021), lo cual destaca la diferencia entre los casos registrados y
los que se presumen a través de otras fuentes y organizaciones.

A su vez, en el tltimo ano, hubo un incremento del 40% en la violencia
domeéstica y segun el director general de gobierno, Lazaro Marquez
Osorio, “Seguridad Publica de Tehuacan recibe hasta 15 llamadas diarias
por hechos de violencia intrafamiliar en diversos puntos del municipio”
(Amayo, 2021). Debido del confinamiento obligado por la pandemia
de Covid-19, al encontrarse las familias dentro del mismo espacio, en
la mayoria de los casos muy reducido, y durante las 24 horas del dia, ha
incrementado las tensiones al interior del nticleo familiar y eso ha elevado
los niveles de violencia al interior de los hogares. Cabe decir que esta
violencia era ya una violencia latente, no obstante, a causa de las activi-
dades de todos los miembros de la familia (trabajo, actividades escolares,
amigos, entretenimiento), se le prestaba menos atencion o sus consecuen-
cias eran menos evidentes en la medida en que las actividades cotidianas
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ayudaban a difuminarlas a lo largo del tiempo, pero que, al encontrarse
en una situacion en donde el contacto es permanente, sus consecuencias
e intensidad se han incrementado en un espacio de tiempo menor. Por
tanto, aunque el incremento de la violencia doméstica se ha concentrado
en un espacio corto de tiempo, su latencia estaba presente y, en condi-
ciones normales, se desarrollaria en un espacio de tiempo mayor. Asi pues,
en condiciones extraordinarias, la violencia ordinaria también se expresa
de forma extraordinaria.

A pesar del incremento de la violencia, esto no se ve completamente refle-
jado en un incremento en las denuncias, puesto que en muchos de los
casos las victimas tienen miedo al agresor que, al encontrarse en su propia
casa, reduce las posibilidades de realizar la denuncia y, al mismo tiempo,
incrementa el peligro de sus potenciales consecuencias y represalias por
parte del agresor.

Segin Juan José Hernandez Lopez, presidente del Instituto para la
Gestion Administracion y Vinculacion Municipal (Igavim),

Pese a que Tehuacan se encuentra dentro de los 50 municipios en la
entidad con Alerta de Violencia de Género Contra la Mujer, sigue siendo
la segunda demarcacion después de la capital del estado en registrar
delitos contra este sector, tales como abuso sexual, violencia familiar,
violacion y feminicidio.

[...] Indico que en un resiente analisis que se realiz6 a los municipios que tienen
Alerta de Género se pudo ver que, de acuerdo a las carpetas de investiga-
cidn iniciadas de enero a mayo, el mes de marzo de este 2020, fue cuando se
registraron mas denuncias, incluso en contraste con afios atras en donde la
tendencia de casos se presentaba en el mes de mayo, en el mismo periodo.

[...] En cuanto al ilicito de violencia familiar menciond que en el periodo de
enero a mayo se registré un incremento del 25.33 por ciento en compara-
cion con el 2019, mientras que el abuso sexual se presenté un aumento del
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142.86 por ciento y solo el delito de violacion fue a la baja en un 27 por ciento.
(Pacheco & Hernandez, 2020).

Resulta alarmante que, si bien en condiciones ordinarias se observa un
incremento en los indices de violencia familiar y de género, en condiciones
extraordinarias, como el confinamiento obligatorio para la disminucion
de la pandemia, se han incrementado atin mas. Esto permite observar la
gravedad del fenomeno que exige acciones urgentes, puntuales y efectivas
para la reduccion de la violencia existente y concreta, pero también para
la disminucion de la violencia latente y estructural que incida en la dismi-
nucion de la violencia potencial a lo largo del tiempo.

En cuanto al total de desapariciones en el pais, mientras que el promedio
nacional corresponde al 24% de mujeres, en Puebla, del total de desa-
pariciones, el 45% son mujeres (Arteta, 2021); casi el doble de la media
nacional.

“En todos estos datos de las mujeres que estan reportadas como desaparecidas,
la hipotesis principal es la trata de personas; esta hipotesis tiene que ser corro-
borada con informacion que nos tienen que dar y que todavia esta pendiente
de entregar las diferentes Fiscalias y Procuradurias estatales, sin embargo, en

casos de mujeres y nifias recuperadas, la hipdtesis indica este delito”, senald
[Karla] Quintana [titular de la Comisiéon Nacional de Busqueda (CNB)] en
noviembre (Arteta, 2021).

Es muy conocido que en el Estado de Puebla, en la region de Tehuacan,
existe una gran red de trata de personas que suelen ser raptadas para ser
prostituidas o esclavizadas sexualmente. Esto ha incrementado el nimero
de mujeres desaparecidas, asi como ha reducido su rango de edad, en tanto
que para este tipo de actividades prefieren a mujeres menores de edad
que, ademas son mas vulnerables para ser raptadas, desde la seduccion y
el enamoramiento de las victimas hasta las amenazas de dano contra las
familias si no hacen lo que se les pide y el rapto explicito.

El activista Juan Martin Pérez, que dirigia la Red por los Derechos de la
Infancia (Redim) asegura:
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“El perfil en términos de nifias, nifios y adolescentes, como ta puedes ver son
esencialmente victimas mujeres, de 14 a 17 anos de edad, ademas bastante
georreferenciado la desaparicion: Valle de México, el Bajio, parte de
Tamaulipas, Puebla, que en realidad corresponden a las ya conocidas redes
de trata, desde muchos afios antes de la guerra, incluso. Hay un corredor de
trata que viene desde Tlaxcala, Puebla, Estado de México, Morelos, Ciudad
de México, y alcanza ahora hasta Guanajuato, en general no llegaba tan lejos,
era mas hacia el centro. Entonces lo que nosotros vemos es que en realidad
el crimen organizado cuando encontr6 que la trata de personas era un gran
negocio, no solo para reclutar, sino también en el caso de las chicas adoles-
centes para esclavitud sexual, se estalld mucho la desaparicion”. (Arteta, 2021)

Dado el incremento de la violencia en el pais a causa del crimen organi-
zado, aunado a la violencia estructural existente, el nimero de mujeres
desaparecidas se ha incrementado exponencialmente a nivel nacional.

En 2020 se tiene registro de 2 mil 73 mujeres desaparecidas en todo el
pais, tan solo 10 menos que el peor afio que se habia tenido, 2017. Y en
2021 ya va la mitad de esa cifra, con mil 26 casos. Un problema que pese
a la creacion de Comisiones de Busqueda Nacional y locales no da sefiales
de ceder (Arteta, 2021).

Al ser reconocido el municipio y la region de Tehuacan como una de
las zonas donde se desarrolla una importante red de trata de personas,
ademas de las acciones de concientizacion para la poblacion en general,
ayuda a las victimas y creacion de estrategias para la reduccion de la
violencia, estas acciones deben estar intimamente ligadas a las acciones
para el desmantelamiento de estar redes criminales, asi como acciones
que ayuden a la poblacion en general y a las mujeres en particular a iden-
tificar potenciales peligros.

Como se ha identificado, uno de los mecanismos mas usados para el
rapto de mujeres es la seduccion de ninas y adolescentes. Muchos de
los integrantes de estos grupos criminales suelen engafar a sus victimas,
enamorandolas y prometiéndoles matrimonio, lo que hace que puedan
convencerlas de ir con ellos a otra region del pais o incluso al extranjero,
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en donde seran prostituidas o vendidas como esclavas sexuales, siendo
amenazadas con danos a ellas mismas o a sus familiares si no hacen lo
que se les pide. Ante la juventud, la inexperiencia, la vulnerabilidad que
implica quedar lejanas a sus redes de apoyo con familiares y amigos, e
incluso por la propia fragilidad familiar que reduce las posibilidades de
apoyo oportuno, resulta facil para los grupos delincuenciales realizar
este tipo de estrategias que han incrementado exponencialmente en los
ultimos anos.

Por tanto, aunque en el resto de los municipios, también es necesario
generar estrategias de apoyo y concientizacion de la sociedad y de las
mujeres para estar alerta a este tipo de riesgos y buscar apoyo adecuado
para reducir los peligros potenciales en este sentido, en la zona de
Tehuacan estas acciones son ain mas urgentes e imperativas, en tanto
que, al ser centro de redes de trata de personas, los riesgos potenciales son
aln mayores y requieren acciones efectivas e inmediatas.

Casos ocurridos en el municipio de Tehuacan consignados por la prensa:

* Enero de 2020: Mujer asesinada a golpes por su pareja sentimental
mientras estaba presente su hija de cinco anos de edad. El feminicida
ya habia atacado en ocasiones previas a la victima (El Sol de Puebla).

*  Mayo de 2021: Mujer es asesinada por su pareja sentimental en la
localidad de San Lorenzo Teotipilco. El delito comenzo a ser investi-
gado como feminicidio (I.a Jornada de Oriente).

* Septiembre de 2021: Hallan los restos de una mujer de 44 anos de
edad, tras haber desaparecido en el ano 2016, tras haber salido de su
domicilio en San Nicolas Tetitzintla. En este caso, los familiares de la
victima refirieron ineptitud e indiferencia de parte de las autoridades
a las que se solicitaron su intervencion (Municipios).

*  Octubre de 2021: Es encontrado el cuerpo de una joven estudiante
de 18 anos con huellas de violencia y abuso sexual. La familia refirio
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que las autoridades no respondieron a la peticion de ayuda cuando
fue solicitada (Tehuacan Digital). Un mes después, el gobernador del
estado dio a conocer la captura del presunto feminicida de la joven
(El Universal Puebla).

* Diciembre de 2021: Tras seis dias de busqueda, es hallado el cadaver
de unajoven de 18 anos, ultimada con un impacto de bala en la cabeza.
El caso tuvo repercusion mediatica importante, de tal manera que las
autoridades municipales decretaron tres dias de luto y cancelacion de
eventos en memoria de la victima (Milenio).

* Diciembre de 2021: Se informa de la detencion de los presuntos
asesinos de la joven arriba senalada por otro delito cometido. Destaca
que uno era guardia de seguridad y el otro exmilitar. Se indica también
que el motivo del asesinato de la joven fue por un adeudo econémico.
La informacion oficial fue también dada a conocer por el gobernador

de estado (LLa Jornada de Oriente).
Izticar de Matamoros

IzGcar de Matamoros es un municipio del Estado de Puebla perteneciente
a la region del Valle de Atlixco y Matamoros. Cuenta con una poblacion
de 82,809 habitantes (INEGI, 2021) y cuenta con 66 localidades, todas
ellas de caracter rural.

En el municipio de IzGcar de Matamoros el 6.9 por ciento de mujeres son
victimas de violencia familiar y de género, asi lo informé Diana Jovana
Fernandez, coordinadora juridica la Unidad de Atencién Inmediata a

Victimas de Violencia de Género (Cano, 2020).

Debe considerarse que estas cifras son relativas a la informacion obtenida
por diferentes instituciones y que, ademas de existir un sesgo importante
entre las estadisticas presentadas entre organismos, solo representan
las estimaciones de acuerdo con los reportes realizados por parte de las
victimas o, indirectamente, por alguna institucion en especifico, como la
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Secretaria de Salud, pero que tales estimaciones pueden estar muy por
debajo de las cifras reales.

Una de las caracteristicas de la violencia de género que se reconoce
en la entidad es que existe un alto porcentaje en donde el agresor es la
propia pareja de la victima y que desde los 15 afios las mujeres reciben
distintos tipos de violencia por parte de su novio o pareja. El ejercicio
de la violencia sobre las mujeres a una edad temprana sistematiza esta
violencia y la normaliza. Muchas mujeres a lo largo de su vida no logran
reconocer comportamientos violentos normalizados, en tanto que estos
han ocurrido a lo largo de toda su vida como parte de su relacion con
otras personas, especialmente del género masculino. Por tanto, el recono-
cimiento de la violencia de género desde edades tempranas exige también
acciones tempranas, que permitan el reconocimiento de la violencia, y de
las distintas formas en que ésta se representa, desde sus inicios, de modo
tal que se eviten consecuencias graves y/o irreversibles a largo plazo.

Aunque la trata de personas esta relacionada en su mayoria con bandas
delincuenciales de crimen organizado, también existen casos donde es la
propia pareja quien explota economica y/o sexualmente a las victimas,
como lo demuestra el siguiente caso:

De acuerdo con la Fiscalia General del Estado (FGE), en el afo 2018, el
acusado conocib a una mujer en un bar de IzGcar de Matamoros, con quien
inici6 un noviazgo que durd un par de meses, hasta que en 2019 comenzaron
a Vivir juntos.

Tiempo después, Jorge N., obligd a su pareja a prostituirse en diferentes bares
de IztGcar de Matamoros, obteniendo ganancias diarias por mil 800 pesos.
Para que la victima no denunciara lo ocurrido, era violentada fisicamente y
amenazada con causarle dafno a sus hijas (24 Horas, 2021).

Tanto en casos particulares, como a través del crimen organizado, es
recurrente establecer vinculos personales y sentimentales con la victima
para propiciar las condiciones que favorezcan su posterior explotacion.
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Inicialmente, los actos de violencia pueden aparecer de modo casi imper-
ceptible y en condiciones tan normalizadas que la victima no se percata
del paulatino incremento de la violencia ejercida sobre ella. Las amenazas
de dafo en contra de si misma o de sus seres queridos son recurrentes, ya
que incrementan su condicion de vulnerabilidad e indefension. Si bien
ya resulta de por si complicado que la victima logre reconocer y tomar
acciones sobre la violencia recibida, cuando estan incluidos seres queridos
y/o dependientes de ella misma, las posibilidades de escapar del circulo de
violencia se reducen. El temor, la culpa y la verglienza son caracteristicas
muy recurrentes que impiden a la victima intentar la busqueda de alter-
nativas. Ademas, debe considerarse el periodo, que puede ser muy largo,
en que la victima es capaz de reconocer la violencia que se ejerce sobre
ella. Al principio, suelen ser comunes, tanto la negacion como las justifi-
caciones, asi como el convencimiento de que lo que ocurre es normal y tan
comun que a todas les pasa. Y esto va a agravando mas y mas la situacion
y las consecuencias.

IzGcar de Matamoros es uno de los municipios en que se establecio la
Alerta contra la Violencia de Género contra mujeres, los feminicidios se
han incrementado.

De acuerdo con el estudio “Analisis de 4 delitos en los municipios con
AVGM del estado de Puebla. Periodo: 2020% del Instituto para la Gestion,
Administracion y Vinculacion Municipal (IGAVIM), con incrementos en
las victimas de feminicidio estuvieron Acajete, Acatlan, Atempan, Atlixco,
Chietla, Coronango, Cuautlancingo, Izicar de Matamoros, Palmar de Bravo,
San Martin Texmelucan, Tecali de Herrera y Zacatlan (Guzman, 2021).

Segun este reporte, en el periodo enero-diciembre de 2020, se registraron
2 casos tipificados como feminicidios dentro del municipio, aunque deben
considerarse también los casos, o bien atin no determinados, o aquellos
que, debido a la metodologia utilizada, no son considerados como tales, a
pesar de ser homicidios contra mujeres, pero que, a causa de las caracte-
risticas establecidas para la categoria feminicidio, no se han considerado
en este rubro.
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A su vez, la violencia de género en el municipio también se ha incremen-
tado. Entre enero y junio de 2021, la Unidad de Atencion de Victimas de
Violencia de Género reporta haber atendido a 236 mujeres, mientras que
en todo 2020 se atendieron 346 casos.

La Unidad de Atencion de Victimas de Violencia de Género en Iztcar de
Matamoros dio a conocer que a la semana atiende entre 45 y 58 mujeres
que han sido violentadas de alguna manera; informoé su coordinadora,
Giovanna Fernandez.

Explico que los aumentos de situaciones de violencia son a causa de la
pandemia, por factores como la falta de comunicacion familiar, el estrés
por el aislamiento, asi como el machismo que atin predomina en la region.

“[...] La coordinadora de la unidad dijo que este afo se ha otorgado proteccion
de resguardo a 16 mujeres y trasladado a otras 53 de a distintas dependencias
del estado de Puebla” (SET Noticias, 2021).

El incremento en este rubro es considerable y da cuenta de la violencia
estructural existente que, adicional por las condiciones extraordinarias por
el confinamiento necesario a causa de la pandemia, se ha mostrado con
mayor intensidad en un periodo de tiempo mas corto. Si bien esta inten-
sidad puede verse reducida a partir del retorno a las actividades conven-
cionales, que reduce el contacto de los actores y, por tanto, el tiempo de
contacto que exacerba las posibilidades de un mayor ejercicio de actos
violentos, esto no significa que no se muestren extendidos a lo largo del
tiempo. Mas bien, permite observar el potencial de violencia existente
que, extendida en el tiempo, aparece mas difuminada; no obstante, las
condiciones especiales en que ha ocurrido en el ltimo periodo hacen
visible su potencial, sus multiples formas de representarse, la gravedad
de sus efectos y la imperativa necesidad de buscar soluciones ante un
problema cuyas tasas de incidencia siguen en aumento.

Casos ocurridos en el municipio de Izacar de Matamoros consignados
por la prensa:
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* Agosto de 2020: Mujer de 23 anos es asesinada con disparos de bala
presuntamente por su expareja sentimental quien, segin la madre de
la victima, se la habia llevado de su casa por la fuerza la noche anterior
(Milenio).

*  Octubre de 2020: Se reportan dos feminicidios en menos de diez dias.
En el primero fue localizado el cuerpo de una mujer en el relleno sani-
tario del municipio y en el segundo, la victima fue atacada con arma
de fuego en la zona de tolerancia de la misma localidad (Municipios).

* Febrero de 2021: Veterinario de la cabecera municipal de Izacar
intento asesinar a su expareja de 24 afos con un arma de fuego, dejan-
dola con dos graves heridas. Quien senal6 al responsable fue la propia
victima, antes de caer inconsciente (Cambio).

Libres

El municipio de Libres cuenta con una poblacion de 37,257 habitantes
(INEGI, 2021), se ubica en la parte centro norte del Estado de Puebla
y pertenece a la region Serdan. Cuenta con 64 localidades, todas ellas
consideradas del ambito rural, con excepcion de la cabecera municipal,
de caracter urbano. 35 de estas localidades presentan un nivel de margina-
cion, especialmente 2 de ellas que se encuentran en el rango de muy alta
marginacion. Alrededor del 51% de su poblacion son mujeres.

Anualmente, se realizan alrededor de 83 denuncias de violencia contra
las mujeres; no obstante, este nimero es muy reducido en comparacion
al nimero total de casos estimados, ya que, como ocurre en el resto del
Estado, la gran mayoria de las mujeres que son victimas de violencia
intrafamiliar no recurren a estas instancias, debido, tanto a la falta de
informacion y la desconfianza en las autoridades, como a la verglienza y
culpa que les representa, asi como a la falta de recursos para hacer frente
al problema. Ademas, el municipio de Libres es uno de los que cuenta con
un alto nivel de feminicidios en el pais, asi como altos indices de violencia
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contra las mujeres, por lo que es parte de los municipios que cuenta con
una alerta de violencia de género contra las mujeres.

El Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad
Publica, identifica a los municipios de Huejotzingo, Libres, Puebla,
Tecamachalco, Tehuacan, Tlatlacotepec de Benito Juarez y Zacatlan
del Estado de Puebla dentro de los primeros 100 municipios a nivel
nacional con presuntos delitos de feminicidios (H. Ayuntamiento de

Libres Puebla, 2018).

En el municipio de Libres el 51.5% de la poblacion son mujeres y la mayor
cantidad de sus localidades son consideradas del ambito rural, con un
grado medio de marginacion. El 73.88% de la poblacion se encuentra en
condicion de pobreza y el 10.19% en condicion de pobreza extrema.

Solo el 15% de las mujeres tiene la jefatura de familia, por lo que el alto
indice de desigualdad y de participacion econémica es considerable y
existe una alta tasa de embarazos adolescentes en la region, lo que condi-
ciona a las mujeres a un estado de vulnerabilidad y dependencia desde
edades tempranas. “Actualmente se tienen registradas 1,376 mujeres de
15 a 19 anos en total, de las cuales 317 adolescentes resultaron 41 embara-
zadas” (H. Ayuntamiento de Libres Puebla, 2018).

A pesar de la alerta de género de violencia contra las mujeres, Libres fue
uno de los municipios que increment6 los casos de abuso sexual, asi como
los casos de violencia familiar.

En cuanto a los casos de abuso sexual, 27 municipios incrementaron sus
registros, siete reportaron las mismas cifras entre 2019 y 2020, 16 tuvieron
una disminucion y solo tres no presentaron alguna carpeta de investiga-
cion durante el ano pasado.

[...] A nivel local, 37 municipios incrementaron sus registros [de violencia fami-
liar] y 13 tuvieron una disminucion en las carpetas de investigacion.
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Los primeros municipios con aumentos son: Ajalpan, Amozoc,
Atempan, Atlixco, Calpan, Coronango, Cuetzalan, Chiautla, Chietla,
Chignahuapan, Huauchinango, Huejotzingo, Hueytamalco, Iztcar de
Matamoros, Juan C. Bonilla, Libres, Oriental, Palmar de Bravo, Los
Reyes de Juarez, San Martin Texmelucan, San Pedro Cholula, San
Salvador El Seco, Santiago Miahuatlan, Tecamachalco, Tepanco de

Lopez, Tepatlaxco de Hidalgo (Méndez, 2021).

Como puede observarse, a pesar de la alerta de violencia de género contra
las mujeres y las acciones gubernamentales derivadas de ella, estas han
incidido poco significativamente para la reduccion de este tipo de violencia
y, por el contrario, en los tltimos afios, ha ido en aumento. En cuanto a la
violencia intrafamiliar, en gran medida este incremento se ha debido a la
condicion de confinamiento, a causa de las medidas para la disminucion
de contagios por el virus SARS-CoV-2, entre 2020-2021. No obstante, el
incremento de los casos de violencia en un periodo mas corto de tiempo
muestra que las condiciones de violencia ya se gestaban de antemano y
solo redujeron su periodo de incubacion que tarde o temprano se verian
expresadas a lo largo del tiempo. Las condiciones especiales de confina-
miento solo aceleraron el proceso.

Segin el reporte, la violencia familiar registro incrementos en 32 de las 50
demarcaciones contenidas en la alerta de género; el abuso sexual crecio
en la mitad de esos municipios; la violacion aument6 en 13, en tanto que
el feminicidio se increment6 en 11 (Nudez, 2020).

Dados estos incrementos, las acciones dispuestas para la reduccion de
la violencia de género, y la alerta correspondiente, no han mostrado su
efectividad, por lo que es preciso incrementar medidas, estrategias, coor-
dinacion institucional, difusion, concientizacion, trabajo al interior de
las comunidades, apoyo a las victimas, entre muchas otras acciones que
permitan una reduccion efectiva de la violencia en el corto plazo y cuya
concientizacion y acciones incidan a lo largo del tiempo.

Casos ocurridos en el municipio de Libres consignados por la prensa:
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*  Marzo de 2020: Mujer es asesinada con arma blanca en el consul-
torio en el que trabajaba, presuntamente por sus propias companeras
de trabajo. Se indica que ella intent6 impedir que robaran objetos
del lugar siendo ella empleada de confianza del médico duenio del
negocio.

Huauchinango

El municipio de Huauchinango se localiza en el noroeste del Estado de
Puebla y forma parte de la Region Sierra Norte. Cuenta con 104 mil habi-
tantes y 71 localidades y en la cabecera municipal se concentra el 57.5% de
la poblacion. Las mujeres son el 52% de la poblacion total (INEGI, 2021).
Forma parte de las entidades consideradas como Pueblos Magicos, por
lo que, en los Gltimos anos, se ha incrementado el fomento del turismo en
la region que ha permitido un incremento de la actividad econémica en
este rubro. Sin embargo, la mayoria de las localidades de este municipio
pertenecen al ambito rural, con un alto grado de pobreza, marginacion y

desigualdad.

De acuerdo con cifras del Comité Estatal de Informacion Estadistica y
Geografica del estado de Puebla, el 8% de la poblacion percibe entre un
salario minimo o menos. El 12% de la poblacion percibe entre uno y dos
salarios minimos. Es asi que se reporta que el 71.5% de la poblacion tiene
ingresos por debajo de la linea de bienestar y el 33.4% por debajo de la
linea de bienestar minimo. El 75 % de la poblacion habita en las zonas
urbanas y el 25% vive en las zonas rurales (Municipio de Huauchinango,

2021).

A su vez, casi el 43% de la poblacion de 15 afnos o mas se encuentra con
educacion basica incompleta y casi el 10% es analfabeta. El municipio se
encuentra en el lugar 55, de 217 totales en el Estado, de rezago social. La
mayor cantidad de instituciones y servicios pblicos se encuentran centra-
lizados en la cabecera municipal, por lo que existe una gran diferencia de
los servicios disponibles entre ésta y las demas localidades.
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En términos de violencia general, el municipio de Huauchinango se coloca
en la posicion 52 a nivel nacional y en el primero a nivel estatal.

En Huauchinango, el puntaje relacionado con los homicidios es de 21.09,
el mas alto del estado, mientras que el puntaje del robo con violencia es
de 7.83; el de violacion es de 1.46; el de lesiones es de 0.60, el de extorsion
0.06, mientras que no hay registro de secuestros. L.a suma arroja un indice
de violencia de 31.03 (Municipio de Huauchinango, 2021).

Con el incremento de la violencia general, también es reconocible un
alto indice de violencia de género en el municipio en donde existe un
alto grado de violencia estructural que ha persistido como parte de las
relaciones socioculturales y que ha aumentado de la mano de la violencia
general existente en el pais. La transformacion social derivada del
aumento de crimen organizado en la region que, aprovechando la alta
tasa de marginacion, involucran a la poblacion en distintas actividades
de caracter delictivo, como el cultivo de drogas, ademas del alto grado de
vulnerabilidad de la poblacion ante estos grupos delictivos.

Otro de los fendmenos recurrentes en la region es la alta tasa de migra-
cion de la poblacion, preferentemente masculina a los Estados Unidos en
busca de mejores condiciones de vida, lo que deja a la poblacion femenina
e infantil en alto grado de abandono y vulnerabilidad. A su vez, el retorno
de cierto porcentaje de migrantes a su lugar de origen implica transforma-
ciones socioculturales y el aprendizaje de distintas practicas de violencia
a lo largo del proceso migratorio que, al volver, replican al interior de sus
comunidades y del seno familiar.

Debido a estas y otras caracteristicas previamente existentes,
Huauchinango es uno de los municipios que ha incrementado la violencia
de género en los Gltimos anos, asi, durante el ano 2020 e inicio del 2021,
sufrio un incremento de violencia de género, abuso sexual y violencia en el
hogar. Y es que, aunque al término de 2020, en el estado de Puebla hubo
una reduccion de 10.3 por ciento en los feminicidios respecto a 2019, en
12 de 50 de sus municipios donde se declard la Alerta de Violencia de
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Género contra Mujeres (AVGM) este delito si aument6 durante el afo
pasado, entre ellos municipios serranos (Amador, 2021).

Segln Serendipia Digital, en 2019, “Huauchinango ha gastado seis
mil 149 pesos provenientes de recursos municipales en medidas para
atender la Alerta de Violencia de Género contra las Mujeres (AVGM),
de acuerdo con su respuesta a las solicitudes de informacion realizadas
por Serendipia”

Esta cantidad no representa, ni minimamente, los recursos necesarios
para acciones estratégicas y efectivas para la reduccion de la violencia
de género; son, mas bien, representaciones meramente simbolicas de las
necesidades existentes que requieren acciones de mucha mayor enverga-
dura para una reduccion efectiva de la violencia de género en la region.

En contrapartida a los pocos recursos que se utilizan para la reduccion
de la violencia de género, ésta va en aumento y, por tanto, la proporcion,
entre el incremento de la violencia de género y los recursos que se asignan
para su reduccion, aumenta.

Como parte del problema, se encuentran las limitaciones metodologicas
que complejizan la tipificacion de la violencia de género. Esto se hace
evidente en el caso de los feminicidios, en donde la informacion con la que
se cuenta no permite su adecuada clasificacion.

Durante el 2019, de un total de 79 probables feminicidios en el Estado de
Puebla, 26 fueron de tipo intimos; 7 no intimos; 6 infantiles; uno de tipo

familiar, y en 32 casos no se tuvo la informacion suficiente para especificar
de qué tipo de feminicidio se trato (OVSG, 2020).

De acuerdo con el informe del Observatorio de Violencia Social y de
Género, en la mayor cantidad de los feminicidios registrados en el Estado,
32/79, no se pueden reconocer sus particularidades. Esto se complejiza
atn mas cuando las zonas en las que ocurren tienen menos recursos dispo-
nibles para su correcta identificacion. Esto se ve reflejado directamente
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en los cambios estadisticos observados y, en consecuencia, en su correcto
tratamiento y su efectiva prevencion.

Huauchinango es uno de los 50 municipios que cuenta con alerta de
violencia de género y es el segundo, después del municipio de Puebla
con 22, con mayor cantidad de probables feminicidios reconocidos en el
Estado. En la region Sierra Norte, a la que pertenece Huauchinango, se
registran un total de 10 feminicidios, 13% del total en el Estado; de los
cuales, 4 corresponden a este municipio (OVSG, 2020).

Aunque estas condiciones no son exclusivas a Huauchinango, y, mas bien,
refleja la realidad que se vive en el resto del Estado y del palis, es por ello
que sirven de ejemplo de las grandes deficiencias alrededor de esta proble-
matica y en donde los recursos, la infraestructura, las acciones y estrate-
gias, no solo no son suficientes, sino muy limitadas en comparacion con
las necesidades existentes para reducir el problema de modo considerable.
Por lo que, de la mano de leyes, programas e instituciones, es necesaria
la asignacion de recursos en consonancia con la gravedad del problema.

Casos ocurridos en el municipio de Huauchinango consignados por la
prensa:

* Noviembre de 2019: Mujer de 22 anos es asesinada en su domicilio;
el cuerpo presento signos de abuso sexual. Se destaca que ello ocurrio
un dia después del Dia de la no violencia contra la mujer, que meses
atras se habia declarado la alerta de género por el incremento de la
violencia y los feminicidios y que no existen programas ni proyectos
encaminados a combatir estos problemas ni a promover la cultura de
la violencia (Ultranoticias).

*  Noviembre de 2021: Joven de 20 afios y estudiante de enfermeria es
asesinada con arma blanca al interior de su domicilio; su cuerpo fue
encontrado, aunque llevaba varios dias de ocurrido el feminicidio; se
sospechd de su pareja, quien segin los vecinos, constantemente la
violentaba en forma fisica y verbal (Cambio).
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* Noviembre de 2021: Fue hallado al interior de un domicilio el cuerpo
de una joven de 22 anos que fue violada y degollada. No se sabe si
la mujer fue victimada en el lugar o fue trasladada a ese punto tras el
ataque (Letra Roja).

Acatlan

El municipio de Acatlan cuenta con 73 localidades y 38 mil habitantes;
casi el 54% de la poblacion se compone de mujeres. Las localidades, en su
mayoria de caracteristicas rurales, cuentan con un alto y muy alto grado
de marginacion. Casi la mitad de su poblacion se concentra en la cabecera
municipal (INEGI, 2021), por lo que, como ocurre en el resto de los
municipios analizados, los servicios publicos y las instituciones correspon-
dientes estan demasiado centralizados; esto implica un mayor grado de
desatencion al resto de las localidades que conforman el municipio y, en
consecuencia, poca atencion a la violencia de género existente y menor
capacidad de respuesta ante el problema, pese que Acatlan también es
uno de los municipios con alerta de violencia de género.

Segtn datos del INEGI, el 85.2% de las mujeres en el municipio de
Acatlan de 15 anos o mas se encuentra alfabetizada, aunque solo el 31%
tiene participacion econémica, lo que incrementa su condicion de depen-
dencia econémica hacia los varones. De acuerdo con una encuesta reali-
zada por el Instituto Municipal de la Mujer (IMM, 2012), las mujeres
que viven en pareja tienen dos hijos en promedio, solo el 31% usa algin
método anticonceptivo, y un alto grado de trabajo no remunerado y, en
caso de existir, el salario suele ser muy bajo.

De acuerdo a los resultados obtenidos en este sentido, un 46% de las entre-
vistadas establecio haber trabajado durante los tltimos 6 meses, con un
salario promedio de $3,324 pesos. De lo anterior, un 29% estableci6 haber
trabajado como empleada, un 7% como ama de casa, y un 10% trabaja por
su cuenta. Destaca el hecho de que ninguna de las entrevistadas senal6 que
trabaja como patrona en un negocio (IMM, 2012).
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De acuerdo con esta misma encuesta, el 40% de las entrevistadas no pudo
hacer mencion a ninguno de sus derechos como mujer.

Durante el levantamiento de las entrevistas, se les pregunto a las entre-
vistadas si conocian o no sus derechos, el 56.8% pudo mencionar algunos
de sus derechos mientras que un 40% no pudo mencionar ninguno. Una
tendencia interesante que se observa en la grafica 19, es que entre mayor
es la edad de la entrevistada, menor son los conocimientos que se tiene
sobre sus derechos. LLos derechos mas mencionados por las entrevistadas
son: el derecho a la igualdad con un 49%, el derecho a ser respetadas con
un 16%, el derecho a la libertad con un 13%, y el derecho a vivir una vida
sin violencia con un 9% (IMM, 2012).

Debe considerarse que el desconocimiento de los derechos implica
también sus particularidades. El reconocimiento o la enunciacion de
uno o mas derechos por parte del 56.8% de las mujeres encuestadas, no
necesariamente implica que puedan reconocer su amplio significado ni
que, en ultima instancia, sean o hayan sido victimas de la falta de ellos.
Sin embargo, el 44% de las entrevistadas reconoci6 la existencia de
violencia de género en la comunidad.

Una de las cosas que resulta muy alarmante de esta misma encuesta es el
reconocimiento de abuso sexual dentro de la comunidad.

Uno de los tipos de violencia que mas dafian la autoestima de las mujeres,
es el abuso sexual. Con base en la informacion recabada, un 28% de
las entrevistadas senalaron que conocen en su comunidad o colonia, al
menos un caso relacionado con violencia sexual. En un 52% de los ataques
sexuales han sido perpetuados por un conocido, un 28% por un descono-
cido, y 20% por un pariente de primer grado (IMM, 2012).

Ademas del alto porcentaje de abuso sexual reconocido por parte de las
encuestadas, cerca del 30%. Es de destacar que, en el 72% de los casos,
el abuso es perpetrado por algin familiar o conocido. Esta relacion entre
el abuso y la cercania con la victima obliga a enfocar los esfuerzos de
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concientizacion y enfrentamiento del problema en este sentido. Asi,
no solo se trata de incrementar las posibilidades de informacion, sino
la creacion de estrategias para su reduccion, considerando que, al estar
el victimario, en su mayoria, dentro del seno familiar o cercano a este,
es preciso enfocarse, tanto en la estructura familiar y las relaciones de
dependencia, como en alternativas viables para la victima que, ademas
de enfrentar el abuso del que es victima, debera de enfrentarse con toda
la estructura familiar y las consecuencias devengadas de esta relacion,
lo que incrementa la posibilidad de ocultamiento a causa de la culpa, la
verglienza y las consecuencias generadas al hacer visible el abuso recibido.

Segln esta misma encuesta, el 34% declar6 conocer a alguien que hubiera
levantado una denuncia por algin tipo de violencia de género, de las
cuales, el 64% era a causa de golpes recibidos y el 27% por abandono
y se reconocieron la violencia fisica y psicologica como las principales
formas de violencia en el hogar. También un 9% reconoce haber recibido
insinuaciones y humillaciones en el espacio publico, mientras que un 8%
reconoce haber sido ignorada por el hecho de ser mujer.

En cuanto a la relacion con la pareja, la violencia fisica es la que presenta
mayores indices de incidencia, con agresiones que van desde empujar o
jalar el cabello hasta golpes con las manos o con algtn objeto. También es
recurrente la violencia psicologica, desde ser ignoradas hasta humilladas
y amedrentadas a través de distintas acciones o amenazas. Aunado a esto,
se reconoce, a su vez, un alto indice de violencia sexual al ser forzadas a
ser acariciadas o a tener relaciones sexuales sin su consentimiento.

Estas problematicas reconocidas dentro del municipio, ademas de
programas de concientizacion y la infraestructura necesaria para el apoyo
de mujeres en condicion de violencia, implica la creacion de grupos de
apoyo, no solo con agentes externos, sino con personas de las mismas
comunidades que permita una relacion mas estrecha con las victimas
que incremente la sensacion de confianza y de apoyo ante una situa-
cion de riesgo cotidiano que impulse la toma de decisiones, por parte
de las propias victimas, para romper el circulo de violencia en la que se

106



encuentran inmersas; estas acciones se facilitan mas en la medida en que
las mujeres victimas de violencia sienten el apoyo de su comunidad que
reduzca la sensacion de culpa y vergiienza tan persistente en esas circuns-
tancias. Por tanto, se podrian crear condiciones de apoyo de distintos
niveles que vayan desde lo institucional hacia lo local, a modo de circulos
concéntricos que se expanden en la medida en que mas se acercan y se
relacionan directamente con la victima. Esta relacion de niveles concén-
tricos expansivos podria mejorar el vinculo entre las instituciones y los
programas de apoyo y las personas a quienes van dirigidos, en tanto se
acercan mas a su publico objetivo y se establecen lazos de confianza entre
los diferentes niveles que conformen la relacion.

La creacion de circulos de confianza podria colaborar a reducir el nivel de
violencia cotidiana que, al ir subiendo de intensidad, tiende a consecuen-
cias funestas, como en un caso de 2018 en donde la pareja de la victima
termino asesinandola so pretexto de una disputa por la custodia del hijo
de ambos.

La madrugada de este domingo [febrero de 2018], Mireya Sarabia
Martinez, de 25 anos, fue asesinada por su pareja Victor “N” al interior
de su domicilio ubicado en la calle Joaquin Osorio 6, del municipio de
Acatlan de Osorio.

“[...] Los primeros indicios apuntan que la pareja sentimental apunal6 a Mireya
para intentar robarle a su hijo Damian, de tres afios de edad, quien habria
presenciado el violento hecho” (Anzures, 2018).

Esto ocurre luego de una discusion por la custodia del menor que concluyo
en el asesinato de la joven (Anzures, 2018).

Casos como este son muy representativos de como se gesta la violencia
hasta consecuencias funestas “accidentales” El nivel de violencia durante
la relacion se va gestando paulatinamente, cumpliendo, una y otra vez,
el ciclo. El hecho de que la victima decida separarse de su pareja no
termina con este ciclo de violencia, puesto que los vinculos establecidos
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de antemano, el hijo de ambos en este caso, sirven como pretexto para
continuar y recrudecer la violencia por parte del victimario y cuyas conse-
cuencias salen de su propio control. El desamparo en que se encuentran
las victimas hace aun mas facil que estos actos se repitan indefinidamente.

Es por ello que es preciso establecer medios de apoyo consistentes y
tangibles en donde las victimas encuentren un refugio, no solo material,
sino subjetivo, en donde pueda encontrar la ayuda necesaria para enfren-
tarse a un problema que sale de sus propias capacidades personales. La
participacion colectiva resultaria fundamental en estos casos para poder
hacer frente a un problema que, aunque aparece como individual es, de
hecho, de caracter colectivo. También resulta evidente en este caso que
las victimas no solo son aquellas sobre las que se ejerce la accion directa
de la violencia, sino, también, los propios hijos de las victimas que quedan
en total desamparo ante la pérdida de ambos padres, cuya condicion de
victima y victimario respectivamente conduce a la orfandad. Es por ello,
que se insiste en que todas las acciones alrededor de la violencia de género
deben considerar su complejidad, sus efectos y sus consecuencias y a todas
y todos los involucrados dentro del fendmeno, incluyendo a las victimas
que, directa o indirectamente, son afectados por la reproduccion ciclica
de la violencia.

Incluso aunque el victimario no tenga relacion con la victima, esto no
disminuye la posibilidad de que los hijos de la victima queden desampa-
rados, como lo muestra el caso de Virginia, dentro de este mismo muni-
cipio, que, siendo madre de seis hijos, fue asesinada a sangre fria mientras
atendia su negocio. Una de sus propias hijas es quien declara:

“Yo creo que es un crimen de odio. Por el hecho de ser mujer, porque supues-
tamente los lugares que son bares o botaneros por lo regular son manejados
por hombres. Entonces, ella es una mujer que tenia afios con su botanero y yo
creo que no estaban de acuerdo. La persona que lo hizo no tenia motivo, sino
porque era mujer”, platic6 (Gandara, 2020).
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Actividades economicas supuestamente atribuibles solo a los hombres,
roles, independencia econémica, empoderamiento, entre muchos otros
pretextos suelen fungir como formas cotidianas de juicio, represion
y violencia. Ademas, la desestimacion de las victimas, a causa de sus
actividades o rol dentro de la sociedad, no solo es privativo de agentes
externos, también de las propias autoridades que, en muchas ocasiones,
suelen desestimar los casos de acuerdo con las circunstancias en que estas
ocurren. El caso de Virginia ocurrié en 2017; tres afios después, atin no
se detiene a ningun culpable. Los casos de feminicidios abiertos se multi-
plican. Con ello, también las victimas y, con ellas, la orfandad de sus hijos.

Casos ocurridos en el municipio de Acatlan consignados por la prensa:

* Febrero de 2018: Madre de 25 anos fue asesinada por su pareja en su
domicilio en presencia de su hijo de 3 afios (La Jornada de Oriente).

Teziutldn

Teziutlan cuenta con 104 mil habitantes y 31 localidades, 15 de las cuales
estan consideradas con un grado alto y otra de ellas con grado muy alto
de marginacion. Cerca del 53% de su poblacion esta compuesta por
mujeres (INEGI, 2021). Teziutlan es uno mas de los 50 municipios en el
Estado que cuenta con alerta de violencia de género. Segun el reporte del
Observatorio de Violencia de Género de 2020, en Teziutlan se reportaba
un caso de probable feminicidio.

En los primeros nueve meses del ano [2020] se ha cometido un feminicidio
en el municipio, cinco mujeres estan desaparecidas en la region y tan solo
de Teziutlan existen 87 casos por agresiones sexuales y violaciones, reveld
el Frente Feminista Teziuteco, por medio de Kate Sarmiento. (LLandero,

2020)

Como ha resultado recurrente en el resto de municipios con alerta de
violencia de género, el nimero de feminicidios y de violencia de género no
se ha reducido, por lo que dicha alerta no ha tenido efectos consistentes
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en el corto plazo. Incluso, como uz supra se observaba en el caso de
Huauchinango, los recursos disponibles para atender a la alerta son insig-
nificantes o, incluso, nulos. En el caso de Teziutlan, se ha observado que,
al menos en la cabecera municipal, hay una mayor difusion en torno a la
problematica de la violencia de género y se trata de difundir informacion
relevante. No obstante, como en otros municipios, también los servicios
publicos se encuentran muy centralizados, lo que impide o disminuye la
posibilidad de que esta informacion llegue con facilidad a otras comu-
nidades; ademas, como en el resto de los casos, es necesario no solo su
difusion, sino la creacion de estrategias que incluya a todos los factores
involucrados, asi como las distintas etapas del proceso, desde la identifica-
cion del problema por parte de la victima y sus allegados, hasta la toma de
acciones efectivas que no incrementen aun mas su estado de indefension
y vulnerabilidad.

Como en el resto de las entidades, también en Teziutlan aumento la
violencia intrafamiliar y de género a causa del confinamiento obligatorio
para la contencion de la pandemia de Covid-19.

Para este mes de abril se report6 un incremento en la violencia intrafami-
liar, pues, ya se registran 15 casos, en algunos, se pidio la presencia de un
juez para apoyar la vigilancia de los domicilios, incluso, en otros se han
ordenado restricciones de acercamiento por violencia confirmada.

Los conflictos que mas se han reportado a la policia municipal son
de violencia por alcoholismo, agresiones entre parejas e infidelidad.

(Ol4n, 2020)

Como se ha destacado anteriormente, este incremento de la violencia
corresponde a una mayor concentracion de la violencia en un periodo de
tiempo mas reducido a causa de un mayor contacto entre victimas y agre-
sores y, si bien se reconoce el evidente incremento en los casos reportados,
esto, a su vez, denuncia la latente violencia existente per se, en tanto que
su aglutinamiento refleja la gestacion de la violencia que se veria repre-
sentada en un periodo de tiempo mucho mayor si las condiciones actuales
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no las hubiesen acelerado. Por lo que, en condiciones de normalidad, su
representacion se extenderia a lo largo del tiempo.

Resulta, pues, muy importante, hacer notar esta condicion de norma-
lizacion de la violencia que se expande por toda la estructura social y
que existe previa, durante y posteriormente a las caracteristicas especiales
propiciadas por la época actual y, del mismo modo en que las condiciones
especiales han acelerado sus signos y sintomas, es preciso también acelerar
los medios y medidas por los cuales habria de ser reducida.

Como respuesta a este incremento en los casos denunciados, en Teziutlan
se ha puesto en marcha la campana “Teziutlan sin violencia”“Dicho proto-
colo puntualiza los tipos de agresiones de los cuales pueden ser victimas
y las sugerencias de como proceder, las instancias que existen y brindan
apoya a las mujeres violentadas (Set Noticias, 2020)”.

Aunque se reconocen estas acciones y otras similares, es indispensable
para su efectivo funcionamiento, tanto la coordinacion entre instituciones
y su continuidad, como el incremento de infraestructura que permita,
no solo su difusion, sino acciones concretas que correspondan a todos
los factores y todos los procesos involucrados, asi como el incremento
de recursos para tales fines, de lo contrario, estas acciones continuaran
siendo insuficientes, como reporta El Sol de Puebla al afirmar que la
alerta de violencia de género ha fallado en el Estado puesto que,

De los 52 feminicidios registrados en todo el estado entre enero y
diciembre del 2020, un total de 43 de estos asesinatos de mujeres fueron
cometidos en municipios que cuentan con Alerta de Violencia de Género
(AVG) declarada por el Gobierno federal desde 2019 para erradicar las
agresiones en contra de las mujeres. La cifra representa 82 por ciento
del total de los casos ocurridos durante el afo pasado (Campos, Falla en
Puebla alerta de violencia de género, 2021).

Ademas, resulta indispensable involucrar a toda la sociedad dentro del
espectro de la violencia de género, incluso aunque sus integrantes no se
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consideren miembros activos del circulo de la violencia. La transforma-
cion social y cultural necesaria para su reduccion y eliminacion implica,
no solo el apoyo a las victimas que ya son afectadas directamente, sino
también el apoyo y concientizacion de las victimas potenciales, asi como
de los posibles victimarios que dada su carga cultural transferida por
padres, amigos, medios de difusion, figuras de autoridad y otros actores
similares han aprendido a reproducir, aun inconscientemente, actitudes,
creencias y roles que fomentan la violencia de género en las multiples
formas en que estas pueden representarse.

Incluso, sigue siendo comun la culpabilizacion de la victima por formar
parte del ciclo de violencia. En 2019, el alcalde de Teziutlan, en un
discurso publico, mostrando un total desconocimiento y empatia con los
miultiples factores que generan la violencia, afirmaria:

“Hay mujeres tan cobardes y tan sucias que estan viendo que el hombre viola a
su hija o hijo y lo encubren, porque no quieren que se vaya, porque no quieren
estar solas”, agreg6 (Cruz, 2019).

Este tipo de declaraciones son un reflejo de la ideologia que permea a
todos los niveles de la sociedad y que es necesario transformar y eliminar
desde sus mas minimas representaciones y desde su mas embrionaria exis-
tencia. Asi pues, no solo se trata de acciones contra la violencia visible,
sino de transformacion social.

Casos ocurridos en el municipio de Teziutlan consignados por la prensa:

* Noviembre de 2020: Se report6 que, segun el Frente Feminista
Teziuteco, en los primeros nueve meses del afo se habia cometido
en el municipio un feminicidio, estaban cinco mujeres desaparecidas,
habia 87 casos reportados de agresiones sexuales y violaciones. Se
informo6 también que diversas activistas y colectivos feministas para
denunciar la violencia de género que se vive en la region (Municipios).
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* Agosto de 2021: Se informa que muri6 una mujer embarazada de
21 anos que fue golpeada y baleada en calles de la comunidad de
Chinaolingo y que habia sido trasladada a un nosocomio para su aten-
cion (Puebla Roja).

* Noviembre de 2021: Mujer de alrededor de 60 anos fue asesinada
a golpes y con arma blanca. El cuerpo de la victima fue encontrado
frente a un gimnasio en la calle (Alcance Diario).

Aspectos que destacar tras la revision de las notas sobre
violencia de género y feminicidios consignados por la prensa

El analisis de los casos de violencia de género en los ultimos afios permite
destacar elementos que constantemente estan presentes y que dan pie a
trazar una tipologia que, mas alla de los detalles particulares y las ocasio-
nales divergencias, es consistente como tendencia que define un fené-
meno que, a su vez, justifica la conceptualizacion como tal de la violencia
de género y de los feminicidios, es decir, que existen rasgos que a menudo
estan presentes en gran parte de estos tragicos eventos y que a continua-
cion se enlistan:

— La violencia ocurre en el contexto de relaciones sentimentales y
de pareja existentes o terminadas en las que siempre la victima es
mujer y el victimario es un hombre.

— Los motivos que llevan a dichos victimarios a atacar a la victima
son los celos, los desacuerdos, la frustracion y la basqueda de
control de la persona aun cuando la relacion ya haya terminado.

— Relacionado con lo anterior, se observa a menudo que la pretension
del atacante es que la victima vuelva a aceptarlo como su pareja.

— En muchos casos la situacion de violencia en la pareja o las
amenazas ya se habian presentado.

— Las formas de ataque son diversas, siendo los mas comunes los
golpes, las armas blancas y las armas de fuego.
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— En una cantidad importante de casos, las familias de las victimas
acusan ineptitud, corrupcion o dilacion de las autoridades que se
ocupan de la situacion.

A partir de estos puntos puede reiterarse que la violencia de género
corresponde con las formas relacionales de las sociedades organizadas
en forma patriarcal, en el sentido de que son los varones quienes ejercen
los diversos tipos de poder. En estos actos atroces, la sana ejecutada con
la victima se deriva de la frustracion del victimario ante la pérdida del
poder simbolico que representa el hecho de que la mujer lo cuestione o lo
abandone, pues como indica Rita Segato, “..los crimenes del patriarcado
expresan las formas contemporaneas del poder, el arbitrio sobre la vida
de los duenos, asi como una conguistualidad violadora y expropiadora
permanente..” (Segato, 22). En este sentido, la violencia ejercida sobre
la mujer expresaria la manifestacion de este poder que se rebela ante su
propia decadencia y, en el caso de los feminicidios que son acompanados
de violencia sexual, asistiriamos a la expresion de un acto disciplinador
que pretende validar el control sobre la voluntad y cuerpo de la victima.

Estos apuntes permiten percibir que las situaciones de violencia de género
que contintan ocurriendo en los municipios analizados responden al
perfil particular del sistema patriarcal en su naturaleza ontologicamente
violenta, la cual se manifiesta en formas subjetivas que no responden
simplemente al calificativo de “crimenes de odio” con el que a menudo se
define a los feminicidios, pues no se trata solo de una motivacion nacida
en el desprecio, sino corresponde con una complejidad de situa-
ciones que hablan de como dicho sistema de poder arraiga en la subjeti-
vidad de los individuos a través de formas discursivas y psicosociales en
las que las mujeres y sus cuerpos son entes territoriales susceptibles de ser
apropiados. Esa discursividad esta presente en los mecanismos formales e
informales de la socializacion como son la escuela y la educacion familiar
y terminan por abonar el campo en el que este tipo de violencia puede
florecer, pues como de nuevo agrega Segato, “..todas las agresiones de
género y los feminicidios obedecen a un orden cuyo patron se establece en
la época temprana de la vida, en el medio familiar, y atraviesa toda la vida
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social al organizarla seglin una estructura patriarcal que ordena el campo
simbolico y orienta los afectos y valores..” (Segato, 85).

No obstante, y esto es algo fundamental, es necesario advertir que lo
rescatado en el seguimiento hemerografico de estos municipios obedece
principalmente a casos en los que la violencia de género y los feminicidios
se dieron en relaciones entre personas que se conocian, no obstante, se
corrobora que también ocurren eventos en los que, al parecer, no existia
algin vinculo entre las victimas y sus agresores. Esto habla de que la
violencia machista y feminicida trasciende el ambito de las relaciones
interpersonales o del fuero intimo y se vincula con la categoria en si misma
de mujer, de tal manera que en algunos casos la mortificacion del cuerpo
no obedeceria, por ejemplo, a la frustracion derivada de la pérdida del
control de la pareja sino al ejercicio de un poder por si mismo derivado
de la determinacion de “tomar” el cuerpo de la persona aun a costa de su
propia voluntad, lo cual tiene relacion con las formas mas radicales de los
codigos simbdlicos y semanticos de la masculinidad hegemonica.

En estos entendidos, la violacion y feminicidio de una mujer desconocida
no se daria por un mero “libido desbordado” sino que seria la conse-
cuencia funesta del poder afirmativo del agresor; en otras palabras, se
estaria frente a un fenomeno por el que las mujeres y sus cuerpos funcionan
como dispositivos de un empoderamiento perverso. Si se piensa que estos
aspectos estan detras del fenomeno de la violencia de género en los muni-
cipios en cuestion, es necesario considerar todo como un complejo a ser
atendido, considerando que si bien es necesario tener toda una estructura
penal efectiva que persiga los delitos en concreto, es también indispen-
sable trabajar en el nivel de la prevencion, como al final se sabe que es lo
urgente en cualquier hecho que atente con el bienestar social.

Se concluye que esta parte de la interpretacion de la problematica descrita
por estos casos confirmando que la violencia de género es un grave
problema que sigue agravandose, de la mano de la crisis socioeconomica
que se ha vuelto permanente en las sociedades latinoamericanas. En estos
contextos, la convivencia de los individuos se encuentra atravesada por
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una conflictividad progresiva que se manifiesta en violencias de diversos
tipos, desde aquella que esta detras del crimen organizado y de los delitos
en general, hasta la que se desdobla desde el fuero de los hogares y de las
relaciones interpersonales.

De esto puede seguirse que la respuesta a estas condiciones no resulta
nada sencilla porque lo que se tiene enfrente es una realidad en la que
estan presentes los aspectos estructurales (como la pobreza y la margina-
cion), los culturales (como los discursos que justifican el machismo en la
familia) y los simbodlicos (como las actitudes que parten de la desigualdad
de género). Lo contrario; la atencién de semejantes condiciones exige
una recomposicion de la forma en que se establecen las relaciones desde
pequenos, lo cual no puede hacerse si en principio no se reconocen los
rasgos de la subjetividad violenta. En este sentido es que algunas alter-
nativas que sean encaminadas desde lo politico y lo social al combate de
semejantes condiciones, desde un enfoque que parta del reconocimiento
de que se trata de una aspiracion de largo aliento, cuyos resultados se
daran en un plazo extendido en el tiempo.

En eso nos ocupamos a continuacion.
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ALGUNOS ELEMENTOS POR CONSIDERAR
PARA LA CONSTRUCCION DE UNA REALIDAD
DISTINTA. UN PROYECTO

De acuerdo con las caracteristicas de la violencia identificadas en los
ocho municipios considerados, se propone una estrategia general, que
atane a todos los municipios, y estrategias particulares que responden a
necesidades especificas, especialmente para los municipios de Puebla y
Tehuacan, en donde las caracteristicas de urbanizacion, de densidad de
poblacion y las acciones de los sujetos, asi como el incremento de las redes
de crimen organizado, aumentan exponencialmente, y en un periodo de
tiempo mucho mas corto, el ejercicio de la violencia de género en estos
municipios.

En principio, se establecen dos grandes categorias para el enfoque estra-
tégico del programa: la violencia de género estructural endogena y la
violencia de género estructural exdgena.

Violencia de género estructural endégena

Con violencia estructural endogena se hace referencia al tipo de violencia
estructural existente al interior de las comunidades y cuya estructura
social y cultural favorece la existencia de la violencia de género. En este
sentido, se considera a la estructura familiar y comunitaria el vehiculo
por el cual se desarrolla este tipo de violencia, en tanto que es esta misma
estructura la que favorece y potencializa la violencia de género como parte
intrinseca a la relacion social establecida.

Como se ha observado en el analisis al interior de las regiones y de los muni-
cipios, en mas de la mitad de la violencia de género reportada el agresor
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es la pareja o expareja de la victima; en esta categoria se incluye al novio,
al conyuge o a cualquier persona que establece un vinculo emocional con
la victima y que, a partir de este vinculo, reproduce practicas violentas de
cualquier indole contra su pareja, desde la violencia psicologica, insultos
y humillaciones, hasta la violencia fisica y patrimonial, y cuyos grados
de dano pueden ser exponenciales en la medida en que mayor tiempo
la victima esté expuesta a la violencia que se ejerce sobre ella, llegando
incluso a efectos irreversibles y fatales como se vio en casos atendidos por
el seguimiento hemerografico que incluyeron aquellos en que las parejas
de algunas victimas ya tenian tiempo ejerciendo violencia contra ellas.

Si a lo anterior se suman la violencia de género ejercida por un miembro
de la familia nuclear, como el padre o la madre, es visible que hay un alto
indice en que la violencia por razones de género es ejercida por personas
cercanas a la victima y con la que ella establece distintos vinculos afec-
tivos. Si adicionamos a esto otro tipo de vinculos, como los amigos, los
companeros de escuela o de trabajo o los familiares de segundo o tercer
grado, tenemos un mapa conceptual muy amplio en donde el mayor
indice de violencia esta intimamente ligado a los vinculos que la victima
establece, por obligacion o por decision, con las personas que conforman
su entorno cercano, lo que hace muy dificil las posibilidades reales de
escapar de esa violencia porque, en consecuencia, implica romper con
muchos de los vinculos establecidos de antemano, dejando a la victima en
un estado de indefension y vulnerabilidad muy alta, que forma parte del
espectro total de la violencia y cuyos efectos deben ser considerados como
parte del programa que aqui se expone.

Como parte de esta violencia estructural endogena, se deben considerar
a los miembros de la comunidad que, si bien no forman parte de los
vinculos directos con la victima, si favorecen su condicion de violencia.
En esta categoria se incluyen, desde los nticleos familiares distintos al de la
victima, que pueden ser los del propio victimario, y los espacios colectivos
comunes, asi como los de miembros de distintas organizaciones e insti-
tuciones que, a pesar de formar parte de los medios a través de los cuales
la victima podria solicitar ayuda, tienen construcciones socioculturales
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que limitan, obstruyen o impiden directamente el apoyo efectivo a quien
recurre a ellos. En este sentido, se establece una diferencia técnica entre
los impedimentos institucionales, leyes, reglamentaciones, sanciones
y programas, y entre aquellos que las ejercen y que, siendo parte de la
comunidad, en su quehacer individual, representan practicas sociocul-
turales que fomentan la violencia estructural a través de sus creencias,
ideologia, acciones (simbdlicas o concretas), discursos, actitudes, etc.,
que, en vez de coadyuvar a la reduccion de la violencia, la favorecen e,
incluso, la inecrementan.

Asi pues, observar que las caracteristicas de la violencia estructural endo-
gena atafnen a todos los miembros de una comunidad, desde el ejecutor
directo de la violencia hasta aquellos que, desde sus distintas funciones
sociales, la alimentan, incluso si esto ocurre de manera inconsciente.

Por tal motivo, es necesario identificar los contenidos y las acciones que
van dirigidos a estas formas endogenas de violencias cuyo espectro se
extiende a todos los miembros de la comunidad y se reproducen genera-
cionalmente, por lo que uno de los principales ejes de la estrategia debe
estar encaminado al mediano y largo plazo que reduzca la reproduccion
de la violencia de género en las nuevas generaciones que se construyen en
la actualidad y las que se desarrollaran en el futuro para evitar la persis-
tencia del problema a lo largo del tiempo.

Violencia de género estructural exdgena

En esta categoria se incluyen las formas de violencia de género que, si
bien forman parte de la violencia estructural, corresponden a un espectro
mayor al entorno comunitario o lo modifican. Desde esta perspectiva, se
reconocen tres grandes elementos que influyen en las formas exogenas de
la violencia: la influencia del exterior; las normas, leyes e instituciones y el
incremento de la violencia y el crimen organizado.
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Influencia del exterior

Debido al gran incremento del proceso de globalizacion de la informa-
cion a través del internet y las redes sociales, a pesar de las limitaciones
tecnologicas que pueden encontrarse dentro de la mayoria de los muni-
cipios considerados, especialmente en las localidades de caracteristicas
rurales, no se debe desdenar la influencia que estos medios de comunica-
cion tienen sobre aquellos que los utilizan, aunada a la influencia que ya
tenian la radio y la television y otros medios de comunicacion alternativos
que influyen en la forma en que las personas que reciben informacion a
través de estos espacios las asimilan y los actos que provocan en conse-
cuencia. En efecto, y reiterando el asunto de las llamadas redes sociales, se
puede en forma relativamente sencilla encontrar ejemplos muy claros del
discurso normalizador de la violencia machista, misogina y homofobica
— los cuales estan concatenados en sociedades heteronormativas como la
nuestra—, por medios como la justificacion de los actos violentos o el uso
de un lenguaje explicito en el que abundan las expresiones verbalmente
violentas y discriminatorias.

Si bien es cierto que en la radio y la television y otros medios tradicionales
se abogaba por una responsabilidad social que considerara el efecto que
la informacion que estos medios proveen tiene en la poblacion que la
recibe, la multiplicacion de opiniones, ideologias, posturas e intereses
comerciales, no necesariamente ha representado una responsabilidad
social efectiva, ademas de que ninguno de estos medios puede medir
la influencia real que su potencial informativo tiene sobre los usuarios
ni considerar toda la gama de caracteristicas de aquellos sobre los que
impacta la informacion que proveen. Pero, con la llegada de los medios
digitales de informacion, la posibilidad de una consciencia colectiva que
considerara los efectos que sus contenidos, opiniones e ideologias tiene
sobre aquellos a los que impacta, se redujo exponencialmente. Cada
usuario de una red social se convierte, a la vez, en un receptor y emisor de
contenidos, opiniones e ideologias cuyo filtro es minimo o completamente
inexistente. Y esta recepcion y emision de contenidos se expande por
toda la red sin consideracion de ninguna indole, ni del contexto, ni de
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condiciones socioculturales, ni de los efectos que estos contenidos pueden
provocar en los usuarios, ni mucho menos en sociedades enteras.

A causa de ello, esta informacion, descontextualizada y sin filtros, llega
a casi cualquier rincon del planeta, incluso a aquellos donde las condi-
ciones tecnologicas lo impiden a través de otros usuarios que si tienen
acceso a ella, debido a su movilidad hacia lugares que si cuentan con
cobertura donde se puede tener acceso a estos medios de comunicacion.
Esto permite la transferencia de creencias, ideologias y practicas apren-
didas del exterior que luego se reproducen al interior de la comunidad de
distintas maneras, desde la repeticion a otros de manera continua hasta
la transformacion de las formas de hacer y pensar de manera individual
y colectiva. Incluso si esta informacion no tiene intenciones negativas, su
descontextualizacion e interpretacion puede conducir a una modificacion
que resulte negativa tanto para los individuos que la reciben como para
la colectividad que la reproducen, aunque es sabido, desde luego, que un
gran porcentaje de la informacion que se encuentra colgada en la red son
noticias falsas creadas con la intencion deliberada de que se viralice. Por
tanto, esta forma exdgena de influencia puede incidir, entre innumerables
fenomenos, también en formas de reproduccion de la violencia de género
a través de la reproduccion de discursos y practicas que la favorecen a
partir de una interpretacion que conduzca a efectos negativos en la pobla-
cion que la recibe.

Otra forma en que la influencia del exterior favorece la transferencia de
violencia estructura exodgena son los procesos migratorios. Del mismo
modo en que los medios de comunicacion influyen al interior de los miem-
bros de una comunidad con nuevas creencias e ideologias que conducen a
una modificacion en las practicas locales, los procesos migratorios incre-
mentan ese potencial, debido a que los migrantes se ven obligados a modi-
ficar muchas de sus nociones y practicas para formar parte del entorno
hacia el que migran y, al volver a sus comunidades de origen, reproducen
en ellas lo que han aprendido durante su estancia en el exterior.

121

ALGUNOS ELEMENTOS POR CONSIDERAR PARA LA CONSTRUCCION DE UNA REALIDAD DISTINTA. UN PROYECTO



ALGUNOS ELEMENTOS POR CONSIDERAR PARA I.LA CONSTRUCCION DE UNA REALIDAD DISTINTA. UN PROYECTO

Las personas que migran —sea a un espacio urbano mayor, a otra ciudad o
estado o incluso a otro pais—suelen permanecer largos periodos de tiempo
fuera de sus comunidades de origen, esto favorece que queden inmersos
en los contextos culturales propios de las ciudades, destino los cuales
reproduciran de manera consciente o inconsciente al volver a sus comu-
nidades de origen. Se ha observado que en comunidades de alto indice
migratorio se han incrementado las formas en que la violencia de género
se representa. Por ejemplo, el incremento en el uso de alcohol es conside-
rable, incluso el de otros estupefacientes, lo que, en si mismo, favorece el
incremento de la violencia al modificar la actitud de los consumidores y
conduciéndolos a actos de violencia que sin el efecto de estas sustancias
se mantenian contenidos. También se ha observado un incremento en las
representaciones violentas de la virilidad que, aprendidas en los espacios
migratorios de destino, se reproducen en las comunidades de origen; esto
incrementa los actos de violencia general y, en consecuencia, los actos de
violencia de género en particular. Por tanto, los efectos que la migracion
tiene sobre los sujetos también deben ser considerados como parte de los
elementos estratégicos en los contenidos a desarrollar.

Normas, Leyes e Instituciones

Tanto normas, leyes e instituciones se consideran como parte del fomento
de la violencia de género estructural exégena en la medida en que no
reflejan la solucion a las necesidades de la poblacion a la que van dirigidas
y, por tanto, sus resultados no son efectivos de manera contundente. Son
exOgenas en tanto que se establecen desde una perspectiva macro, interna-
cional o nacional, pero su aplicacion en términos locales no corresponde
a la realidad de las comunidades en la que pretenden funcionar, debido a
sus limitantes, tanto estructurales como de adaptabilidad al entorno y a
sus caracteristicas especificas.

Por ejemplo, aunque el Sistema Nacional de Desarrollo para la
Integracion de las Familias (DIF) y el Instituto Nacional de las Mujeres
(INMUJERES), sobre los que recae gran parte de las acciones y
programas alrededor de la estrategia para la reduccion de la violencia de
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género a nivel nacional y local, cuentan con representaciones en las cabe-
ceras municipales, no es necesariamente asi en cada una de las localidades
y, por tanto, su contacto directo con el problema es limitado. A su vez,
cuentan con recursos limitados para el desarrollo de sus funciones y con
incapacidad del incremento de su infraestructura para incidir de manera
mas directa al interior de las jurisdicciones que representan.

A su vez, no se cuentan con condiciones efectivas para la aplicacion de
normas, leyes y sanciones en el ambito local, debido a la gran dificultad
que existe en el proceso que impide un eficiente acercamiento de las
victimas al sistema de imparticion de justicia, puesto que no hay condi-
ciones para el debido acompanamiento de ellas en todo el proceso hasta
su conclusion y sancion y su continuacion ante los efectos colaterales
devengados de dicho proceso, tanto materiales como subjetivos. Por otra
parte, las leyes generales, asi como las sanciones y soluciones propuestas
que se establecen desde el ambito internacional y nacional, deben consi-
derar las caracteristicas especificas de las localidades en donde se aplican
para evitar consecuencias ain mas negativas de las ya existentes.

Como se ha comentado en algunos de los casos expuestos, al revisar las
caracteristicas particulares de las regiones y los municipios, la aplicacion
de la ley, en muchos casos, deja a las victimas expuestas a un mayor incre-
mento de violencia e indefension al no evitar que el agresor se mantenga
en contacto con ellas, lo que provoca actos de violencia ain mayor en
venganza a la denuncia realizada o el desamparo economico en la que las
victimas pueden llegar a encontrarse al ya no recibir medios de subsis-
tencia por parte del victimario y no contar ellas mismas con medios para
su propio desarrollo material y econoémico, ademas de la vulnerabilidad
psicologica derivada del proceso de violencia de la que han sido victimas.

Este estado de indefension y vulnerabilidad también atane a los depen-
dientes emocionales y economicos de las victimas, puesto que, en muchos
de los casos, los hijos e hijas de las victimas atin son sus dependientes
directos y el estado de las madres también se reproduce en los hijos,
llegando incluso a agravarse dadas las necesidades incrementadas por
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todos los miembros afectados, si no es que incluso hayan sido testigos de
la violencia sufrida por las victimas (como se ve en los casos en los que
los ataques fueron en presencia de nifos). Por tanto, la accion legal debe
incluir las acciones posteriores devengadas del proceso de desarticulacion
de la violencia para no favorecer la continuacion del circulo de la misma;
lo cual exige que, a la par de las leyes que favorezcan la reduccion y elimi-
nacion de la violencia, se establezca una coordinacion estratégica con
las instituciones correspondientes o se creen los vinculos necesarios para
satisfacer las necesidades de las victimas tanto materiales como subjetivas
que permitan la total eliminacion del circulo de violencia de la que las
victimas forman parte y para ello deben de estar en consonancia con las
necesidades, caracteristicas y contexto en donde se pretende que las leyes
sean un medio efectivo para la reduccion de la violencia.

Incremento de la violencia y el crimen organizados

Como tercer elemento de la violencia de género estructural exogena esta el
aumento de la violencia general en el pais en la Gltima década, a partir de
un acrecentamiento de grupos y practicas de crimen organizado a lo largo
y ancho del territorio nacional. Estos grupos y practicas se han insertado,
en mayor o menor medida, también en los municipios y las comunidades
de distintas formas.

Por una parte, dado que muchos de los habitantes de las comunidades
siguen teniendo como actividad principal la siembra de productos
agricolas, son impelidos a la siembra y cosecha de narcoticos que, en
la mayoria de los casos, representa un incremento considerable de sus
ingresos pero, al mismo tiempo, se vuelven vulnerables a la violencia ejer-
cida por los grupos de crimen organizado, desde la insercion de miembros
del grupo dentro de las comunidades, lo que expone a todos los miembros
de la comunidad, y a las ninas y mujeres en particular, a distintos actos de
violencia, que en muchos casos pueden incluir raptos, violaciones o desa-
pariciones observadas en el seguimiento hemerografico antes realizado.
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En este fendmeno también se incluye el reclutamiento de miembros de
la comunidad para formar parte de los grupos delictivos. Las personas
reclutadas suelen adoptar las practicas aprendidas con los demas miem-
bros del grupo, por lo que estas practicas se reproducen posteriormente
al interior de la comunidad, con actos de violencia en general y con actos
de violencia contra las mujeres, especialmente con sus conyuges. De
esto da cuenta el acelerado incremento de los numeros de delitos tanto
convencionales como aquellos relacionados con el crimen organizado,
que es el caso del narcotrafico, el robo de combustible y el secuestro. En
este sentido, debe considerarse la creacion de redes de trata de mujeres y
ninas como parte de las actividades criminales. Como se ha reconocido
en el analisis precedente de los municipios, Tehuacan es uno de los que
se tiene identificada una amplia red de trata de personas que implica el
rapto y la desaparicion de mujeres para fines delictivos de distinta indole
que ponen en continuo riesgo su propia salud y su vida y que, al no poder
cumplir con lo que de ellas se exige, son eliminadas sin que nadie pueda
dar cuenta de su paradero.

Estos tres elementos —influencia del exterior; normas, leyes e institu-
ciones; incremento de la violencia y el crimen organizados— deben de ser
considerados como elementos exdgenos de violencia estructural y como
tales deben ser considerados en los contenidos del proyecto para su trata-
miento, exposicion, difusion de las alternativas disponibles y la creacion
de nuevas, en consonancia con las necesidades de las comunidades a las
que se dirige el proyecto.

Elementos al definir la estrategia de corto
y de largo plazo

Es indispensable, dada su urgencia, el desarrollo de contenidos que al
ser transmitidos en las emisiones de radio evidencien la violencia de
género, las formas en que esta se representa y las acciones que tanto las
victimas como el entorno tiene a su disposicion para escapar del circulo
de violencia en que estan inmersos en el momento presente. Para ello,
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debe considerarse que dichos contenidos incidan en todos los actores del
proceso, dado el rol que desempenan.

Debe tenerse en cuenta que, en muchos de los casos, cada persona que
forma parte del circulo de violencia no necesariamente es consciente de
su participacion dentro de él, o de su posible participacion futura, por lo
que es fundamental que el proceso de concientizacion no sea abordado
de manera general, sino desde la perspectiva de los distintos actores. Asi,
se reconocen los siguientes elementos dentro del circulo de violencias.

Las victimas

Son sobre quienes recaen las distintas formas de violencia. Estas pueden
ser victimas de forma directa o indirecta. Las victimas de forma directa
son aquellas sobre las que recae la accion violenta de manera frontal y
contundente. Las ninas y mujeres que son violentadas debido a su condi-
cion de género se consideran como victimas directas de la violencia de
género. Las victimas indirectas son aquellas que son violentadas como
consecuencia del fendmeno principal. En esta categoria se incluyen a los
hijos e hijas de las victimas y otros miembros de la familia que también
resultan agredidos como parte del circulo de violencia, como la madre o
el padre de la victima o algan familiar o amigo cercano que pueden recibir
distintos tipos de dano y perjuicio por parte del victimario.

Debe considerarse que, en muchos casos, ni siquiera las victimas directas
de la violencia son conscientes de ella, en tanto que la asumen como algo
normal que ocurre a todas las mujeres y que forma parte de la relacion
con el victimario. Esto es atin mas recurrente en aquellas victimas que son
afectadas de modo indirecto, como en el caso de los hijos e hijas de las
victimas de violencia directa, cuya condicion de vulnerabilidad e indefen-
sion les impide identificar el dano que reciben como un acto anormal y
punible y, mucho menos, actuar en consecuencia, pues se ha visto que la
normalizacion de estas situaciones dificulta la toma de decisiones respecto
al maltrato que se sufre, pues en el imaginario de la victima tiende a existir
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la idea de que la violencia es una situacion inevitable en la convivencia
entre personas por si misma.

Incluso en casos en donde la violencia es de caracter exdgeno, como los
actos provocados con fines criminales, en muchas ocasiones, no todas
las victimas son completamente conscientes de la violencia que se ejerce
sobre ellas o la que se ejercera en el futuro. Como ha mostrado la revi-
sion documental, una de las estrategias recurrentes para la captacion de
victimas de prostitucion y otros actos delictivos es el acto de seduccion,
en donde un sujeto es el encargado de actuar como pareja sentimental,
enamorar y convencer a la victima de irse con €l a otro lugar; y sera en ese
otro lugar donde el victimario entregue a la victima a otros miembros de
la red criminal para los fines que estos dispongan. Este acto de seduccion
es atin mas sencillo de acuerdo con la edad y el conocimiento que la
victima puede tener acerca de los riesgos que puede correr. Ademas, es
muy recurrente que se amenace a la victima con dafos directos sobre ella
o sus familiares e, incluso, con los propios hijos que resulten de la relacion.

Resulta evidente que, como primera condicion, es indispensable fomentar
el reconocimiento de la violencia por parte de las propias victimas. Para
ello, es necesario que la definicion, las causas, el proceso, las caracteris-
ticas y el reconocimiento concreto de la violencia existente o potencial,
asi como las formas de enfrentarla, sean presentadas de una manera clara,
continua y expedita que sea de facil comprension, tanto para las victimas
existentes y potenciales como para otros miembros de la comunidad cuyo
papel resulta determinante.

El victimario

Es la persona que, de manera consciente o inconsciente, ejerce cual-
quier tipo de violencia sobre otra. En los casos de violencia de género,
especialmente en aquellos en donde el victimario es, o ha sido, la pareja
de la victima, el acto de violencia solo se hace consciente hasta que sus
efectos se hacen visibles de modo explicito, directamente con los danos
ocasionados por la violencia fisica e, incluso en estos, el victimario suele
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justificar sus acciones como actos impulsivos o necesarios, culpando a la
victima por los actos realizados por €l. Desconoce, o dice desconocer, la
suma de acciones precedentes, continuas e incrementadas que conducen
a una violencia exponencial y evidente. Aun es mas compleja la presunta
inconsciencia en el caso de violencia de tipo psicologico, en donde es
mas dificil evidenciar el dano ocasionado, a pesar de ser este el que mas
continua e intensamente se vive y cuyas secuelas son a menudo mas difi-
ciles de sanar a lo largo del tiempo.

Esta presunta inconsciencia es, en gran medida, avalada por el constructo
social y estructural que la favorece y permite su gestacion y potencia a lo
largo del tiempo. Debe considerarse que, hasta que el agresor no realiza
los actos de violencia que lo evidencian como victimario, ni la sociedad,
ni las instituciones, ni la victima, ni el propio victimario lo reconocen
como tal, a pesar de que su potencial de victimario se ha construido a
lo largo del tiempo, desde edades tempranas, en donde el sujeto ha ido
asimilando acciones y contenidos subjetivos aprendidos a través de otros,
que lo conduciran a los actos que lo afirmaran finalmente como agresor.

Por tanto, uno de los ejes de los contenidos que traten el asunto de la
violencia de género debe enfocarse también en el victimario, presente
o potencial, para que, a través del reconocimiento de la violencia que
ejerce o que puede llegar a ejercer en el futuro, pueda deconstruirse del
mismo modo en que se ha ido construyendo su perfil de agresor. Es cierto
que, entre mas avanzado sea el perfil del agresor y mas inmerso esté en
el circulo de violencia, las posibilidades de su concientizacion, reconoci-
miento, aceptacion y determinacion son mas reducidas, aun asi, no debe
dejarse de lado en tanto que es una de las vias necesarias para la elimina-
cion del circulo de violencia y su continua reproduccion.

Es también indispensable no dejar de lado el trabajo de concientizacion
y deconstruccion de agresores potenciales que puedan reconocer ellos
mismos los actos e ideologias a través de los cuales el proceso de violencia
se hace exponencial hasta llegar al dano y al incremento de la gravedad
del mismo. Esto significa la creacion de contenidos dirigidos también
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a hombres y ninos que requieren la deconstruccion del pensamiento
machista que los conduce a creencias y actos que dan por normales y
necesarios como parte de su expresion de virilidad. La deconstruccion del
machismo en las nuevas generaciones es uno de los pilares fundamentales
para la reduccion del circulo de violencia a largo plazo, por lo que la
importancia de este eje es de vital importancia para obtener resultados
efectivos a lo largo del tiempo.

El circulo primario

El circulo primario es aquel que tiene contacto directo y cotidiano con las
victimas y el agresor. En ¢l se encuentran tanto la familia cercana, como
los amigos y companeros de trabajo, entre otros, que participan directa-
mente en el circulo de violencia, al ignorarlo o fomentarlo, consciente o
inconscientemente, a través de consejos que fomentan directa o indirec-
tamente los actos de violencia, que sirven de modelos de habitos, costum-
bres y practicas que igualmente la impulsan o que, incluso, conociendo los
actos de violencia que se ejercen sobre personas cercanas, se mantienen
indiferentes a ella, ya sea por falta de interés ante el problema, por desco-
nocer la forma mas adecuada de brindar ayuda o porque también para
ellos es algo normalizado que suponen como propio del ambito comtn en
las relaciones personales. Esta postura alimenta el circulo de violencia, lo
sostiene y lo valida.

Debe agregarse que, debido al recurrente sentimiento de vergiienza y
culpa por parte de las victimas, en muchos casos, mantienen oculto el
circulo de violencia en el que viven para todos los miembros del circulo
primario y estos no son capaces de identificar sintomas de alarma que les
permitiera involucrarse en la solucion del problema.

Por tanto, es fundamental que uno de los ejes de contenido vaya dirigido
al circulo primario que, ademas de incluir elementos de concientiza-
cion, ayude a la identificacion de signos y sintomas, tanto en familiares y
amigos, como en ellos mismos y el reconocimiento de acciones efectivas
que puedan ayudar a las victimas.
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Del mismo modo en que las creencias, habitos, discursos, creencias e
ideologia del circulo primario es uno de los pilares que sostiene y valida
las practicas de violencia, es este mismo lo que resulta mas efectivo para
la deconstruccion de estas practicas, por lo que es vital el trabajo a largo
plazo en este sentido y que construya redes de apoyo que reduzca el
caracter de vulnerabilidad e indefension de las victimas. Si el circulo de
violencia es alimentado por la colectividad, es la misma accion colectiva la
que mas efectivamente puede reducirlo y eliminarlo a lo largo del tiempo,
incidiendo no solo en las generaciones actuales, sino, también, en las gene-
raciones por venir.

La comunidad

En este mismo sentido es que la comunidad tiene una funcion funda-
mental. L.a comunidad representa la replicacion macro de los habitos,
creencias, ideologia y practicas de los circulos primarios que, al interac-
tuar entre si, magnifican la capacidad de reproduccion de sus practicas y
creencias en el resto de la comunidad y ésta, a su vez, la devuelve transfor-
mada y magnificada. De acuerdo con esta perspectiva, cada miembro de
la comunidad representa el eco de esas practicas y creencias y, por tanto,
del circulo de violencia que se valida a través de nosotros mismos, ya sea
de manera directa o indirecta, consciente o inconsciente.

Del mismo modo que ocurre con el circulo primario, el contenido para
la reduccion de la violencia de género también debe de ir dirigido a cada
miembro de la sociedad, no solo como parte del constructo global de la
sociedad, sino, también y en consecuencia, porque cada miembro de la
sociedad formamos parte de uno o varios circulos primarios en donde se
replican practicas de violencia. Esta perspectiva debe formar parte de la
epistemologia de los contenidos, de modo tal que todos se reconozcan
como parte del problema y, por tanto, de la solucion.
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Las instituciones

La vinculacion con las instituciones debe ser fundamental en una estra-
tegia efectiva para la reduccion del circulo de violencia. Ademas de conte-
nidos en consonancia con la infraestructura, leyes, programas y estrategias
existentes, requiere de la interaccion de todos los participantes, de modo
tal que el programa y sus contenidos no resulten en acciones aisladas e
inefectivas, sino que sean capaces de contribuir eficientemente al objetivo
que se propone.

Debe considerarse que las instituciones existentes estan construidas y
operadas por miembros que también forman parte de la sociedad y que
de ellos depende su capacidad de respuesta y dinamismo. Por lo que,
al considerar a las instituciones, ademas de asumir su infraestructura y
capacidad de legislacion y operacion determinada, debe de considerarse
el dinamismo propio de los sujetos que las operan desde distintas aristas,
como la perspectiva legislativa o la capacidad de creacion de alternativas
eficientes de respuesta.

De acuerdo con la anterior, la coordinacion con las instituciones no
solo debe ser en funcion de las estrategias y proyectos existentes, sino
también para la reforma de ellos y la creacion de nuevos en virtud de las
necesidades especificas identificadas durante el proceso que permitan
resultados de largo alcance a mediano y largo plazo que, al mismo tiempo
que atienda a la violencia existente, cree vias para su reduccion a lo largo
del tiempo.
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CONDICIONES PARA
EL DESARROLLO DEL PROYECTO

De acuerdo con las necesidades identificadas en los municipios conside-
rados, los contenidos del proyecto deben abordar la violencia de género
estructural existente desde las dos perspectivas planteadas previamente;
a saber: desde su enfoque endogeno y exogeno. Ello a su vez permite
iluminar un escenario de orden sociocultural en el que se despliegan otros
tipos de violencias como las que se verifican en dichos municipios, esto
debido a que la violencia de género forma parte de la violencia estructural
de alto espectro existente en la sociedad, la cual se reproduce a través
de las practicas directas e indirectas, abiertas o sutiles, de un agresor
plenamente identificado u otros difuminados de acuerdo con su distinta
participacion familiar y comunitaria.

También debe considerarse esa violencia que, sin dejar de ser parte de
la violencia estructural de acuerdo con las condiciones sociales que la
permiten y la fomentan, se reproduce por agentes externos que se insertan
en la comunidad de distintas formas y convierten en exponencial la
violencia existente y sus consecuencias, que pasan de ser un fenomeno
comunitario local o regional que puede ser abordado directamente en los
agentes de este ambito y se convierte en un fenomeno global, con multi-
ples participantes, influencias, intereses, cuyas consecuencias salen del
espectro local y precisan una estrategia tanto comunitaria como global.

Es por lo anterior que los contenidos y su perspectiva deben de esta-
blecer una relacion organica en ambos sentidos, en el entendido de que
la capacidad exponencial de la violencia exdgena se hace aun mayor en la
medida en que la violencia enddgena se reproduce y expande al interior
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del ambito familiar y comunitario. En otras palabras, es necesario consi-
derar que existe una relacion de mutuo apuntalamiento entre los diversos
hechos de violencia, pues en general obedecen a condiciones sistémicas
que al final son el fondo de ocurrencia de los hechos sociales.

A su vez, la estrategia y sus contendidos deben estar en coordinacion,
tanto con la particion activa de la comunidad y la construccion de redes
de apoyo al interior, como con la participacion de las instituciones locales,
nacionales e internacionales para que haya una interrelacion que favorezca
el desarrollo consistente de los esfuerzos a lo largo del tiempo.

Una de las principales debilidades con las que se enfrentan los proyectos
de difusion es el aislamiento entre la comunidad a la que van dirigidos y las
redes de apoyo que permitirian promoverlos mas alla de la mera difusion
de contenidos. Por lo contrario, para que haya una incidencia positiva en
la comunidad que vaya mas alla de la sola difusion y concientizacion, es
necesario un proceso de inmersion colectiva que amplie el alcance de los
esfuerzos y su mantenimiento en el tiempo.

En ese sentido, el fomento de la participacion activa de la comunidad
desde el primer momento permite la aceptacion, apropiacion y expan-
sion del proyecto mas alla de sus impulsores iniciales; en esa linea, aun
frente a una reduccion presupuestal o a la limitacion del proyecto mismo,
se permitiria que los enlaces creados inicialmente continten a través de
los propios miembros de la comunidad. Esto favoreceria que la toma de
decisiones, estrategias y alternativas por parte de ellos mismos se difunda
a lo largo del tiempo, incidiendo tanto en los miembros de la sociedad
presentes como en las generaciones venideras. Esto se considera como el
objetivo principal del proyecto.

Desde esta perspectiva, se plantean cuatro objetivos particulares:

— Difusion y concientizacion de la violencia de género existente y
otras violencias, sus formas de representacion y sus consecuencias.
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— Coordinacion y vinculacion entre la comunidad y las instituciones
para ofrecer alternativas efectivas.

— Creacion de redes de apoyo al interior de las comunidades.

— Difusion, reproduccion y expansion de contenidos y estrategias por
parte de los propios miembros de la comunidad, lo cual permitira
su empoderamiento mas alla de la existencia o que impulse la
continuidad de los proyectos promovidos institucionalmente para
que se vuelvan organicos a la misma acciéon comunitaria.

Estrategia

Sobre la base de estos objetivos principales y considerando todos los
elementos y caracteristicas descritas para cada municipio, se debe consi-
derar los siguientes puntos para la realizacion de los programas de radio
propuestos:

El conocimiento de todos los planes y programas a nivel comunitario
y regional, asi como de todas las acciones existentes que funcionen en
coordinacion con los contenidos de la emision, para su correcta difusion
y canalizacion, de acuerdo con las necesidades de la comunidad y con los
proyectos activos para la satisfaccion de estas necesidades.

En muchos de los casos, como se ha observado, tanto las organizaciones
como las instituciones y sus proyectos derivados se encuentran centrali-
zados en las cabeceras municipales y muchas comunidades se encuentran
alejadas de las mismas; esto implica que el acceso a ellos sea limitado e
incluya costos que no necesariamente pueden ser cubiertos por los miem-
bros de la comunidad. Por ello, es necesario promover medios de contacto
y seguimiento que vinculen tanto a los usuarios como a las instituciones
para reducir, en la medida de lo posible, la necesidad de movilidad que
complejice atin mas la intencion y capacidad de los usuarios para acer-
carse a los dispositivos correspondientes. El programa debera entonces
fungir como un medio de comunicacion efectivo, como un intermediario
entre usuarios e instituciones. Por lo tanto, debera contar con medios de
contacto tanto adecuados como multiples, de acuerdo con las necesidades,
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al igual que las limitaciones de cada comunidad, asi como un equipo de
seguimiento que dé respuesta pronta, expedita y profesional a las personas
que buscan asesoria y ayuda para enfrentar las diversas problematicas de
violencia a las que se encuentran expuestas. Se trata, pues, de acercar
la ayuda a las comunidades para que no sean solo los miembros de la
comunidad quienes se vean obligados a acercarse a las instituciones. En
este sentido, facilitar este acercamiento seria uno de los objetivos técnicos
principales del proyecto.

También debe considerarse el uso de intérpretes para las distintas lenguas
existentes que permita el acercamiento con usuarios que, o bien no son
hispanoparlantes, o bien tienen deficiencias para comunicarse fluida-
mente en el idioma espafol. Por lo que cada programa debera contar
con secciones especificas para atender a esta parte de la poblacion, en el
entendido de que el primer paso es que el mensaje llegue de la manera
mas efectiva a las personas interesadas.

Deben considerarse varias etapas del proyecto para que se incremente su
potencial a lo largo del tiempo. Si bien su objetivo inicial es la difusion
y vinculacion, deberan hacerse evaluaciones periodicas que analicen las
capacidades y posibilidades para incrementar el potencial de incidencia.
En este sentido, fomentar la participacion de la comunidad es vital para
el crecimiento del proyecto y que evite su limitada proyeccion o su desa-
paricion a lo largo del tiempo. Para ello, es preciso la creacion de redes
comunitarias, el incremento y la potencializacion de los recursos disponi-
bles y las consideraciones, costos y necesidades para la proyeccion a largo
plazo, que no represente una mas de las acciones aisladas que se proponen
periodicamente, sino un proyecto organico al interior de las comunidades
que incremente su potencial a través de la participacion de los propios
usuarios.

Bajo estas consideraciones preliminares, se desarrollan los cuatro obje-
tivos planteados arriba.
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1 Difusiéon y concientizaciéon

Como se ha planteado en el apartado anterior, debe considerarse, tanto

la mayor cantidad de medios a disposicion para la difusion y vinculacion

entre el programa y la comunidad, como el uso de lenguas de acuerdo

con las existentes en cada municipio. Asi, ademas de considerar los

canales mas adecuados, debe considerarse los siguientes elementos para

la adecuada difusion del mensaje:

Aunque el idioma espanol sea el mas utilizado para la difusion de
los contenidos, deben considerarse secciones dentro del programa
central en otros idiomas de acuerdo con la region, o bien la
traduccion completa de cada programa en las distintas lenguas
existentes, que pueden ser difundidos por el canal original o por
otras vias disponibles, como puede ser el colocar los contenidos en
las paginas de internet de las emisoras.

Ademas del idioma, debe de considerarse el tipo de lenguaje
a utilizar. BEste también debe estar en consonancia con los
usos, costumbres y modismos del lugar que permita una facil
comprension del mensaje. A pesar del contenido tedrico formal
sobre el que se construye cada seccion, este debe ser expresado
de forma coloquial, no académica, adecuado a la realidad de
cada region y sin que esto propicie, a su vez, violentar los usos y
costumbres del lugar.

Lo anterior se vuelve un elemento vital en la construccion de los
contenidos, en tanto que, al mismo tiempo que es indispensable
el respeto de los usos y las costumbres de la comunidad, se
reconoce que, en gran medida, estos usos y costumbres son los
que fomentan la violencia estructural dentro de ellas. Por lo que
es preciso considerar que, a partir del respeto de éstas, se trata de
ir desarticulando, cuidadosamente, aquellas que son la base de la
violencia estructural. Este elemento es el que mas detalladamente
debe ser tratado, no solo por ser el punto de partida para la
eficiencia del proyecto, sino porque en ¢él debe estar articulado
el respeto de los usos y costumbres, pero buscando la paulatina
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desarticulacion de aquellos que fomentan la violencia, lo cual
no implica constrenir las formas de la comunidad; se trataria de
estimular la inclusion activa de los miembros de la comunidad para
que puedan reconocerse como elementos activos de la violencia
existente sin que esto signifique un rechazo o un acto de indiferencia
como respuesta a la culpa y la verglienza relatada en apartados
anteriores, la poca o nula identificacion con el problema o con su
reconocimiento y representacion, o los ejemplos no adecuados a la
correcta y acertada comprension del problema.

Por ello, se propone la tactica de las historias de vida que permita
una identificacion directa con el problema a través de casos
concretos, cuyos relatos permitan percibir, incluso intuitivamente,
los minimos detalles que representan elementos imperceptibles
de la violencia en la vida cotidiana, los cuales dan pie a actos
de violencia mucho mayores que corresponden con la violencia
estructural a la que hemos referido. Por tanto, para un acercamiento
puntual de los contenidos hacia la comunidad, es fundamental que
esta se sienta identificada con el problema planteado y se perciba
como un actor activo dentro del fenémeno.

En relacion con lo anterior, tanto la tactica de historias de vida
como su posterior analisis, debe incluir el papel que cumple cada
miembro de la comunidad en el espectro de la violencia, ya sea
como victima directa u observadora de otras, como victimario u
observador de otros, como parte de la familia o la comunidad que
con detalles imperceptibles e inconscientes favorecen el circulo
de violencia. Reconocerse como parte del circulo y el papel que
se desempena dentro de él es fundamental para un acercamiento
efectivo entre el programa y la comunidad.

Esta identificacion del rol que cada miembro cumple dentro del
circulo de violencia debera evitar la accion acusativa o punitiva que
promueva el rechazo de la aceptacion del papel que cada uno de
los miembros de la comunidad desempena. Se trata de fomentar
un proceso de inmersion paulatina en el problema, a través del
reconocimiento de la forma intrinseca o activa que cada persona
desempena en el circulo de violencia.
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Aunque el proyecto esta pensado para ser difundido a través de la
radiodifusion, en el entendido de que es el medio mas factible, de
acuerdo con los municipios correspondientes y sus caracteristicas,
deben de considerarse paralelamente todos los medios disponibles,
incluyendo medios digitales y redes sociales. A su vez, como parte
de la coordinacion entre el proyecto y las instituciones y proyectos
afines, debera buscarse la promocion a través de estas mismas
instituciones ya existentes, asi como promover las mismas como
parte de las alternativas disponibles para la adecuada orientacion

y ayuda.

Igualmente, el personal de locucion, difusion, produccion,
asistencia y respuesta debe estar debidamente capacitado y
con formacion afin al problema abordado. Conviene a su vez la
integracion de un consejo consultivo que observe los contenidos,
analice su funcionamiento y resultados y ofrezca alternativas para
mejorar, tanto los contenidos como mejores formas de difusion
y alcance, asi como estrategias que permitan el crecimiento del
proyecto a lo largo del tiempo. En este punto, es indispensable que
todas aquellas personas que participen de una u otra manera en
los programas, el diseno de contenido, su direccion, etc., se hayan
capacitado en perspectiva de género.

La creacion, elaboracion y revision de contenidos, estrategias y
objetivos especificos deberan realizarse programa a programa,
sobre la base de los objetivos a mediano y largo plazo. Esto exige un
cronograma de planeacion que incluya: la elaboracion de objetivos
particulares, sobre la base de los generales; la tactica y estrategia
de cada contenido, sobre la base de los objetivos propuestos; las
expectativas alrededor de cada accion y sus medios de revision.

La creacion de contenidos y su estrategia de difusion debe ser
dinamica y recrearse de acuerdo con las necesidades identificadas
a lo largo del proceso. Aunque se parte de la base de objetivos
centrales identificados a partir de las necesidades propias de los
municipios considerados, la atenta observacion de necesidades
puntuales derivadas de la difusion y las acciones concretas, debera
fomentar la modificacion de los contenidos y su metodologia de
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difusion de acuerdo con estas necesidades; es decir, debera ser un
proceso en continua modificacion y transformacion que atienda
efectivamente a las necesidades del publico meta de acuerdo con
sus propias caracteristicas.

2 Coordinacion y vinculacién con instituciones

Para la obtencion de resultados que favorezcan efectivamente a las
comunidades sobre las que se dirige el proyecto y sus contenidos, es vital
establecer una coordinacion efectiva entre el proyecto y las instituciones,
programas y estrategias existentes, no solo a nivel general, sino, especifi-
camente, a nivel municipal y comunitario.

El sentido de coordinacion es una propuesta de doble via: al mismo
tiempo que el proyecto se vale de los programas existentes para la correcta
canalizacion de las victimas y de todos los actores comunitarios que parti-
cipan del circulo de violencia, debe ser un promotor de estos programas
e instituciones que requieren mayor difusion para su propio crecimiento.
A su vez, los integrantes de estos programas e instituciones existentes,
de acuerdo con los departamentos correspondientes, deberan ser actores
fundamentales para el desarrollo del proyecto, lo mismo como invitados
cotidianos para promocion de las areas correspondientes, como medios
directos de vinculacion entre los contenidos y estrategia propuestos y sus
propios programas y proyectos, asi como coadyuvar a la vinculacion entre
el programa y la propia comunidad.

Esta vinculacion se vuelve fundamental para obtener resultados efectivos
que tengan incidencia exponencial al interior de los municipios y sus
comunidades, asi como en la creacion de redes que actuen directamente
en el entorno familiar y comunitario y cuyos operadores sean los propios
miembros de la comunidad.

Es importante recalcar que también debe tener su lugar la exposicion de

aquellas circunstancias que destaquen como situaciones deseables en la
realidad cotidiana de las comunidades; se trata de mostrar los espacios
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de posibilidad para las relaciones armoniosas, considerando que aun en
contextos dificiles siempre se abre paso, aunque sea en forma ocasional,
la disposicion de los individuos a una convivencia pacifica.

3 Creacion de redes comunitarias

Relacionado con lo dicho en ultima instancia, para la vinculacion efectiva
con la comunidad, es indispensable la creacion e impulso de redes con
miembros de la misma que permitan una mayor difusion, aceptacion,
coordinacion y resultados del proyecto en intima vinculacion con sus
necesidades especificas. La creacion, fomento y expansion de estas redes
comunitarias debe considerarse como un eje central del proyecto que
permita una difusion de alto espectro que se interiorice, tanto en cada
miembro, como en el funcionamiento de la comunidad en su conjunto.

Se parte desde el mismo enfoque estructural que sostiene los procesos de
violencia de género al interior de las comunidades. Como se ha expresado
en apartados anteriores, la violencia estructural se sostiene de la ideologia,
practicas y procesos culturales que reproducen la violencia al interior del
entorno comunitario. Estas practicas se transfieren a los miembros de
la comunidad, y de generacion en generacion, a través de una valida-
cion social implicita que consciente, pero sobre todo inconscientemente,
reproduce, primero ideologica y discursivamente, luego en la practica, los
actos y consecuencias de la violencia al interior de la comunidad. De tal
manera, es preciso incidir dentro de la estructura social para revertir este
proceso.

Para ello, no basta la difusion de contenidos desde un elemento externo,
se requiere el mismo proceso de interiorizacion del que se sostiene la
propia violencia y su ejercicio. Si ésta es reproducida desde distintos
roles y ambitos por los mismos miembros de la comunidad, para crear
condiciones efectivas que reviertan este proceso es necesario propiciar
el empoderamiento de la propia comunidad y sus miembros, asi como
promover la transformacion de creencias y practicas que reproducen el
circulo de la violencia a través de ellos mismos para fomentar una paulatina
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concientizacion y accion que permita la recreacion de un circulo virtuoso
que, a la postre, se reproduzca de modo estructural.

Esta expectativa es la mas ambiciosa y compleja del proyecto propuesto.
Requiere la integracion de miembros estratégicos de la comunidad que
favorezcan el desarrollo de circulos participantes comunitarios que perte-
nezcan a los distintos ambitos en los que la violencia se reproduce: a nivel
familiar, escolar, laboral, etc. Exige la creacion de circulos de mujeres, de
distintas edades y caracteristicas que, colectivamente, orienten y apoyen a
otras que se encuentran en condicion de vulnerabilidad. Implica el empo-
deramiento de la comunidad en general y de las mujeres de la comunidad
en particular.

El desconocimiento de las acciones posibles y la falta de confianza en las
instituciones es uno de los principales problemas insertos en el analisis
de las caracteristicas de la violencia en las comunidades, lo cual a su
vez favorece que las victimas se mantengan atrapadas en el circulo de la
violencia que sufren. Sin embargo, también incide grandemente la culpa y
la vergiienza que sienten las propias victimas; ese sentimiento de soledad
y aislamiento ante la violencia que se ejerce sobre ellas les lleva a evitar
comentarlo con alguien, o bien, les inclina a dar por hecho que es algo
comun por lo que restan importancia a lo que sufren cotidianamente.
Por ello, es fundamental el reconocimiento de la violencia ejercida sobre
otras mujeres de la comunidad para el reconocimiento propio; se trata de
un reconocimiento colectivo de la violencia padecida que puede reducir
la sensacion de soledad y aislamiento y, en consecuencia, el sentimiento
y verglienza que suele ser recurrente en una gran mayoria de mujeres
violentadas.

Del mismo modo que se propone la técnica de historias de vida para la
exposicion de los contenidos en el proyecto de difusion, la historia de
vida de las propias mujeres de la comunidad permite el reconocimiento
de otras dentro de la misma, porque como se expreso arriba, saber qué
pasa a otras, favorece el reconocimiento de lo que pasa a ellas mismas; a
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su vez, la accion colectiva fortalece la accion individual y empodera a sus
miembros.

Por lo anterior, se propone un modelo de interaccion entre las institu-
ciones encargadas de las acciones para la identificacion y combate a la
violencia de género y el fomento, creacion, capacitacion, inmersion y
operacion de redes comunales, con miembros de la propia comunidad
que extiendan el proceso de concientizacion. Esto no solo implicaria un
proceso de ensenanza discursiva, sino, sobre todo, la mutua y continua
relacion con los miembros de la comunidad de la que forman parte como
familiares, amigos, vecinos, etc. en todo lo cual tiene un enorme potencial
de fortalecimiento el recurrir a las emisiones de radio y a otros canales y
medios de promocion.

Esta estrategia implica la identificacion, invitacion y capacitacion de un
grupo de personas que, sin importar su género, edad o condiciones espe-
cificas, quieran participar, voluntaria y activamente, en la concientizacion
sobre la violencia de género dentro de sus comunidades y acerca de las
posibles formas de hacerle frente; a su vez, puede encabezar grupos de
apoyo y coordinacion con otros miembros lo cual permita extender la red
al interior y crear redes societales relacionadas entre si que, a través del
trabajo conjunto y la coordinacion entre si y entre las organizaciones y el
proyecto propuesto, extiendan su potencial con la autonomia suficiente
para que, siguiendo las estrategias generales y los dispositivos correspon-
dientes, puedan tomar disposiciones y realizar acciones de acuerdo con
las caracteristicas propias de su comunidad y en consonancia con sus
necesidades especificas.

Se insiste en el reconocimiento de que un gran niimero de victimas no
solo desconocen el circulo de violencia en el que estan inmersas y los
programas e instituciones disponibles para buscar apoyo, sino también
viven con un persistente sentimiento de culpa y vergiienza que suelen
padecer ante la violencia infligida y la desconfianza que se tiene ante
la efectividad de las instituciones. Por ello, la creacion de redes con
personas de la propia comunidad favorece la confianza, en la medida en
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que, no solo son personas reconocidas por la propia poblacion, sino que
reducen el nivel de abstraccion que genera el concepto de institucion y lo
humanizan.

El proceso de humanizacion es fundamental para la accion real y efec-
tiva. A su vez, que dentro de estas mismas redes creadas existan mujeres
que han padecido de violencia, permite la identificacion con las mismas
circunstancia y caracteristicas con otras mujeres y que se reconozca que
la violencia, no ocurre solo a una mujer en particular, sino a una gran
mayoria de mujeres que, al igual que cada una, también han tenido que
enfrentar, tanto un proceso continuo de violencia creciente y por largos
periodos de tiempo, sino, también, el mismo proceso de culpa, vergiienza
y desconfianza que otras muchas. Para que esto sea posible, es necesario
que se reduzea la soledad y el aislamiento en que se vive la violencia
cotidiana; es preciso reconocerse en otros y en otras; es preciso que otras
muestren, en la practica, que es posible salir del circulo de violencia en
que cada una en particular se encuentra inmersa.

Es por ello que, de la mano de la difusion de contenidos en coordinacion
con los proyectos e instituciones existentes, la forma mas consistente para
que estas acciones tengan un efecto real y efectivo, es la integracion en la
comunidad que reproduzca, a través de sus propios miembros, las acciones
y estrategias propuestas desde el ambito institucional y que permita, no
solo acciones en el corto plazo, sino que se extienda a nuevos miembros
y se expanda para su consolidacion a largo plazo de manera autéonoma
que incida directamente en la estructura social que sostiene y valida los
prejuicios y consecuencias que han fomentado la violencia a causa del
género durante siglos.

Se trata, pues, de una inversion del proceso de violencia a partir del uso
de los mismos medios por los que ésta se ha difundido: a través de la
deconstruccion y reconstruccion estructural, en donde son los mismos
miembros de la comunidad quienes expanden su potencial, a partir de
su empoderamiento, lo cual, a su vez, permite definir un esquema de
funcionamiento que sugiere alternativas para hacer frente a otras formas
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de violencia si se considera que en un entorno de cultura patriarcal, la
recurrencia a la misma para la solucién de conflictos, se deriva en gran
medida de la beligerancia directa y simbolica que ha caracterizado histo-
ricamente a ese sistema.

4 Expansion

Aunque el proyecto inicial pretende la transmision de contenidos alre-
dedor de la violencia de género, a través de la radiodifusion, y la canali-
zacion de los casos a las instancias correspondientes, este ejercicio seria
futil y efimero si no proyectara un alcance mayor que involucre activa-
mente a la poblacion a la que va dirigido y que impulse acciones mas alla
de la accion institucional. Si bien el impulso sera generado a partir del
proyecto de difusion en coordinacion y como parte de las instituciones
existentes, es en la creacion de las redes comunitarias en donde su capa-
cidad de expansion y efectividad se logra a lo largo del tiempo. Por tanto,
el proyecto debe ser considerado como un medio, mas que como un fin en
sl mismo, puesto que, como fin, se enfrenta a restricciones presupuestales,
limitantes operativas, cambios de perspectiva politica, modificaciones
coyunturales, cambios de dirigencia, entre muchas otras adversidades.

Como medio que impulsa la accion comunitaria, aun a pesar de enfren-
tarse a estas adversidades, es posible que esta accion comunitaria se
desarrolle mas alla del proyecto mismo y sus limitaciones coyunturales
y empodere a la comunidad para su continuacion efectiva. El proceso
de empoderamiento de las mujeres de la comunidad es indispensable
para la transformacion estructural que ha favorecido la violencia. Se trata
entonces de que la estrategia general se enfoque en este proceso y que
las tacticas disponibles fomenten el empoderamiento colectivo. Solo
cuando un elemento externo logra interiorizarse en la comunidad, es que
es posible su curso dentro de la sociedad a lo largo del tiempo, mas alla de
aquello que inicialmente lo ha impulsado e, incluso, aunque el medio del
impulso inicial desaparezca. El medio supeditado al fin, no a la inversa.
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Por tanto, la expansion que se propone no es solo del proyecto en si mismo,
sino es el impulso de sus efectos a través de la misma comunidad. Es la
comunidad quien expande su potencial y quien incide en la estructura.
Asi pues, todas las estrategias propuestas deben de estar en funcion de ese
objetivo sustancial: el impulso de la acciéon comunitaria.

5 Estructura de los contenidos

Dado que el mas alto porcentaje de violencia identificada en los munici-
pios y sus comunidades proviene del ambito familiar y comunitario, los
mayores esfuerzos del proyecto deben de concentrarse en este ambito,
para que el proceso de concientizacion y accion a corto plazo tenga resul-
tados concretos en las victimas que actualmente sufren de la violencia
que se ejerce sobre ellas por parte de actores de su circulo cercano; pero,
también, porque el enfoque en este espacio permite incidir directamente
en la estructura social que sostiene el ejercicio de la violencia a través del
respaldo de lo comtn, por medio de practicas que se naturalizan como
parte del papel que cada miembro de la sociedad desempena, como puede
verse cuando la violencia de género va mas alla de los limites de lo privado
y lo personal y se manifiesta en delitos fuera de los hogares o relacionados
con el crimen organizado.

Para propiciar el desmantelamiento de estas practicas de violencia y su
naturalizacion, es preciso incidir en el ntcleo sobre el cual se sostiene la
accion comunitaria; a saber, el ambito familiar y su estrecha influencia,
tanto en el proceso de aprendizaje, como en las acciones que se realizan
cotidianamente y que retroalimentan ese aprendizaje y lo consolidan
como formas comunes de interaccion y que se sostienen de las creencias
sobre el papel que cada miembro desempena en la sociedad y como debe
de actuar con respecto al mismo. Se trata, pues, de incidir directamente
en las formas en que se desempenan esos roles y las creencias que los
sostienen.

La transmision de estas creencias y practicas se transfieren, no solo a
través de la intencion de ensefianza directa y consciente, sino, sobre todo,
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a través de las acciones y discursos inconscientes que otros replican a su
vez, o bien por obediencia o aceptacion de una figura de autoridad, o bien
como parte del sistema de pertenencia a un grupo concreto y la repeticion
de acciones que validan esa pertenencia. Por tanto, dirigir los contenidos
del proyecto al ambito familiar y comunitario, implica la diversificacion
de esos contenidos de acuerdo con los distintos roles que cada persona
cumple en la comunidad y cuyo papel en la estructura social condiciona, a
su vez, el papel que puede desempenar dentro del circulo de la violencia.
Por tanto, los contenidos y sus formas de transmision deben considerar,
tanto el papel que cada miembro de la comunidad puede desempenar
dentro del circulo de la violencia, como el papel social que desempena en
la transmision y reproduccion de usos y costumbres.

6 Aspectos a considerar

En el sentido de lo dicho arriba, es sumamente importante identificar lo
siguiente:

Figuras de autoridad y el papel que desempenan dentro de la comunidad.
Estas figuras son desempenadas generalmente por padres o abuelos u
otros miembros de la comunidad reconocidos como referentes. En muchas
comunidades existe la figura del juez de paz; este suele ser designado por
su influencia dentro del espacio comunitario. También en este sentido
pueden considerarse a los lideres de grupos especificos que suelen fungir
como autoridades morales cuyas practicas otros reproducen, por imita-
cion o subordinacion. Los educadores formales cumplen un papel funda-
mental; en ellos se incluyen, tanto maestros, sacerdotes o guias religiosos,
como médicos u otros miembros del servicio publico; estos, en muchas
ocasiones, no son originarios de la comunidad en donde desempenan sus
funciones y corresponden a distintos grupos sociales cuyas caracteristicas
permean a la comunidad, a partir de las ensenanzas o las funciones que
cumplen en ella. Ademas, como punto de partida para el ejercicio de la
violencia de género, debe considerarse la diferencia y la subordinacion que
se hace alrededor del género mismo y que suele ser un acto naturalizado
de validacion por todo el constructo social; lo que da al varén un papel
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de autoridad sobre las mujeres de la comunidad y que este ejerce direc-
tamente sobre su esposa o sus hijas, lo cual corresponde plenamente con
los lineamientos del sistema patriarcal y de la cultura que este determina.

La tipificacion de las figuras de autoridad permite enfocar la forma en
que los contenidos pueden llegar a ellos de manera efectiva y que, paula-
tinamente, favorezecan la transferencia a otros miembros de la comunidad
sobre los que tienen influencia directa. La vinculacion con estas figuras
puede ser determinante para efectos concretos en todos los miembros
del espacio comunitario e, incluso, incidir en la forma en que se generan
nuevas maneras de relacion de estas figuras con el resto de la poblacion.
Este enfoque podria derivar en resultados concretos en la forma en que los
varones desempenan su papel de esposos o de padres y, por tanto, no solo
reducir el potencial de violencia de ellos mismos, sino reducir también la
posibilidad de que sus hijos lo reproduzcan a lo largo del tiempo, lo cual,
a su vez, se puede identificar como base para el desenvolvimiento de otros
tipos de violencias.

Por tal motivo, tanto la tipificacion como la identificacion de las distintas
figuras como la forma de acercar los contenidos hacia ellos, se vuelve vital
para un proceso expansivo y de largo alcance. Sin embargo, precisamente
por su condicion de autoridad, es en quien mas dificil resulta desmantelar
su aparato ideologico, sustentado durante afos de reproduccion de prac-
ticas permitidas y validadas en su propio quehacer comunitario, por lo
que requiere un tratamiento efectivo de acuerdo con estas caracteristicas
que, en vez de violentar su posicion, genere un proceso de interiorizacion
que permita una reaccion y accion en consecuencia con los objetivos que
se persiguen. Si bien se debe considerar la dificultad de transformacion
de estos agentes, también se busca propiciar que no se conviertan en un
obstaculo para la interaccion con otros actores.

El proceso de aprendizaje, imitacion y reproduccion de la violencia.
Hablar de violencia estructural implica comprender que ésta se reproduce
de manera organica a partir del aprendizaje e imitacion intrinseca a los
usos y costumbres cotidianos que genera un proceso de naturalizacion y
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un deber ser en cada uno de los integrantes de la comunidad. También
supone percibir que este proceso se apuntala con la integracion de disposi-
tivos de normalizacion de la cultura de la violencia propios de la sociedad
global, la cual igualmente se caracteriza por seguir los lineamientos del
patriarcado.

Este deber ser es ensenado tanto de manera informal, como ocurre con
las normas aprendidas en casa, como formal y directamente a través de la
transmision de las reglas de convivencia establecidas figuras de autoridad
y las instituciones educativas; no obstante, la forma mas efectiva en que
se asumen e interiorizan estas reglas y son reproducidas a lo largo de la
vida de cada sujeto es el aprendizaje por imitacion. Se aprende a hacer a
partir del actuar de los otros, lo cual da al aprendizaje su sentido organico
de funcionamiento general.

De las figuras de autoridad, concretas y simbdlicas, parte el aprendizaje
y la reproduccion de acciones que todos los miembros de la comunidad
realizan cotidianamente y reproducen para y entre si, replicando las
acciones aprendidas y potencializandolas entre los pares. El aprendizaje
de la violencia ocurre del mismo modo, como la suma de actos colectivos
que construyen el deber y el hacer social. Por tal motivo, es indispensable
incidir en este proceso de aprendizaje, imitacion y reproduccion de la
violencia, a partir, no solo de la ensenanza directa, sino, sobre todo, propi-
ciar nuevas formas de imitacion y reproduccion de practicas que vayan
en contra de la replicacion intrinseca de las creencias, formas de vida y
acciones que propician y potencializan la violencia.

Se trata de recrear al interior de la comunidad nuevas formas de accion
cotidiana que desnaturalicen la violencia. No se trata solo de un proceso
de ensenanza y aprendizaje de las formas en que se reproduce la violencia
y consejos sobre como evitarla, sino de fomentar practicas distintas en el
quehacer cotidiano. Y, si bien las figuras de autoridad y las instituciones
educativas y religiosas son fundamentales en este proceso, es preciso la
creacion de redes comunitarias que transmitan nuevas formas de hacer en
la misma practica cotidiana que, del mismo modo en que se ha aprendido,
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imitado y reproducido la violencia, ahora permita el aprendizaje, la imita-
cion y la reproduccion de acciones que separen de ella a los miembros de
la comunidad, a partir de nuevas formas de interaccion. Por esta razon,
dentro del esquema de los contenidos, debera ser central el fomento de
interacciones distintas de acuerdo con el rol de cada miembro de la comu-
nidad; interacciones que, en si mismas, no representen un cambio radical
que violente los usos y costumbres, sino que sean medios a través de los
cuales se potencialice paulatinamente la reduccion de la violencia a lo
largo del tiempo y que propicie, organicamente, el empoderamiento de
las mujeres y del rol que cumplen dentro de la comunidad y la manera en
que este rol se reproduce.

Redes comunitarias y empoderamiento de las mujeres de la comunidad. El
fomento y la creacion de redes de apoyo comunitario resulta indispensable
para la proteccion de las mujeres de la comunidad, pero, también, para
reducir su sentimiento de indefension y vulnerabilidad que les permita
tomar acciones con el apoyo de otras mujeres. El reconocimiento de que
la violencia que una mujer recibe por su condicion de género es algo que
ocurre, no solo a ella, sino a muchas otras también, reduce la posibilidad
de aislamiento. Reconocerse en otras permite la solidaridad y la accion
colectiva.

Previamente, se relataba que, en algunas comunidades, las mujeres ocul-
taban a otra en sus casas para evitar que el esposo las golpeara cuando
este se ponia violento. Esta accion reducia la posibilidad de violencia
inmediata. Aunque esta accion no es suficiente, en tanto que no reduce el
proceso de violencia estructural y cotidiano, es una forma de mostrar que
la accion femenina solidaria hace posible incidir directamente en los actos
de violencia que ocurren sobre las propias mujeres a partir de acciones
realizadas por ellas mismas.

Por tanto, es indispensable que entre ellas mismas se desmantelen las
creencias que sostienen la naturalizacion de la violencia y las formas en que
ésta se reproduce y que conduzcan a acciones solidarias y colectivas que
permitan su autoproteccion y su enfrentamiento a la violencia padecida,
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asi como acciones especificas que impidan su reproduccion directa, pero
también que incidan en la posibilidad de reducir la violencia que puede
ser ejercida en otras y, a la postre, en sus propias hijas.

En este sentido, el proceso de empoderamiento consiste en el reconoci-
miento de la violencia que se recibe de manera individual y colectiva, en el
desmantelamiento de la idea de naturalizacion, en el apoyo solidario y en
la accion colectiva que permita hacer frente al problema, no solo de forma
aislada e individual, sino como actos que atanen a todas las mujeres de la
comunidad y que, en la medida en que se consoliden las formas de apoyo y
las estrategias efectivas, no solo se reduzca la violencia que se ejerce sobre
una sola, sino sobre muchas otras, lo cual, a largo plazo, podra incidir en
un nimero mayor de mujeres y en las generaciones actuales y futuras.
Por tanto, se debe fomentar, favorecer y propiciar la creacion de redes de
mujeres solidarias que, con el apoyo de otras instituciones y miembros
de la sociedad, creen sus propias estrategias de apoyo y empoderamiento
que les permita enfrentar la violencia padecida cotidianamente, no solo
de forma individual, sino con el apoyo y la fuerza que el acto colectivo
implica.

Un ejemplo de redes creadas que puede funcionar como alternativa
modelo no solo para ser tratado en los programas, sino a modo también de
esquema posible de ser reproducido en otros entornos, son los centros de
prevencion, atencion y erradicacion de la violencia de género, el Refugio
Temporal para Mujeres Indigenas y el Centro de atencion externa del
Refugio, todo ello promovidos por el Centro de Asesoria y Desarrollo
entre Mujeres, A.C. (CADEM) y varias organizaciones de mujeres de la
region de Cuetzalan. Se trata de centros coordinados por mujeres indi-
genas que han sido capacitadas en tematicas como derechos humanos,
violencia de género, salud sexual y salud reproductiva. En estos lugares
se destaca la defensa de derechos de las participantes con un enfoque
de género, de interculturalidad y en su lengua materna, en un ambiente
en el que priva la confianza, la comprension, la solidaridad y el respeto.
Destaca que en su trabajo es integrada la cosmovision indigena y el
derecho consuetudinario desde una metodologia feminista planteada por
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la Coordinacion Regional Feminista Comaletzin, AC, considerando las
particularidades socioculturales de cada entorno (Palacios y Bayard de

Volo, 2).

Es necesario reiterar que se trata de un ejemplo de alternativa posible
porque no todas las regiones y municipios tienen las mismas caracteris-
ticas; asi, aunque en la localidad Cuetzalan y en la ciudad de Tehuacan
esta presente con mucha fuerza el fenomeno de la violencia de género,
esto no significa que en ambas poblaciones tenga las mismas formas de
funcionamiento y manifestacion. Esta advertencia es conveniente si consi-
deramos que dicha heterogeneidad esta presente en los ocho municipios a
los que va dirigida esta investigacion.

7 Diagrama de funcionamiento

Dados todos los elementos considerados, se propone un diagrama de
funcionamiento y su interrelacion.

De acuerdo con esta concepcion de funcionamiento, se reconocen 2
etapas:

— Etapa previa: referente a la creacion de infraestructura, la
obtencion de medios de financiamiento y la creacion de contenidos.

— Etapa de funcionamiento: consiste en la forma en que se articulan
los distintos elementos de alcance del proyecto, una vez puesto en
marcha el programa de difusion y concientizacion.

Etapa previa

Considera los tres elementos fundamentales para la puesta en marcha del
programa.
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Diagrama de funcionamiento

Fuente: Elaboracién propia
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Financiamiento

Para el funcionamiento y continuidad del proyecto, asi como la poten-
cializacion de su alcance y crecimiento, que pueda extenderse incluso
a otros municipios no considerados en la etapa inicial, es indispensable
identificar el financiamiento que se requiere para su funcionamiento.
Consiste en proyectar y planificar todos los costos devengados para su
creacion y puesta en marcha; es decir, toda la infraestructura necesaria
para su primera etapa.

Ademas, debera proyectarse una segunda etapa de crecimiento y expan-
sion que incluya necesidades generadas por los resultados del proyecto,
asi como la expansion en otros municipios y comunidades que no se han
considerado inicialmente. Esto requiere de una calendarizacion efectiva
que reconozca los tiempos en que se requiere cada elemento y, por tanto,
los tiempos en que debera contarse con el financiamiento necesario.

La infraestructura necesaria para la primera etapa, y su potencial expan-
sion en una segunda, debera considerar las siguientes vias de financia-
miento: tanto organizaciones gubernamentales como no gubernamen-
tales, cuyo interés coincida con la preocupacion social por la disminucion
de la violencia de género y que puedan proveer, lo mismo de recursos
monetarios como de infraestructura o apoyo técnico. También pueden
considerarse patrocinadores externos que coadyuven al sostenimiento del
proyecto y cuyo interés comercial y publicitario pueda encontrar concor-
dancia con el interés social que propicia una relacion benéfica para ambas
partes.

Por tanto, el proyecto de financiamiento debera considerar:
— Las necesidades del proyecto y los costos devengados para

cubrirlas.

— Los tiempos en que cada uno de los costos debera de ser cubierto
de acuerdo con las necesidades y su calendarizacion.
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— Los medios de financiamiento y de apoyo y asistencia técnica:
organizaciones gubernamentales y no gubernamentales,
patrocinadores.

— Las necesidades del proyecto en una segunda etapa y los costos
devengados de ésta.

Infraestructura

Deberan considerarse todos los elementos, tangibles e intangibles, para la
puesta en marcha del proyecto, asi como de la asistencia técnica necesaria
para tal fin. Dichos elementos pueden incluir:

— Elaboracion del proyecto

— Costos de transmision

— Creacion y mantenimiento de redes sociales

— Creacion de medios digitales (como pagina web o medios
alternativos de informacion y contacto)

— Difusion y publicidad

— Sueldos y salarios de locutores, expertos, creadores de contenido,
produccion, staff, etc.

— DPago de derechos

— Otros

En caso de una segunda etapa, debera considerarse la nueva infraestruc-
tura requerida.

Contenidos

En este sentido, no solo deberan considerarse los temas que habran de
ser abordados, sino la forma y formato, la adaptacion de acuerdo con
las necesidades de cada comunidad considerada, el uso de traductores o
locutores en lengua indigena cuando asi se requiera y las estrategias mas
adecuadas para que el mensaje se convierta en efectivo y logre resultados
efectivos.
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A su vez, esto incluye considerar los objetivos que se pretenden alcanzar,
de manera general y especifica, tanto del proyecto general, como de cada
una de sus etapas e, incluso, de cada uno de los programas con sus respec-
tivas secciones.

La correcta articulacion entre tematica, secciones y formato de difusion
es la que permitira que el alcance se incremente y consiga los resultados
esperados.

Etapa de funcionamiento

Dados los tres elementos de la etapa previa, la etapa de funcionamiento
deriva en la puesta en marcha del programa de difusion y concientizacion.

Esto propicia las siguientes necesidades:

Canalizacién de casos

A partir del proceso de difusion y concientizacion, sera de vital impor-
tancia contar con una adecuada estrategia para la canalizacion de aquellas
personas que se pongan en contacto a través de los distintos canales.

Debera contarse con asesores adecuadamente capacitados, tanto para
solucion de dudas o para dar mas informacion, como para el acompa-
namiento y guia en los distintos procedimientos devengados de la toma
de accion, propiciada a partir del programa y que permita una atencion
continua y eficiente que no genere una mayor confusion y vulnerabilidad
de las personas en busca de apoyo.

Por tanto, la adecuada canalizacion es de vital importancia para el
proyecto.
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Relacioén Interinstitucional

Dadas las necesidades de una correcta canalizacion de los casos, es indis-
pensable la coordinacion con los distintos organismos gubernamentales
y no gubernamentales que cuentan con programas, recursos, medios e
infraestructura para dar ayuda, asistencia y apoyo en varios niveles, de
acuerdo con las necesidades de las victimas; por tanto, es fundamental
que se establezca una relacion interinstitucional, continua, constante y
permanente entre todos los actores sociales y sus instituciones a los cuales
atafie el problema y tienen la capacidad técnica para dar apoyo y acompa-
namiento. Esta relacion interinstitucional favorece la obtencion de resul-
tados y la adecuada atencion a las personas que, a partir del programa,
buscan la ayuda que requieren.

Redes comunitarias

Para cerrar el circulo de necesidades devengadas de la puesta en marcha
del programa, debe considerarse que uno de los elementos mas impor-
tantes para lograr resultados significativos es la integracion al interior de
las comunidades, y esto solo se hace posible a partir del fomento de redes
entre los propios miembros de la comunidad que sirvan de apoyo, asesoria
y canalizacion a aquellas personas que lo requieren.

Del mismo modo que el programa debe contar una correcta canalizacion
de los casos y mantener una efectiva relacion interinstitucional, las redes
comunitarias cumplen su propio papel de ser los intermediarios entre las
victimas, que son miembros de su propia comunidad, y los dispositivos
de ayuda.

Por tanto, el programa debera favorecer la creacion de redes comunitarias
que aborden el problema de modo endogeno, porque forma parte de la
misma comunidad y de sus problematicas. De tal suerte, el programa, a
través de su formato y contenido, debera de mantener, en todo momento,
la capacidad de canalizacion, la relacion interinstitucional y el contacto
con redes comunitarias.
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Acompanamiento y confidencialidad.

Los tres elementos considerados de la mano del programa (canalizacion,
relacion interinstitucional, redes comunitarias) deberan estar permeados
por el acompanamiento y la confidencialidad, elementos que son centrales
para la adecuada atencion de personas que se encuentran inmersas en el
circulo de la violencia.

Acompanamiento, para no incrementar ain mas su estado de indefension
y vulnerabilidad. Confidencialidad, para evitar la posibilidad de exposi-
cion ante su agresor, su familia o su comunidad. Como todo proyecto en
contra de la violencia de género, el programa de difusion debera garan-
tizar en todo momento la confidencialidad de las victimas y propiciar el
acompanamiento a través de todos los actores existentes para tales fines,
desde instituciones de salud, legales, de asistencia, hasta aquellos con
capacidad de proveer de recursos materiales, capacitacion para el trabajo
o el financiamiento para proyectos personales o colectivos que ayuden a
su manutencion a lo largo del tiempo.

Puede verse que el diagrama verbaliza la direccion que habra de llevar
el proyecto de atencion a las violencias y a la violencia de género en
particular, considerando que el financiamiento, la infraestructura para
los programas y los contenidos que en concreto se realicen, deberan ser
impulsados desde la programacion que las emisoras saquen a la luz, pues
eso implicara un esfuerzo en la difusion y concientizacion dirigida a la
poblacion en general y en mayor medida a las mujeres, lo cual, a su vez,
sera parte de ese circulo en el que se integran las redes comunitarias, las
relaciones con las instancias institucionales y la canalizacion de los casos
hacia donde convenga.

8 Propuesta de guion de los programas de radio
Hasta aqui se ha planteado la base documental que sustentaria los

programas en los ocho municipios en cuestion. La naturaleza del feno-
meno social de la violencia de género hace que pueda proponerse una
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obviamente, las particularidades de cada entorno deberan ser conside-
el siguiente cuadro tiene la intencion de ser un esquema guia sobre lo que

se debe considerar en cada salida al aire; esto propone la direccion que

habran de tener los contenidos mencionados en el apartado anterior, los

radas a la hora de disefiar los guiones de cada emision. En ese sentido, en
cuales se incorporan aqui mismo.
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Conviene senalar que el orden de cada parte del programa y la forma

especifica de presentacion del contenido deberan ser desglosados en
funcion de aspectos como la duracion del propio programa; en ello se debe

considerar: 1) Presentacion

3) Saludos a la

bl

2) Intervenciones y secciones

bl

audiencia, mensajes y avisos; y 4) Despedida. Es necesario considerar que
en el caso de los puntos 2 y 3, puede haber varios momentos para ello y
debemos buscar balancear “la intensidad” de lo tratado. A continuacion,
algunas consideraciones importantes, aunque desde luego, se considera la
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necesidad de aprovechar la experiencia y capacitacion con la que de por
si cuenten las personas a las que se les encargue la parte técnico-operativa
de los programas.

9 Notas sobre la propuesta de guion de los progra-
mas de radio

Quienes elaboran el presente estudio pueden estar consideradas entre las
personas invitadas a los programas e, igualmente, pueden brindar orienta-
cion y asesoria para abordar el contenido, sea para ampliar la explicacion
de lo presentado en el documento o para incorporar elementos que no
hayan sido contemplados, considerando que la problematica requiere una
actualizacion constante particularmente porque la violencia de género es
un complejo fenomeno presente.

En lo que se refiere al uso del lenguaje incluyente y no sexista, se trata de
recurrir a formas discursivas que procuren el reconocimiento de personas
y colectivos historicamente invisibilizadas por el uso convencional de
los recursos comunicativos. Esto ocurre no solo con aspectos vinculados
con el género, sino también en situaciones vinculadas con aspectos como
lo étnico, lo social o las condiciones fisicas de las personas; a modo de
ejemplo, se debe evitar expresiones condescendientes o con carga simbo-
lica negativa como “pueblito”, “inditos” o “discapacitados” y usar en su
lugar expresiones formales e incluyentes como “comunidad rural”, “pobla-

cion indigena” o “personas con discapacidad”

En el caso especifico que nos ocupa, dado que fundamentalmente se trata
de la opresion de género y la exclusion que han sufrido historicamente las
mujeres, se debe evitar el uso del masculino genérico cuando sea nece-
sario recurrir a plurales que incorporen a hombres, mujeres y personas
con identidades de género no binarias, entre otras. Algunas opciones
para hacerlo son el desdoblamiento de sustantivos, el desdoblamiento de
sustantivos comunes, el uso de epicenos, agregar “mujeres y hombres” o
la palabra “persona” El siguiente cuadro lo ejemplifican.
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Cuadro 8: Recomendaciones para uso de plural en forma incluyente

Masculino genérico

Desdoblamiento de sustantivos

Los profesores

Profesoras y profesores

Los alumnos

Alumnas y alumnos

El ciudadano

Ciudadanos y ciudadanas

El cliente

Cliente o clienta

El hombre

La mujery el hombre

Los poblanos

Las poblanas y los poblanos

Los locatarios

Locatarios y locatarias

Masculino genérico

Desdoblamiento de sustantivos comunes

Los integrantes

Lasy los integrantes

Los estudiantes

Lasy los estudiantes

El solicitante

El o la solicitante

El paciente

El o la paciente

Los adolescentes

Los y las adolescentes

El declarante

El o la declarante

Estudiantes
especializados

Estudiantes especializados y especializadas

Masculino genérico

Uso de epicenos

Los ciudadanos

La ciudadania

Los profesores

El profesorado

Los alumnos

El alumnado

El nifio

La infancia, la nifiez

El Hombre

La humanidad

Los electores

El electorado

Los pobladores

La poblacién

Masculino genérico

Agregar “mujeres y hombres”

Los estudiantes

Los estudiantes, hombres y mujeres

Los solicitantes

Los solicitantes, mujeres y hombres

Los artistas

Los artistas, hombres y mujeres

Los usuarios

Los usuarios, mujeres y hombres
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Masculino genérico Agregar “persona”
El emprendedor Persona emprendedora
El solicitante Persona solicitante
El declarante Persona declarante
Adultos Personas adultas
El denunciante La persona que denuncia

Fuente: Manual de comunicacién no sexista (Guichard).

Cabe senalar que en los tltimos afios se ha presentado el debate acerca del

uso de recursos como la “e”

en la constriccion tanto de plurales como en el
reconocimiento de personas con identidades no binarias; en este sentido,
quienes conduzcan el programa deberan poner atencion a respetar esa
alternativa e incluso recurrir a la misma, sobre todo si la persona en cues-
tion (invitada, entrevistada, especialista, artista, de la academia, etc.)
manifiesta su deseo de que asi se dirijan a ella. Caso semejante puede
decirse del uso de la “x” o la arroba (@®), pero debe considerarse que
en concreto esta ultima, tiene la dificultad de que carece de elementos
fonéticos especificos que permitan su diccion, por lo que seria una opcion

mas que nada de orden visual y estético.

Por otra parte, es necesario que las emisiones del programa sean grabadas
para recurrir a su revision a la hora de elaborar otros estudios, investi-
gaciones y productos o para respaldar documentalmente el diseno de
politicas publicas enfocadas en este tenor. Esto es importante también
porque la revision de dichas emisiones en forma posterior permitira iden-
tificar aspectos técnicos, de formato, de contenido y otros, que convenga
modificar, ajustar o sustituir.

Se propone igualmente, que el programa tenga presencia en la red
mediante una pagina especifica por la que también se transmita el
programa en vivo, se suban las emisiones anteriores para su consulta y se
complemente con documentos, materiales, galerias, recomendaciones de
libros, eventos, contactos (incluyendo el de instituciones y autoridades
vinculadas) y ligas a otras informaciones complementarias; es decir, se
trataria de una version en linea que ademas de transmitir el programa
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en vivo, haga una suerte de recopilacion de lo tratado en las emisiones.
También se debe considerar la opcion de recurrir a plataformas como
YouTube para compartir por ese medio las emisiones de los programas, a
su vez, es necesario que durante la emision del programa se haga promo-
cion de los sitios de internet relacionados.

En este entendido, sirve como ejemplo Radialistas. Apasionadas y
apasionadas (radialistas.net), proyecto puesto en funcionamiento por una
ONG con sede en Quito, Ecuador, el cual saluda a la audiencia diciendo:
“Nuestra mision es contribuir a la democratizacion de las comunicaciones,
especialmente de la radio, desde las perspectivas de género, ciudadania
y defensa de la Madre Tierra. Somos un centro de produccion al servicio
de radialistas de todos los continentes, priorizando América Latina y el
Caribe”. El sitio se caracteriza por la amplitud y riqueza de sus conte-
nidos, los cuales son compartidos en formatos como radioclips, series,
publicaciones, consultorios, videoconferencias, etc. Cubriendo diversas
tematicas como cultura, ecologia capacitacion, derechos humanos, género
y sexualidad, poniendo a su vez en contacto a dicha audiencia con muchos
otros recursos y emisiones (ver imagen).
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Imagen 2: Pantallas del programa Radialistas. Apasionadasy apasionados.

Fuente: https://radialistas.net/

Dicho lo anterior, es necesario insistir en que la atencion de las diversas
violencias implica en principio una mirada amplia para percibir la comple-
jidad en la que estas se insertan. Como ha sido tratado en otros momentos
del estudio, indagar en la forma como se presentan dichas violencias,
y en concreto la violencia de género, exige observar que existen tanto
condiciones enddgenas como exdgenas que se integran como fuerzas
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que mutuamente se apuntalan y que dan como resultado los hechos de
conflictos y de agresion que tienen lugar en los municipios analizados, lo
cual, a su vez, debe ser puntualmente considerado en las emisiones de los
programas de radio.

En este sentido, es indispensable que dichas emisiones no dejen de lado
el tratamiento de las condiciones de la convivencia al interior de familias
y comunidades (condiciones enddgenas), las cuales tienden a reprodu-
cirse en gran parte por una socializacion en la que los usos y costumbres
integran una posicion dominante de los hombres sobre las mujeres. Esto
reitera el perfil androcéntrico de los colectivos humanos que funcionan
en lo social dentro de las fronteras del sistema patriarcal, asi, la perma-
nencia de esta situacion se explica, entre otras razones, por la dificultad
con la que las victimas se encuentran para hacer visibles sus vivencias, lo
cual conlleva no solo a su aislamiento respecto a otras victimas con las
que podrian encontrar un mutuo cobijo animico, sino también dificulta
la posibilidad de generar alternativas para lograr salir del escenario de
violencia en el que estan atrapadas.

Esto ultimo es lo que afirma la importancia de que dichos programas
funjan como un espacio de denuncia que dé voz a las mujeres y que estén
posibilitados también para hacerlo con las personas de otras colectivi-
dades marginadas, oprimidas o menospreciadas como la comunidad
LGBT+. En este sentido, los contenidos para las emisiones de radio en
los municipios tratados deberan hacer eco de una estrategia encaminada
a la transformacion de estas condiciones a partir de considerandos y suge-
rencias que toman en cuenta aspectos como la complejidad lingiiistica de
las comunidades, entre otros aspectos. Desde esta nocion de la proble-
matica es que se sugieren vias como las siguientes: fomentar desde dichos
programas el acercamiento de las victimas a las instancias que atienden la
violencia, favorecer la relacion entre las propias victimas y promover un
proceso de cambio en los usos, las costumbres y los roles de género que
normalizan la posicion subordinada de las mujeres en las familias y las
comunidades.
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Todo lo anterior supone que las emisiones radiales impulsen el tejido de
las redes de confianza y apoyo necesarias para que las victimas identifi-
quen opciones de empoderamiento, lo cual a su vez implica un esquema
de atencion que redituaria en la prevencion de otras violencias si partimos
de la mencionada particularidad de que sea el esquema de la cultura
patriarcal la que enmarca el desenvolvimiento de una convivencialidad
violenta que favorece el delito y la confrontacion.

10 Condiciones estratégicas para el éxito
del proyecto

Como punto de partida, debe considerarse que el proceso de difusion y
concientizacion de este proyecto, a partir de los contenidos que coadyuven
a la reduccion de la violencia de género, seria insuficiente si no es capaz de
propiciar el empoderamiento de las propias mujeres que permita tomar
acciones, a través de ellas mismas, que permita la disminucion efectiva
presente de la violencia que sobre ellas recae y que favorezca la conti-
nuidad a lo largo del tiempo a partir de la transmision de nuevas formas
de relacion a las siguientes generaciones.

Por tanto, el principio rector de las emisiones, de sus contenidos y de sus
acciones, debe ser promover la generacion de medios, estrategias y redes
que permitan el empoderamiento de las mujeres. Este objetivo central
permitiria, no solo la reduccion de la violencia de género visible, sino
la posibilidad de una reconstruccion social que incida en la violencia
simbolica existente, la cual se sostiene de procesos culturales que han sido
validados a través de su reproduccion por un largo periodo de tiempo. Asi
pues, el proceso de concientizacion y difusion debera ser sinonimo del
proceso de empoderamiento y cuyas acciones se integren a un proceso
organico conformado por todos los elementos sociales involucrados.

Un ejemplo que puede ilustrar estos ambitos de posibilidad, es el proyecto
Tamkine (empoderamiento) de Marruecos; esta iniciativa fue disefiada
para hacer frente a la violencia de género, abordando el problema desde
un enfoque multifactorial por el que muchas entidades nacionales y mas
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de cincuenta ONGs se unieron con ese cometido, partiendo de la premisa
de las interrelaciones existentes entre pobreza y vulnerabilidad. En este
entendido, el programa impulso el acceso a respaldo psicologico, juridico
y laboral a las mujeres sobrevivientes de violencia y se incluy6 a sus hijos
e hijas, sumando a los apoyos la capacitacion en defensa, sensibilizacion y
cursos de diversos tipos. Para ello, fue fundamental el acondicionamiento
de espacios y la definicion de las estructuras administrativas adecuadas
para la puesta en marcha del programa (SDGF, 2017).

Si bien no se trato de un proyecto encaminado al desarrollo de contenidos
para programas de radio, es de destacar el fortalecimiento de lo necesario
para hacer frente a las condiciones que conducen hacia la violencia de
género, lo cual puede ser convenientemente incorporado en lo que aqui
se ha menconado, ahora si por la via de los programas de radio que salgan
al aire en los municipios en cuestion, es decir, se abre la posibilidad de
recurrir a muchas otras experiencias exitosas en la generacion de comu-
nidad y en el combate en especifico de males como la violencia de género.
Conviene entonces definir con mayor detalle los aspectos que establecen
el marco de posibilidad para lograr este objetivo; es lo que a continuacion
se enuncia.

Sostenibilidad. Debera considerarse todos los recursos necesarios para
el funcionamiento del proyecto, tanto materiales como humanos, de
infraestructura y financiamiento que permitan el establecimiento de un
presupuesto.

Esto implica considerar las distintas etapas del proyecto, desde su formu-
lacion y evaluacion hasta su puesta en marcha y su operacion. Para ello,
debera plantearse periodos de tiempo especificos para cada etapa y cuya
calendarizacion permita establecer los requerimientos de cada una de
ellas, asi como los recursos y necesidades correspondientes con las mismas.

Dado un presupuesto inicial que considere todas las fuentes de financia-

miento, es de vital importancia establecer una estrategia que garantice
periodicas inyecciones presupuestales para la continuidad del proyecto
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y su posible expansion. Esto significa la continua busqueda de alterna-
tivas, tanto del sector publico como privado que alimente la inversion del
proyecto y permita su sostenibilidad. Saber lo que se necesita y por cuanto
tiempo facilita establecer una estrategia para conseguirlo.

Infraestructura y relaciones interinstitucionales. Resulta fundamental
considerar que, debido a la complejidad del fendmeno y el caracter social
del mismo, ninglin proyecto debe considerarse aislado e independiente
del resto de acciones e instituciones existentes, tanto a nivel global como
a nivel regional y local. Valerse de la infraestructura ya existente permite
incrementar la capacidad del proyecto y su potencial, asi como facilita la
posibilidad de su insercion dentro de la sociedad, no como un elemento
aislado, sino como parte integral del proceso de las diversas violencias,
que, en el caso de la violencia de género, busque el empoderamiento de
las mujeres; ello implica la coordinacion con los elementos existentes y el
fortalecimiento a través de la infraestructura disponible.

Todo esto exige la construccion de alianzas y de interaccion con otras
instituciones, tanto aquellas dedicadas especificamente a la violencia de
género, como otras relacionadas a problemas sociales que son transver-
sales a ella, tanto del ambito gubernamental como organizaciones civiles
encaminadas a objetivos similares o transversales al propio, lo cual desde
las propias emisiones de los programas de radio puede ser fomentado,
es decir, estos pueden fungir como canales de comunicacion entre la
poblacion y las autoridades, como seria en el caso de que alguna funcio-
naria o funcionario recibiera la invitacion para colaborar en alguna de las
emisiones del programa en cuestion.

Del mismo modo en que se propone como uno de los objetivos particu-
lares la creacion de redes de mujeres que permitan y faciliten su empode-
ramiento, también es indispensable la creacion y participacion en redes
interinstitucionales que permita y facilite el desarrollo del proyecto que,
sin dejar de lado sus propios objetivos especificos, coadyuve al proceso
que otras organizaciones e instituciones realizan y potencialice, a su vez,
las capacidades del programa que, como se observara mas adelante,
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favorezca la eficacia del ciclo: informacion/concientizacion-contacto-ase-
soria-canalizacion-seguimiento, que permita la participacion comunitaria,
los encuentros, la capacitacion y la creacion de redes para favorecer el
proceso de empoderamiento de las mujeres y su autonomia.

Descentralizacion. De acuerdo con caracteristicas observadas en otros
proyectos semejantes, una de las condiciones que han favorecido la posibi-
lidad de efectividad y alcance es la descentralizacion. Esto significa que es
indispensable la creacion de vias de apoyo y de herramientas disponibles
en cada uno de los ocho municipios considerados y, en etapas posteriores,
al interior de las comunidades a donde se dirigen los esfuerzos, no dejando
de lado la posibilidad de que este esfuerzo funja como inspiracion para su
implementacion en otras latitudes, incluyendo aquellas fuera de la juris-
diccion de nuestra entidad.

Como se ha descrito anteriormente, uno de los principales problemas
es la falta de confianza en las instituciones encargadas para las acciones
concretas alrededor de la violencia de género. En gran medida, esto ocurre
porque estas instituciones son vistas como algo externo a la comunidad
que no ofrece respuestas adecuadas a la realidad de cada una de ellas. Por
ello, es preciso el acercamiento y la representacion con rostros visibles
que humanicen en el proceso y reduzcan su cariz de abstraccion institu-
cional, lo cual dichos programas de radio pueden apoyar grandemente.
En esta linea, es indispensable una aproximacion material que implique
la construccion de sedes y personas relacionadas directamente con los
municipios y sus comunidades que favorezcan la factibilidad del acerca-
miento humano y cuyo interés se vea reflejado por la via de la atencion a
las necesidades de modo personalizado lo cual fortaleceria su eficiencia.

Se reconoce que esto implica un esfuerzo mayor, en términos de infraes-
tructura y organizacion, no obstante, se considera fundamental la descen-
tralizacion, tanto de contenidos como de acciones, para un doble reconoci-
miento: el reconocimiento de las caracteristicas y necesidades especificas
de cada municipio y sus comunidades para el abordaje adecuado de la
problematica y de sus potenciales soluciones y el reconocimiento de la
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comunidad como parte de los elementos de la misma, con personas y
caracteristicas visibles, que permitan el incremento de la confianza y su
acercamiento a través de distintas vias que mejoren el potencial de los
resultados.

Propiciar el acercamiento de las personas afectadas debe considerarse
como parte del proceso de concientizacion. Concientizar también signi-
fica propiciar y provocar la accion de las victimas y de su entorno social. Y
la accion, o la intencion de accion como fase previa, exige la creacion o la
factibilidad de los canales adecuados para que la provocacion a la accion
encuentre respuestas adecuadas. Asi, la descentralizacion y la inmersion
del programa al interior de los municipios y sus comunidades resulta de
vital importancia.

Del mismo modo que la sostenibilidad, la infraestructura y relacion inte-
rinstitucional, asi como el proceso de descentralizacion, forman parte
de las condiciones elementales para el desarrollo del proyecto y su conti-
nuidad y eficacia, también han de serlo los elementos que impulsen la
participacion de la comunidad y propicien su accion individual y social y su
empoderamiento. Estos elementos son los que se enlistan a continuacion.

Confidencialidad. Las mujeres son las principales actoras de su empode-
ramiento. Para que esto ocurra y se convierta en

un proceso que incida en la comunidad de modo colectivo, es indispen-
sable propiciar la accion individual.

Para favorecer el acercamiento, una de las condiciones fundamentales es
garantizar la confidencialidad para las mujeres, pues se ha observado que
la posibilidad de ser expuestas incrementa la sensacion de vulnerabilidad
e indefension, por lo que es indispensable que los canales disponibles
permitan un acercamiento paulatino, cauteloso y adecuado.

b
Debe tomarse en cuenta que, en su gran mayoria, la violencia recibida
proviene de miembros del circulo cercano o familiar, por lo que es necesario

172



la creacion de circulos de confianza que permitan que las victimas se
atrevan a tomar acciones que coadyuven a salir del circulo de violencia
en las que se encuentran inmersas y, de la mano de la concientizacion y
aceptacion del problema, deben crearse condiciones para la accion en
donde el principio rector sea que el acercamiento a los dispositivos de
ayuda garantice la seguridad y la confidencialidad de estos dispositivos.
Por tanto, la insistencia en la confidencialidad, y su eficacia, debe ser
parte de los elementos centrales de difusion, porque implica fomentar la
sensacion de seguridad en las y los usuarios y favorece la posibilidad del
primer contacto.

Este primer contacto es la piedra angular del proceso y la garantia de
confidencialidad debe mantenerse y cuidarse como piedra angular, a su
vez, del proceso mismo. Igualmente, esta garantia de confidencialidad
permite, no solo el incremento de la confianza de las y los usuarios de
manera individual, sino, también, favorece el incremento de la confianza
de manera colectiva, en tanto que permite que, entre si, comuniquen a
otros que el acercamiento no vulnera su privacidad ni incrementa el riesgo
de exposicion ante otros miembros de la comunidad.

Por tanto, todos los actores involucrados deberan favorecer la discrecion y
el anonimato de las victimas, asi como el manejo adecuado de su informa-
cion. Esto exige personal capacitado en las distintas etapas del proceso,
desde el primer contacto hasta el acompanamiento continuo a lo largo
del mismo.

Continuidad. Debe tenerse en cuenta que, en la mayoria de los casos,
el primer contacto por parte de las victimas es un acto que requiere de
mucho valor y que puede tomar meses o afos para atreverse a algin tipo
de acercamiento para el tratamiento del problema, por lo que es indis-
pensable valorar ese esfuerzo a través de fomentar la continuidad y el
acompanamiento. Esto requiere crear un diagrama de flujo de las acciones
que han de seguirse en cada etapa del proceso de acompanamiento que
se presente, puesto que las acciones aisladas sin continuacion definida
rompen con este flujo y pueden poner a las victimas en un riesgo atn
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mayor al incrementar su estado de vulnerabilidad e indefension. Ademas,
del mismo modo que la garantia de confidencialidad incrementa la posi-
bilidad de que mas personas decidan acercarse, la falta de continuidad y
acompanamiento rompe con la confianza generada, tanto en las victimas
individuales que han propiciado el acercamiento, como en el resto de los
miembros de la comunidad que consolidan e incrementa la desconfianza
ante las instituciones y los dispositivos existentes.

Por tanto, del mismo modo en que se debe garantizar la confidencialidad,
también debe garantizarse la continuidad y el acompanamiento a lo largo
del tiempo para, no solo dar soluciones efectivas, sino evitar que el aban-
dono y la vulnerabilidad se incremente en alguna etapa posterior.

Proceso participativo. El proyecto debe fomentar la participacion y la
creacion de redes al interior de la comunidad que, en interaccion con
las instituciones y el programa de difusion, permitan una expansion del
proyecto que incida directamente en el apoyo y acompanamiento de las
victimas, asi como en un proceso integral que permita la disminucion de
la violencia estructural que se sostiene de practicas, creencias e ideologia
que sirven de medios para sostenerla.

Para que esto sea posible, es indispensable propiciar el involucramiento
de la comunidad y su empoderamiento, en lo cual, los programas sean
parte de los mecanismos y dispositivos que favorezcan este proceso, no
como elementos aislados, sino como parte de la relacion integral entre
la comunidad y las instituciones y su adecuada canalizacion y continuo
acompanamiento.

En este sentido, es indispensable crear redes de participacion de distintos
niveles que, interconectadas, se retroalimenten entre si y en donde todos
los elementos existentes sean medios y no fines en si mismos. En este
entendido, el proyecto de difusion y concientizacion debera ser, al mismo
tiempo, propiciador y vinculo de conexion entre las redes y fomentar la
participacion activa de sus integrantes, involucrandolos en el proceso
de difusion, de manera activa, al interior de sus comunidades; en la

174



continuidad de las estrategias, como facilitadores y acompanantes de las
victimas y sus necesidades, asi como apoyo con el entorno; y como vinculo
entre la comunidad, el programa y las instituciones y organizaciones
correspondientes, que favorezca un proceso de representacion en todos
los elementos involucrados.

Representacion. Para el mantenimiento sostenido del proceso de parti-
cipacion comunitaria es deseable la representacion de las victimas y de la
comunidad, tanto en el proyecto de difusion como en las instituciones y
organizaciones relacionadas directamente con la violencia de género, asi
como en las instituciones y organismos alternos que coadyuven a su dismi-
nucion, como los encargados de proyectos de desarrollo social. Fomentar
el continuo involucramiento de la comunidad en todos los elementos del
proceso permite que sea dicha comunidad la que retroalimente e incre-
mente acciones efectivas y adecuadas a su propia realidad y su conti-
nuidad a lo largo del tiempo.

Empoderamiento. Finalmente, se reafirma la necesidad de impulsar el
empoderamiento, tanto de las victimas como de todas las mujeres de la
comunidad, que les permita tomar acciones individuales y colectivas que
redunden en todos los integrantes y en donde las instituciones, organiza-
ciones y programas sean medios de apoyo que favorezcan la accién comu-
nitaria y el empoderamiento femenino como elemento central para la
creacion de estrategias adecuadas a sus propias necesidades y realidades y
a sus propias formas de enfrentar y desmantelar el circulo de violencia que
estructural e historicamente se ha reproducido al interior de sus comuni-
dades. Las redes comunitarias y el apoyo colectivo y solidario son vitales
en este proceso. Porque las mujeres solidarias no pueden ser solitarias.
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CONCLUSION

El tema de la violencia implica un reto que lacera tanto el presente como
el panorama a futuro de sociedades enteras, entre las que, tragicamente,
se cuenta la Republica Mexicana. Lo que deberia ser considerado como
situaciones excepcionales en la convivencialidad humana, encuentran
en estos territorios un entorno que alcanza una tragica normalidad defi-
nida, no solo por las afectaciones concretas a las que ha sometido a la
poblacion, sino también por el hecho de que son condiciones que parecen
demasiado complejas para ser resueltas en el mediano plazo. Aun asi, con
toda la profundidad de ese drama, lo que menos se debe hacer es clau-
dicar frente a ello y es precisamente esa conviccion la que ha animado a
este estudio, el cual se ha enfocado con especial atencion en el fendmeno
de la violencia de género.

Esajustificacion animo la propuesta, la cual tuvo desde sus inicios la convic-
cion de tratar este problema, primeramente, desde un analisis tedrico y
documental que permitiera primero una reflexion de orden teérico en
torno a los conceptos utilizados y que a continuacion llegaria a las expli-
caciones sobre sus caracteristicas y causalidades para entonces enfocarse
después en la determinacion del problema en cuanto a su gravedad en la
entidad y mas en concreto en los ocho municipios de interés. Fue asi que
la definicion de una propuesta de contenidos para programas de radio
en esas demarcaciones fue presentada en el abordaje del fendmeno de la
violencia de género desde una perspectiva académica que la expusiera en
sus complejidades, no solo para comprender las causas de la misma, sino
también para tener una nocion clara de las razones de su persistencia. Fue
asi que se expreso la necesidad de que los programas traten a la violencia
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de género, no solo enfocandose en la mera labor descriptiva de la proble-
matica, sino también en los aspectos interpretativos y analiticos que se
han propuesto en el presente estudio.

Para lo anterior podemos recordar lo que el estudio se plante6 en un prin-
cipio como objetivo para confirmar que se ha trabajado en esa linea, pues
como se expreso en la propuesta con la que se partio, el material resultante
no solo habra de servir como respaldo a la exposicion de como la violencia
de género ha estado afectando la cotidianidad de esas localidades y cuales
son sus caracteristicas como fenomeno social, sino también, cuales pueden
ser las alternativas para hacerle frente y como en concreto las emisiones
radiales pueden apuntalar el esfuerzo en su conjunto. En otras palabras, el
estudio no se ha limitado a aterrizar lo que puede tratarse en programas de
radio como una situacion sumamente compleja en los municipios en cues-
tion, sino también se enfoca en que, al mismo tiempo, dichas emisiones
se incorporen como parte de un proyecto de mayor alcance en lo que se
refiere a la atencion de la violencia de género, la cual, se mantiene como
una de las problematicas cotidianas de mayor incidencia en territorio
mexicano.

Fue asi que en estas paginas se presento un trabajo investigativo ttil para
la comprension de estos fenomenos y, por lo mismo, conveniente para
respaldar la elaboracion de contenidos que coadyuven al fortalecimiento
del tejido social por la via del combate a problemas tan lesivos como el de
la violencia de género. Esto permitira a su vez promover el fortalecimiento
del tejido de redes de confianza y de comunidad en las que participe la
ciudadania, con el fin de hacer frente a las situaciones de violencia que
afecta fundamentalmente a las mujeres. Como en su momento se hizo
mencion, estos mismos contenidos, ademas de ofrecer la oportunidad de
respaldar los guiones de dichos programas de radio, abren la posibilidad
de que autoridades e instituciones de diversos niveles de gobierno se invo-
lucren en el proyecto y tengan a su vez mayores elementos para el disefio
de politicas publicas que tengan como rasgo el poder ser replicadas en
otros municipios y, por qué no, en otras entidades federativas, aunque es
cierto que los diversos personajes involucrados en la problematica en cada
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municipio, deberan asegurar el apoyo decidido a este proyecto en vista de
obtener el mejor resultado posible.

En suma, es necesario aclarar que las tematicas aqui tratadas no estan
agotadas; todo lo contrario, un estudio como este funge también como
invitacion para continuar en el trabajo reflexivo y académico de estas
complejas realidades. Para ello, quienes realizamos el estudio nos afir-
mamos dispuestos a continuar con la colaboracion en este mismo sentido,
sabiendo que las posibilidades de abordaje e interpretacion son muy
amplias y diversas.
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