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Resumen

El trabajo de revision de literatura tiene como
objetivo realizar un bosquejo teorico a partir
del analisis de las aportaciones tanto del
turismo rural como de las ecoinnovaciones,
para ello se consideraron los principios
establecidos por la metodologia PRISMA. En
la que se destaca la necesidad de co-crear
nuevos modelos teodrico-metodologicos
basados en la multidisciplinariedad, asimismo,
se identificd que las ecoinnovaciones son un
modelo shumpeteriano en el que se pueden
generar arraigos territoriales a través de la
cohesion social y la integracion tecnologica
de los emprendimientos rurales.

Palabras Clave: ecoinnovacion, turismo rural,
emprendimiento rural y territorialidad
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Introduccion

Introduccion

Las areas rurales a través del tiempo y de los
constantes abatimientos por parte del mercado
han desencadenado diversas problematicas
en el campo, lo que ha planteado la necesidad
de disenar estrategias en pro del desarrollo
rural, en la cuales los habitantes de dichos
espacios sean quienes gestionen todo tipo
de actividades en los predios rurales. En las
ultimas décadas del Siglo XX y las primera
dos del siglo XXI, el turismo ha fungido como
un vector de cambio tanto en el diseno de
politicas puiblicas como en la actuacion de los
actores locales.

El turismo en las areas rurales se concibe como
un fenémeno estructural, social, econémico,
tecnologico e institucional, el cual necesita
de arreglos estructurales multidisciplinarios,
es por ello que el presente manuscrito tiene
la finalidad de generar un modelo tedrico a
partir de las ecoinnovaciones. Para ello, se
realiz6 una exhaustiva revision de literatura,
en la cual se identificaron las principales
aportaciones y limitantes de estudios previos.
El trabajo se compone de cinco apartados.
Posterior al apartado introductorio, se
presenta la trascendencia e incorporaciéon de
las actividades terciarias a las areas rurales,
en tercer lugar, se incorporan las principales
contribuciones metodologicas del turismo
rural, en el siguiente apartado se bosqueja un
modelo integral a partir de las ecoinnovaciones
y finalmente se presentan las principales
aportaciones y limitantes de la investigacion.



El turismo en las
areas rurales

En las dos tltimas décadas del siglo XX en
algunos paises europeos se comenzaron a
presenciar de los mayores éxodos rurales en
su historia moderna, por lo que, para rescindir
de ello, se diseharon politicas publicas que
generaron arraigos territoriales, dentro de
las cuales, se plante6 al turismo como una
estrategia generadora de empleos asi como
de derramas econoOmicas, resultando ser
una alternativa viable y plausible en dichos
espacios. Bajo dicho contexto el turismo
también se ha transformado, pasando de ser
una actividad masiva, inflexible y centrada
en los atractivos de sol y playa, hacia formas
mas individuales, basadas en un producto
heterogéneo y de menor impacto (Morera,
2006; Bergeret y Gordillo, 2014).

La actividad turistica ha resultado ser una
actividad economica predominante en
diferentes escalas geograficas asi como en
diferentes contextos socioculturales, lo que
ha generado el disefio y re-disefio de politicas
orientadas a la creacion, el posicionamiento y
la continuidad de nuevas actividades turisticas.
Asimismo, como cualquier producto en el
mercado se ha ido diversificando debido
a las necesidades mismas de la oferta y
demanda. Dentro de las posibilidades de
realizar actividades recreativas, se encuentra
el turismo en areas rurales, el cual ha sido
concebido con un enfoque social cimentado
en la comunalidad (Anaya, 2006; Palafox y
Martinez, 2015). El turismo rural tiene un
enfoque holistico, mudando de los destinos
masificados a los destinos diferenciados, esto
se debe por una parte a las necesidades de la
denominada sociedad postindustrial, la cual de
acuerdo con Gardner y Lewis (2003) estan en
la basqueda con el lugar de origen, reflejadas
en la territorialidad asi como en la cosmovision
del ser humano.

El turismo en las areas rurales

El turismo en areas rurales ha sido clasificado
y conceptualizado desde diferentes disciplinas,
dentro de algunas de las similitudes en
su categorizacion, se identifica, que son
actividades realizadas en predios rurales
que cuentan con atractivos agro-pecuarios,
gastronOmicos, paisajisticos, culturales,
naturales y arquitectonicos. De igual manera,
esta modalidad turistica esta orientada a
favorecer la territorialidad y el terrufio de las
personas que co-habitan en los espacios rurales
(Brunori et al., 2009; Eusébio et al., 2017; Aytug
y Mikaeli, 2017; Guaita et al., 2019).

El turismo rural atn es un modelo poco
explorado e implementado, debido a la
complejidad que presenta en su ejecucion y
accion, Randelli, Romei y Tortora (2014); GOmez
y Canales (2020) han identificado que existen
diversos capitales (social, econémico, cultural,
ambiental, tecnologico e institucional) que
deben ser identificados y analizados, previos
al desarrollo de actividades turisticas en las
areas rurales, para con ello poder garantizar
la viabilidad y trascendencia en su aplicacion,
transitando del modelo economicista
tradicionalista a uno social y solidario. Dentro
de la légica de economias alternativas, la
colectividad y la cooperatividad, deben ser
ejes transversales para los emprendimientos
rurales en los que se enfatice el desarrollo local,
contemplando la horizontalidad y la verticalidad
de las cadenas productivas (Walmsley, 2003;
Monterroso y Zizumbo, 2009; Guaita et al.,
2019; Gomez et al., 2019; Gomez et al., 2020).

Asi mismo, es planteado como una actividad
heterogénea, en la que los emprendimientos
enfatizan en la intangibilidad, la cosmovision
entre ser humano-naturaleza y la
interculturalidad, con lo que se garantizan
una trascendencia sociocultural inmaterial y
socioeconOmica espacial, lo que se traduce
como un medio efectivo para el desarrollo
local, asimismo, es detonante sociogeografico
en el que familias, colectivos e instituciones
involucradas amalgaman y cohesionan



El turismo en las areas rurales

socialmente los territorios (Saéz, 2008;
Eusébio et al., 2017; Barkauskas, Barkauskiené
y Jasinskas, 2015).

Pérez (2011) menciona que la culturalidad
y la transmision de saberes constituyen
una forma de valorizacién por parte de los
turistas, quienes estan interesados en generar
experiencias y emociones a través de las
personas que habitan en las areas rurales,
ya que debido al contexto planteado desde
la nueva ruralidad se desarrollan multiples
orientaciones vinculadas a las transformaciones
socioculturales y a los arraigos territoriales.
Otra de las caracteristicas del turismo rural,
es la simbiosis que emerge al combinar la
sustentabilidad e interculturalidad en los
procesos de autogestion, esquematizados
desde la transdisciplinariedad enfocada
a la profesionalizacién del sector, ello sin
desbibujar los procesos de integracion y
colectividad previos a la actividad turistica
(Veray Ganga, 2007).

Continuando bajo la logica de la revalorizacion,
los patrimonios (tangibles e intangibles) de las
areas rurales, representan cualidades para los
territorios rurales, ya que sus caracteristicas
biofisicas en los procesos de incidencia,
resultan en la especificad de los espacios, la
cual va mas alla de las barreras geograficas, en
la que el principal atractivo es la cosmovision
de las colectividades. Dentro de dicha logica el
turismo ha servido y sirve para poner en valor
aquellas formas de accion colectiva (integrando
la dimension econémica y geografica), en las
que se pretende involucrar a la mayoria de los
actores locales interesados en colaborar desde
la reciprocidad y la resignificacion (Crosby,
2009; Pulido y Cardenas, 2011; Leira, 2013).

Dentro de los estudios realizados referidos
al turismo rural, Boucher y Reyes (2013)
sustentan que llegar a una homogeneizacion
en el concepto de turismo rural resulta
complejo debido a las diversas transiciones
estructurales en las que el campo ha dejado

de ser visto solo como proveedor de materias
primas para convertirse en un fenémeno
multifuncional, en el que se han puesto en valor
los diversos patrimonios, si bien reconocen
que hay similitudes en su ejecucion dentro
de los predios rurales, reconocen que la
multifuncionalidad presente en los territorios
debe ser analizada continuamente. Refiriendo
ello, con el paso del tiempo y los nuevos
murales planteados en la ruralidad llevan a que
este tipo de conceptos deben ser estructurados
por todas aquellas personas que participan en
dichas actividades.

No obstante a las complejidades que representa
la conceptualizacion del turismo rural, es
imperante sefialar que es una alternativa
plausible para aminorar las crisis existentes
en las areas rurales (migracion, despojo,
abandono de tierras de cultivo, envejecimiento
de la poblacion y pérdida de los CT’s de los
diversos pueblos originarios). Asimismo,
es sociologicamente sustentado desde las
sinergias territoriales, las cuales favorecen el
cuidado y preservacion del medio ambiente.
De igual manera, es una actividad de pequefa
escala con valores comunitarios, sociales,
naturales, culturales y simbdlicos, en la que el
territorio se convierte en un agente generador
de nodos transversales, lo que contribuye a la
amortizacion de los efectos de reestructuracion
econdmica del campo.

Por potra parte, desde una perspectiva
economicista Oliveira et al. (2008) mencionan
que los turistas son actores clave en la
ejecucion de los procesos de incorporacion
de las actividades terciarias al sector primario,
haciendo referencia a que las personas
interesadas en realizar alguna tipologia del
turismo rural provienen principalmente de las
zonas urbanas quienes estan interesadas en
revalorizar los procesos y saberes relacionados
con: la produccion y transformacion de
alimentos, realizar senderismo interpretativo,
conocer lo mistico que permea generalmente
en los pueblos originarios, etc.



Es por ello necesario, previo a realizar
actividades turisticas en las areas rurales se
debe considerar primero al territorio como un
soporte fisico en el que se realicen actividades
desde el enfoque de la Economia Social y
Solidaria (ESS), planteando la redistribucion
asi como la resignificacion del espacio
geografico como ejes indisolubles, para con
ello visualizar la sostenibilidad y la viabilidad
de las practicas turisticas. Eusébio et al., (2017)
mencionan que para la implementacion es
necesario contemplar: i) la heterogeneidad de
los territorios rurales; y, ii) la implementacion
de procesos de innovacion y marketing para
coadyuvar en el posicionamiento tanto de
productos como servicios turisticos.

El turismo en las areas rurales



Turismo rural: principales aportes metodologicos

Turismo rural: principales
aportes metodologicos

El andlisis y estudio del turismo rural hay
diversas aportaciones realizadas en torno a
la multifuncionalidad presente en las areas
rurales, citando algunas de las aportaciones
se encuentra que a principios del siglo XXI
se comenzaron a realizar politicas publicas
orientadas a revalorizar el patrimonio
cultural, para con ello lograr generar arraigos
territoriales (Aguilar, Merino y Migens, 2001,
Salini, Salamoni y Vital, 2011), debido a las
benevolencias ambientales que presenta en
su ejecucion (Sanagustin, Fierro y Patino,
2011), asimismo, conforme ha pasado el
tiempo reflejado en aciertos y desaciertos
del turismo rural, ha generado desarrollos
rurales (Andrés, 2014), lo que ha favorecido la
continuidad de dichos procesos, es el enfoque
de participaciéon comunitaria (Prabhakaran,
Nair y Ramachandran, 2014).

Los resultados de las diversas practicas
turisticas en las areas rurales han generado
impactos positivos en lo monetario, en la
preservacion del medio ambiente asi como
en el desarrollo de la cohesion social (Saarien,
2007; Snieska, Barkauskiené y Barkauskas, 2014;
Sook et al., 2014; Barkauskas, Barkauskiené y
Jasinskas, 2015). Uno de los aspectos que sigue
siendo imprescindible es la especializacién
turistica por parte de los prestadores de
servicios y productos (Albaladejo y Diaz,
2005; Campoén, Hernandez y Alves, 2016),
para con ello generar perfiles o segmentos
de turistas, lo que favorezca la creaciéon de
nuevos emprendimientos locales y colectivos
por parte de las comunidades rurales (Eusébio
et al., 2017).

Dentro del analisis exhaustivo y riguroso que
se ha realizado en torno al tema de estudio,
se identifico que es necesaria la multi-trans-
disciplinariedad en los procesos turisticos de las
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areas rurales, en los que se integren los actores
locales (comunidad local, academia, gobierno,
ONG's, empresas y colectivos) interesados
en llevar a cabo algin tipo de desarrollo
local, citado lo anterior (Hernandez, Suarez y
Santana, 2016) manifiestan que es necesaria la
implementacion de nuevas metodologias, en las
que se integre el analisis espacial.

Dando continuidad, en las primeras dos décadas
del siglo XXI las aportaciones realizadas en los
diversos estudios apuntan que es fundamental
determinar el potencial del turismo rural, el
cual sea visualizado desde una perspectiva
socioeconémica que busque la derrama
econodmica, ello sin perder la vocacion por
la cual fue contextualizado (Aytug y Mikaeili,
2017), dando continuidad y viabilidad en los
espacios rurales (Randelli y Martellozzo, 2019).
Dentro de las nuevas alternativas y necesidades
socio-geograficas es imperante plantear/
disenar estrategias que sean continuas en los
desarrollos rurales (Guaita et al., 2019).

Los aportes metodolédgicos resultantes en las
investigaciones realizadas en el turismo rural se
encuentra que estan enfatizadas en su mayoria
como revisiones de literatura (Saarien, 2007;
Chaisatit, Guizar y Livas, 2011; Salini, Salamoni
y Vital, 2011; Andrés, 2014; Prabhakaran, Nair y
Ramachandran, 2014; Sook, et al. 2014; Aytug
y Mikaeili, 2017), no obstante a ello, se han
realizado aportaciones desde el area economico
administrativa (Albaladejo y Diaz, 2005; Snieska,
Barkauskiené y Barkauskas, 2014; Barkauskas,
Barkauskiené y Jasinskas, 2015; Hernandez,
Suarez y Santana, 2016; Campon, Hernandez y
Alves, 2016; Guaita et al., 2019), asi como del
area geografica (Randelli y Martellozzo, 2019).

Algunas metodologias que se encuentran en la
revision de literatura, se pueden afadir: Indice
de Evaluacion de Rutas (IER) (Gonzalez, 2011);
Enfoque Presion-Estado-Respuesta (PER)
(Palafox, Chavez y Zizumbo, 2011); Comunalidad
(Pérez, 2016); modelos integrales (Zizumbo,
Burrola y Hernandez, 2012); conservacion



ambiental (Esquivel et al., 2011; Pérez, 2016);
evaluacion de rutas agroalimentarias (Gonzalez,
2011); desarrollo territorial (Juarez y Ramirez,
2007); vy, desarrollo econdmico (Chaisatit,
Guizar y Livas, 2011).

Como parte del analisis realizado en los
aportes del turismo rural, la mayoria de casos
se encuentran enfocados a las revisiones de
literatura, sin embargo, existen aportaciones,
las cuales integran nuevos capitales asi como
las problematicas que han existido en la
ejecucion de los casos practicos, inclinando
la necesidad de complementar analisis
estructurales y sistémicos.

Xavier, Fonseca y Lins (2011) sustentan que la
actividad turistica en areas rurales es viable
debido al enfoque autogestivo, asimismo,
es considerado como una estrategia para
revitalizar los espacios rurales (Pérez, 2011).
A medida que pasa el tiempo, las necesidades
de las comunidades asi como de los turistas
van diversificando, por lo que se han
planteado nuevos procesos de incidencia
asi como de esquemas metodologicos, los
cuales estén orientados a la evaluacion de
los emprendimientos rurales (Veroneze y
Bittencourt, 2011).

A manera de sintesis se puede mencionar que no
se identificaron atn propuestas metodologicas
integrales o multidisciplinarias que generen
nuevos constructos teoricos, las cuales muden
de los procesos tradicionalistas a esquemas
complejos y diversificados, se requieren analisis
que integren los diversos capitales presentes
en las areas rurales asi como aquellos que
favorecen/posibilitan la actividad turistica. Lo
que nos llevo a proponer las ecoinnovaciones
Ccomo una perspectiva tedrica metodologica en
los territorios rurales.
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Turismo rural y ecoinnovaciones

Turismo rural
y ecoinnovaciones

La innovacién es constituida como parte del
proceso tecnologico en el que la economia ha
sido el motor trascendental que ha empujado
la creacién de alternativas ante los procesos
de globalizacion, dicho proceso ha sido
mayormente visible en los paises con mayor
acceso a los canales y procesos tecnologicos
(Aklina et al., 2018). Por otra parte, de manera
simultanea dentro del esquema general, se
fueron ramificando modelos que atenuaran
las necesidades tanto de la sociedad como del
medio ambiente, emergiendo la innovacion de
productos y procesos verdes, asociandose con
la ventaja competitiva corporativa, vinculando
la sostenibilidad con la ventaja de competencia,
para crear asi una eco-ventaja.

Bajo dicho fundamento, la innovacién
rapidamente migro a una postura que partiera
desde el eje primordial de la economia
orientado a cubrir las necesidades de los
consumidores en la que se diera énfasis
en el modelo shumpeteriano, en el que se
desarrollen nuevos productos y servicios
que no se basen en el redisefio o los cambios
incrementales, sino mas bien en proporcionar
cierta funcionalidad tanto en los productos
como en los servicios (Chen, Lai y Wen, 2006;
Oxborrow y Brindley, 2013).

La sustentabilidad y el turismo rural emergen en
la misma década, dando respuesta al crecimiento
acelerado de practicas capitalistas asi como
de la necesidad de generar estrategias que
favorecieran a la sociedad asi como al entorno
medio ambiental, en el que se van integrando
diversas escalas y perspectivas, Sarkar (2013)
menciona que para atenuar las crisis civilizatoria
es necesario el analisis y la generacion de
propuestas multidisciplinarias como herramientas
estratégicas para lograr un desarrollo social,
ambiental y econémico equilibrado y justo.
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Durante las dultimas cuatro décadas se
han realizado esfuerzos desde las ciencias
economico-administrativas, en la cuales se han
combinado diferentes disciplinas, un ejemplo
de ello es la economia ecolégica, la cual busca
crear un valor agregado a las actividades o
procesos desarrollados desde la sustentabilidad.
La economia ecologica tiene su soporte tedrico
desde la interdisciplinariedad donde existe
cierto pluralismo metodologico que ha dado
lugar a la ecoinnovacion, la que a su vez, se
ha convertido en una entidad esencial para la
ecologizacion de la economia (Rennings, 2000;
Carrillo, Del Rio y Kénnola, 2010).

El termino de ecoinnovacioén fue introducido por
Fussler y James (1996) quienes la definen como
alternativa para los nuevos productos y servicios
a nivel general, en el que se proporciona un valor
intangible reconocido por la oferta, de igual en
su ejecucion, se reducen significativamente
los impactos ambientales. Kemp (2010); Reid
y Miedzinki (2008) la conceptualizan como
la creacién de bienes, procesos, sistemas,
servicios y procedimientos novedosos y a
precios competitivos disefiados para satisfacer
las necesidades humanas, asimismo, brindan una
mejor calidad de vida, implementando el minimo
de recursos naturales (materiales, incluida la
energia y los de la superficie).

La ecoinnovacion enfatiza en que se deben
involucrar arreglos sociales mas amplios en
los que se impulsen cambios en las estructuras
institucionales existentes, llevando a cabo un
enfoque que combine elementos de la economia
evolutiva y el analisis de politicas ambientales
(Gémez y Canales, 2020). Asimismo, en que se
resuelva el problema de la doble externalidad, en
la que se atiendan las transiciones tecnologicas
y la demanda de los consumidores, en la
regulacion del mercado (disefo, usuario, servicio
de productos y gobierno), en las reformas
institucionales y en el cambio en las practicas
sociales (Rennings, 2000; Faber y Frenken, 2009;
Carrillo, Del rio y Konnola, 2010; Karakaya,
Hidalgo y Nuur, 2014; Hazarika y Zhang, 2019).



Asimismo, garantiza la supervivencia a largo
plazo de los bienes y servicios turisticos, la
cual puede incorporarse en cualquier fase, lo
que da la posibilidad de contrarrestar tanto
las problematicas de las areas rurales como
de los emprendimientos territoriales. De igual
manera, las ecoinnovaciones producen efectos
secundarios positivos en las fases de innovacion
como de difusion ya que es un modelo tedrico
sustentado empiricamente, asimismo, surge bajo
premisas mas amplias, en las que se reconoce la
integracion sistematica, consiente y estratégica
de los actores involucrados en los servicios
turisticos, dichos procesos se traducen en la
contribucion del cuidado del medio ambiente,
la cohesion social asi como la integracion
territorial (Gert, 2003; Carrillo, Del rio y Kénnéla,

Turismo rural y ecoinnovaciones

2010; Kemp, 2010; Bossle et al., 2016; Hazarika y
Zhang, 2019; Gomez y Canales, 2020).

Dentro del analisis realizado en la revision
de literatura tanto del turismo rural como
de las ecoinnovaciones, se disefi6 un modelo
integrador que favorezca las areas rurales
con vocacion turistica, el cual tiene como
finalidad co-crear alternativas viables en
las comunidades a través de estrategias
cimentadas en la solidaridad. Para ello
es necesario realizar una transiciéon en el
redisefio de alternativas posibles en los
procesos cognitivos, la regulacion ambiental,
la identificacién de costos tanto de produccion
como de distribucion (figura 1).

Figura 1. Ecoinnovaciones como modelo teodrico para el turismo rural
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S rural desde la
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E Innovacion PRIMER CAMBIO TECNOLOGICO
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Modificacion Re-disefio Alternativas Creacion

Mecanismos de la eco-innovacion

Fuente: Elaboracion propia a partir de (OECD, 2009; Carrillo, Del rio y Kénnéla, 2010; Horbach, Rammer y Rennings, 2012;
Karakaya, Hidalgo y Nuur, 2014; Hazarika y Zhang, 2019; Gémez, Camacho y Lobaton, 2021).
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Turismo rural y ecoinnovaciones

Dentro de la revision de literatura al igual
que el acercamiento con las comunidades de
las areas rurales, plantean nuevas exigencias
en las que es necesario continuar a favor
de las exigencias del mercado turistico, no
obstante a ello, se pretende co-participar con
las comunidades rurales, con la finalidad de
realizar emprendimientos que logren tener
encadenamientos tanto horizontales como
verticales, en los que los habitantes de dichos
espacios, no sean solo sujetos de analisis, sino
de accion, para ello se tiene que trabajar en la
integracion de capitales (social, tecnologico,
econdmico, cognitivo, ambiental, territorial e
institucional).
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Conclusiones

La ecoinnovacion resulta ser un modelo
tedrico viable y novedoso para el campo
del turismo rural ya que tiene fundamentos
solidos en su aplicacién, si bien ha sido aplicado
generalmente en empresas industriales, su
enfoque metodologico transdisciplinario
permite su replicacién en otras areas y a
su vez resulta oportuna su aplicacién para
difundir los emprendimientos en las areas
rurales, de igual manera involucra arreglos
sociales mas amplios en los que se impulsan
cambios socioecon6micos y ambientales.
Resuelve de igual manera el problema de la
doble externalidad; atienden las transiciones
tecnologicas; la demanda de los turistas y;
regulan el mercado (disefo, usuario, servicio
de productos y gobierno).

Dentro de las principales aportaciones se
encuentra que la eco-innovacion en el turismo
rural resulta ser una estrategia que puede
hacer frente a la pandemia de COVID-SARS
en la que se presenta un turismo a baja escala
en lugares abiertos en primera estancia,
posterior a ello, garantiza la continuidad de los
emprendimientos rurales y finalmente se crean
espacios de co-participacion.

Finalmente el modelo presentado es resultado
de una revision de literatura, el cual sera
piloteado en conjunto con comunidades rurales
con vocacion turistica en la sierra nororiental
del estado de Puebla, el cual sera redisenado y
validado en conjunto de los actores interesados
en colaborar en dichas actividades recreativas.
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