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RESUMEN

Esta investigacion retrata la complejidad del proceso de acerca-
miento, inmersioén, socializacién, trabajo colectivo, reflexion, re-
conocimiento, participacion y apropiacion que esta implicado en
la capacitacién de nifias, nifios, adolescentes y jovenes en el uso
de herramientas de comunicacion para la participacién ciudada-
na. En este sentido, cabe mencionar que las capacitaciones han
sido brindadas a poblacién en contextos de violencias sistémicas
graves. Por lo tanto, uno de los aspectos esencialmente impor-
tantes de esta investigacion es el analisis de las subjetividades
de las nifias, nifios, adolescentes y jovenes, donde la atencién
esta en sus diversas formas de observar-se, apreciar-se, enten-
der-se y describir-se, al igual que a sus contextos. Uno de los
objetivos es involucrar a las y los habitantes de los territorios
abordados con procesos y herramientas de comunicaciéon como
la fotografia, el periodismo, la escritura creativa, radio bocina y
el video documental, para detonar procesos de reconocimien-
to individuales y colectivos, a través de la generacion de expe-
riencias positivas en los espacios, con la finalidad de caminar
hacia la generacién de nodos de produccién de sentido para el
cambio social, en contextos atravesados por diversas violencias.
Las nifas, nifios, adolescentes y jovenes son los participantes
centrales de la investigacion, por considerar que son quienes
mas vulnerados se encuentran por las condiciones antes des-
critas. Se plantea, entonces, la realizacion de un diagnéstico que
posibilite la identificacién de los multiples factores inmersos,
explicitos e implicitos, en la sociedad que les contiene y atra-
viesa. Esto es, una descripcion de la conexion existente entre
los elementos culturales, politicos, sociales, econémicos, fisicos,
educativos, laborales, etc., asi como los sentipensares! de las y

!Este concepto lo encontré Orlando Fals Borda en sus investigaciones para los dos tomos de la
“Historia doble de la Costa’, conversando con pescadores de San Martin de la Loba, en donde
seguin Victor Manuel Moncayo en su texto “Orlando Fals Borda: Una sociologia sentipensante
para América Latina”, un hombre le hablo de las practicas ancestrales de “pensar con el cora-
z6n y sentir con la cabeza”

https: //www.youtube.com/watch?v=mGAy6Pw4qAw




los participantes con relacién a las violencias vividas y ejercidas, asi como
la manera en que estas intervienen en sus procesos de subjetivacion, sus
formas de presentarse con las otras personas y sus estrategias para resistir
y vivir. Al mismo tiempo, se busca identificar qué estrategias participa-
tivas desde la comunicacion y la educacion como procesos, medios o
herramientas, facilitan el abordaje, reflexion, reconocimiento y atencion
de las diversas problematicas contextuales. De esta manera, se busca
contar con informacioén y herramientas teérico-metodologicas que fa-
ciliten a diversos 6rganos de gobierno del estado de Puebla la toma de
decisiones, asi como la formulacién de programas y politicas publicas
en la materia.



INTRODUCCION

| presente texto es el resultado de un trabajo de anali-

sis y reflexion detonado por el interés de ahondar en la
comprension de los contextos, especificamente, los atrave-
sados por diversas violencias, en los que transcurre la vida
de nifas, nifios, adolescentes y jévenes del estado de Puebla,
buscando en el fondo dar una brdjula mas general sobre como
entender, mirar y abordar las violencias que se viven en el
dia a dia, mas alla de las estadisticas, graficas y nimeros.
Esta comprension centra su mirada en identificar como los
intereses, suenos, miedos, capacidades y dificultades de las
y los participantes son vividos en la cotidianidad de su exis-
tencia, al tiempo que se observa también las estrategias de
afrontamiento, tanto individuales como colectivas, ante los
contextos de violencias.

La investigacion se llevo a cabo en tres territorios pertene-
cientes al estado de Puebla: el barrio de Xonaca, la colonia
Valle del Paraiso y el municipio de Nealtican. La decision me-
todologica de incluir estos tres espacios tiene que ver con
la conformacioén y estructura de los mismos, pues los tres
comparten condiciones de violencias estructurales, simbo-
licas y fisicas, mismas que dialogan entre si. Estos espacios
corren un fuerte riesgo de ser irrumpidos por las dinamicas
de grupos delincuenciales y del crimen organizado, pues pre-
sentan las condiciones de vulnerabilidad que, por un lado, les
facilitan la comision de delitos y, por el otro, al ser tan limi-
tadas las oportunidades de empleo, educacion y actividades
de recreacion y esparcimiento, sobre todo para adolescentes
y jovenes, estos ven en la actividad ilicita una posibilidad de
tener ingresos econdémicos o de pertenecer a un grupo de
pares (Carteno, 2020).




Introduccion

Estas desigualdades, violencias y, en general, las condiciones de vulnera-
bilidad en las que las personas son colocadas producen un desgaste y, en
algunos casos, rupturas al tejido social, pues el sentimiento de incerti-
dumbre, miedo, olvido y desesperanza se ven reflejados en las formas en
que los sujetos interactian entre si y con su entorno. Esta situacion trae
como resultado que el individualismo se apodere de las dinamicas socia-
les, minima o nula participacion ciudadana, los espacios seguros para la
interaccion, dialogo y comparticién se vean reducidos o aniquilados, al
igual que el desarrollo de habilidades sociales de ninas, nifios, adolescen-
tes, jovenes y personas adultas, es decir, que cada vez menos tenga lugar
la vida comunitaria.

Por lo tanto, el objetivo perseguido es la reivindicacion de las posturas
politicas que las nifas, nifios, adolescentes y jévenes asumen y muestran
en los diferentes momentos y espacios de su cotidianidad, las cuales les
permite resistir y continuar sus vidas en medio de contextos atravesados
por multiples violencias. En términos metodologicos, se trata de una in-
vestigacion participativa que involucra de manera activa a nifias, nifos,
adolescentes y jovenes. La intencion es seguir caminando con las comu-
nidades para que en el futuro se pueda trascender hacia una investiga-
cibn-accion participativa.

Este trabajo tiene un fuerte arraigo en paradigma critico-interpretativo
que pone en el centro del analisis las interacciones sociales y la trans-
formacion en colectivo; es decir, que las y los participantes, asi como sus
experiencias de vida, no se asumen de manera independiente al entorno,
sino que se encuentran en una constante construccion y reconstruccion,
a partir de su relacion a las y los otros, asi como con los elementos de sus
contextos. Por lo tanto, el enfoque metodologico esta sustentado en el
interaccionismo simbdlico y la teoria critica, por considerar que esta mi-
rada ambivalente permite analizar tanto los vinculos e interacciones de los
sujetos con su entorno, asi como su posicionamiento politico visibilizado
en sus decisiones y acciones colectivas.

Para la recuperacion de las experiencias, la técnica fue el taller investi-
gativo, donde a través de actividades vinculadas a la comunicaciéon como:
redaccion, lectoescritura, fotografia de retrato, mapeos sociales, elabora-
cion de textos creativos, recorridos fotograficos, radio bocina, entre otras,
se pudo identificar momentos, reflexiones, pensamientos y sentimientos
clave en la vida de las y los participantes, mismos que derivaron de ciertas



experiencias de la vida cotidiana, que devinieron en la configuracion de
sus subjetividades. Estas actividades implicaron un cuidadoso y respetuo-
so acercamiento a la historia, no solo de las nifas, nifos, adolescentes y
jovenes, sino también de sus comunidades y contextos. En este sentido, el
trabajo realizado no solo es un proceso de observacion participante, sino
un proceso de involucramiento en el que las experiencias propias y las de
las y los participantes estuvieron en un constante dialogo, teniendo como
premisa que el proceso de ensefianza-aprendizaje es multidireccional.

La discusién parte de una critica a la mirada adultocéntrica con la que se
han establecido las dinamicas sociales, culturales, institucionales, politi-
cas, educativas, familiares, etc., a través de las cuales se les ha impuesto a
las nifias, nihos, adolescentes y jovenes una existencia caracterizada por
una relacion de dominacion que les ha colocado historica y sistematica-
mente en una condicion de alta vulneracion, al establecer como el modelo
de referencia para la vision y construccion del mundo a las personas adul-
tas; es decir, un mundo pensado desde la aspiracion de llegar a ser adulto,
ese sujeto “acabado” o “completo” que al fin tiene valia en la sociedad a
partir de las capacidades productivas que posee; esto es lo que rige el
ritmo y formas de la existencia.

El problema de mirar el mundo con estos lentes radica en que se trata de
una relacion de poder atravesada por la discriminacién, exclusion y, en
algunos casos, la expulsion de estas nuevas generaciones. Por otro lado,
esta mirada es obtusa e impide comprender en profundidad las posturas,
aportes y problematicas que experimentan nifias, nifios, adolescentes y
jovenes; asi como el resto de las personas que habitan los mismos territo-
rios, pero que escapan del marco etario, econémico y social ideal.

Otra de las cuestiones vertidas en este trabajo es el reconocimiento, ana-
lisis y comprension de la estrecha relacion existente entre diversos ele-
mentos resefados acriticamente desde logicas dicotomicas como bueno
y malo; es decir, se revisan a partir de una proposicion teérico-metodo-
logica los matices de todas las vinculaciones inmersas en un ecosistema
sociopolitico para tomar distancia de la romantizacion o idealizacion de
cualquier ejercicio comunitario.




4 Introduccion

En este sentido, las preguntas horizonte de esta
investigacion son: ;como refuncionalizar los pa-
radigmas con los que se ha mirado y entendido -o
no- a las nifas, nifos, adolescentes y jovenes en
las dinamicas y transformaciones de la sociedad,
especificamente en el contexto mexicano-pobla-
no?, y scomo se configura la red de instituciones,
problematicas, emociones, actores, temporalida-
des, imaginarios y territorios que les han colocado
sistematicamente en un lugar de vulnerabilidad?
Atendiendo este planteamiento, el capitulado del
presente texto fue pensado a partir de los tres es-
tados del proyecto: en primer lugar, la planeacion
y desarrollo del involucramiento social en los tres
territorios, teniendo por meta una indagacion pro-
funda; es decir, el abordaje de la investigacion, en
términos de la contextualizacion y los marcos que
guiarian el camino de las investigadoras.

El segundo capitulo obedece al momento de sis-
tematizacion y consolidacion de las propuestas
tedrico-metodoldgicas para comprendernos. Aqui
emergen los conceptos que retratan las realidades
observadas, con sus matices y el deseo aspiracio-
nal disciplinar; asi, de acuerdo con la propuesta de
Sassen (2015) sobre las tendencias subterraneas, se
propone hablar de una politica del subsuelo en una
sociedad de actantes y mediaciones, las violencias
y resistencias latentes e interdependientes y, por
ultimo, la aspiracion de un micelio sociopolitico.
Finalmente, en el capitulo Estado-comunidad: Ru-
tas hacia la corresponsabilidad, se sintetizan las
rutas posibles para la articulacion de esfuerzos
estatales, comunitarios y privados encaminados
al disefio de estrategias publicas para la atencion
y acompanamiento de nifas, nifos, adolescentes
y jovenes en contextos de violencias.










CAPITULO I.

EL ABORDAJE DE LA INVESTIGACION

g

1.1 CONTEXTO

1.1.1 Condiciones de vida de las nifas, nifios, adolescentes y jove-
nes: Una aproximacion desde cifras oficiales en México y Puebla

raiz de la pandemia por COVID-19 que tuvo su inicio en el afio 2020,

la cual se enfrenta hasta el dia de hoy, el sentimiento de malestar ge-
neralizado se ha agudizado para la mayoria de las personas que viven en
México. No es que la pandemia haya puesto de frente un panorama que
no se vivia dia con dia hasta antes de ella, pero es verdad que vino a visi-
bilizar y, en algunos casos, profundizar las zanjas sociales entre aquellos
a quienes la pandemia les significd unas vacaciones prolongadas y quienes
perdieron empleos, entre aquellos que mas tienen y los que apenas tienen.

Este cumulo de desigualdades exacerbadas, pobreza, precarizacion, dis-
criminacion y violencias es vivido de maneras diversas y particulares de
acuerdo al género, edad, estrato social, ubicacion territorial y otras varia-
bles. Sin embargo, hay un sector de la poblacion que sistematicamente ha
sido vulnerado, poco atendido y con el que se contrae una deuda historica
como sociedad: las nifias, nifios, adolescentes y jovenes.

De acuerdo con las proyecciones de la poblaciéon de México y de las entida-
des federativas, 2016-2050, de la Secretaria General del Consejo Nacional
de Poblacion (SG CONAPO (2021), de los 128 millones 972 mil 439 habitantes
que residen en el territorio, el 30.6 % son nifias, nifos y adolescentes de 0
a 17 anos, lo que equivale a 39 millones 487 mil 932 personas en esas eda-
des. De estos, el 49.1 % son mujeres y 50.9 % hombres, de los cuales 12.9
millones son menores de 5 afios de edad (32.7%). Mientras que 13.2 millones
se encuentran en edad escolar de 6 a 11 afos (33.5 %) y 13.3 millones son
adolescentes de 12 a 17 anos (33.8 %).




Capitulo I. El Abordaje de la Investigacion

En cuanto a las y los jovenes, segun los datos del Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (INEGI) del afio 2021, contenidos en el Censo de
Poblacion y Vivienda 2020, en México residen 31 millones de personas de
15 a 29 anos, que representan 25 % del total de la poblacion en el pais. Aun-
que la proporcion de personas adultas mayores se ha incrementado como
parte del paulatino proceso de envejecimiento de la poblaciéon, mismo que
ocurre no solo en el pais, sino que se presenta como una condicion global
que se caracteriza por una reduccion de la fecundidad y un aumento de
la esperanza de vida, México sigue siendo un pais de jovenes y, a la fecha,
la edad mediana de su poblacién es de 29 afios.

Pero ;qué implicaciones tiene ser un nifo, nifia, adolescente o joven en
este pais con una pandemia a cuestas?, ;cuales han sido los principales
impactos de la misma en la vida de las infancias y juventudes?, y ;co6mo
viven las nifnas, ninos, adolescentes y jovenes en el estado de Puebla segiin
la informacion y datos oficiales?

Segun los datos preliminares del Ranking de Pobreza en Primera Infan-
cia: un Analisis del Pacto por la Primera Infancia, a partir de los datos
del Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social
(CONEVAL) 2021, en México, pertenecer a la Primera Infancia te hace mas
vulnerable a ser pobre, ya que, si bien el 43.9 % de la poblacion general se
encuentra en condicion de pobreza, es decir, que estan por debajo de la
linea de bienestar (Linea de Pobreza por Ingresos) y cuentan con al menos
un derecho social vulnerado, para las primeras infancias el porcentaje se
incrementa al 54.3 %. En el mismo sentido, la pobreza extrema afecta en
mayor proporcion a la Primera Infancia, ya que el porcentaje de adultos
que estan por debajo de la linea de bienestar (LPEI) y cuentan con tres o
mas derechos sociales vulnerados es de 8.5%, mientras que en el caso de
ninas y ninos menores de 6 anos es de 11.8 %.

Por otro lado, mientras que el 52 % de la poblacién general experimenta
carencia por acceso a la seguridad social, la poblacion en Primera Infan-
cia se encuentra en un 58.5 %. Del mismo modo, el 28.2 % de la poblacién
experimenta carencia por acceso a los servicios de salud, mientras que
en la poblacion en Primera Infancia es del 31.1 %. Asimismo, el 22.5 % de la
poblacion experimenta carencia por acceso a la alimentacion nutritiva y
de calidad, en tanto que en la poblacién en Primera Infancia el porcentaje
es del 24.4 %. En el mismo sentido, el 17.9 % de la poblaciéon experimenta
carencia por acceso a los servicios basicos en la vivienda, mientras que en



la poblacion en Primera Infancia el porcentaje es del 21.8 %. Finalmente,
el 9.3% de la poblacion experimenta carencia por calidad y espacios de la
vivienda, en tanto que en la poblacion en Primera Infancia el porcentaje
es de 14.9 %.

En cuanto a las cifras relevantes para el estado de Puebla, se tiene que
entre 2018 y 2020, en 26 de las 32 entidades federativas de la Republica,
es decir, en el 81.2 % del total de entidades en el pais, se increment6 el
porcentaje de nifos y ninas en Primera Infancia en condicion de pobreza
extrema. Los cinco estados que presentaron un mayor incremento fueron:
Tlaxcala con un alza de 11 %, Quintana Roo con 6.3 %, Yucatan con 6.2 %,
el Estado de México con 5.4% y Puebla con un incremento de 4.4 %.

A nivel nacional, 1 de cada 2 nifas y nifios menores de seis afios, es decir,
el 54.3 % se encuentra en condiciéon de pobreza multidimensional. Las
cinco entidades con los indices mas altos son: Chiapas (83.6 %), Guerrero
(75.6 %), Oaxaca (70.6 %), Puebla (69.6 %)y Veracruz (69.3 %). En Chiapas 'y
Guerrero, 8 de cada 10 infantes menores de 6 afios se encuentran en con-
dicion de pobreza, para el caso de Oaxaca, Puebla y Veracruz se presenta
en 7 de cada 10. Segun el Ranking sefialado anteriormente, el 43 % de las
nifias y nifios menores de 6 afios en condicion de pobreza se concentra en
5 entidades: Estado de México con 787 352; Chiapas con 497 776; Veracruz
con 461 659; Puebla con 438 556 y Jalisco con 304 984.

Por otro lado, segtin la Encuesta Nacional de Trabajo Infantil (INEGI, 2019),
el 18 % de nifas y nifios entre 5 y 17 afos en Puebla realiza algin tipo de
trabajo. La encuesta también indica que 1de cada 10 ninas y ninos trabaja-
dores labora en condiciones peligrosas para su salud y desarrollo; ademas,
sefala que un total de 95 089 no cuenta con la edad legal minima para
trabajar, es decir, que se encuentran entre los 5y 14 afios.

En cuanto al panorama de las juventudes, en el afio 2021 el estado de
Puebla ocup¢ el quinto lugar a nivel nacional con la mayor cifra de jove-
nes de 15 a 29 afios de edad en la informalidad laboral, es decir, con un
empleo sin prestaciones y seguridad social. Del mismo modo, segun los
datos publicados en el Informe sobre la situacion de las personas adoles-
centes y jovenes en Puebla 2021, publicado por el Fondo de Poblacion de
las Naciones Unidas 2021, en el 2020, se coloco6 en el tercer lugar de las
entidades federativas con el mayor indice de personas jovenes en situacion
de pobreza multidimensional, con un 71.1 %.
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En cuanto al porcentaje de personas jovenes con alguna carencia social,
se ubica en el lugar nimero cinco, con un porcentaje del 83.3 %. El ingreso
promedio en las y los jovenes entre 15 y 29 afios empleados en la entidad
es de $3,412.70 mensuales, mientras que, para quienes su actividad econé-
mica esta relacionada con la agricultura, ganaderia, pesca o silvicultura,
el ingreso se reduce a $1,000.00 mensuales, aproximadamente.

Del mismo modo, Puebla es la cuarta entidad con mas personas jovenes
con carencia por acceso a la seguridad social, con un 74.2 %; ademas, es
el quinto lugar de todas las entidades federativas en el nivel de carencia
por acceso a la alimentacion, con un 31.1 %. En cuanto a las carencias por
servicios de salud, se ubica en el lugar namero ocho, con un 35.1 %. Este
aspecto no es menor, ya que el tema de acceso a la seguridad social es
particularmente importante, porque al garantizarlo se estaria atendiendo
uno de los temas mas trascendentales en las vidas de las juventudes: sus
derechos sexuales y reproductivos.

El mismo informe senala que, a nivel nacional, hay una necesidad insa-
tisfecha de métodos anticonceptivos, especialmente en el grupo de 15 a
19 afos, y solo 52 de cada 100 mujeres de este grupo de edad en Puebla
reportan haber usado algin método anticonceptivo durante su primera
relacion sexual. En este sentido, el embarazo infantil y adolescente es otro
de los grandes problemas para la entidad. Respecto a la Tasa Especifica de
Fecundidad Adolescente (TEFA), Puebla se ubica en el lugar nimero seis,
con un 76.78 % por cada mil mujeres entre 15y 19 afios de edad.

Por otro lado, en cuanto a los niveles de prevalencia por rezago educativo,
segun este mismo informe, Puebla se encuentra en la posiciéon nimero
ocho dentro de las diez entidades con mas altos indices, con un 22.7 %. Sin
embargo, en ese mismo periodo 2020-2021, es decir, en plena pandemia,
hubo una reduccion del indice de desercion escolar en la entidad, pasan-
do de un 10.1 % a un 7.4 %. Una de las principales preguntas que surgen
al comparar estas ultimas cifras es ja qué se debid esa reduccion? ;Sera
que la virtualidad favorece la permanencia de las y los estudiantes en el
sistema educativo?

Respecto a la tasa neta de cobertura del nivel secundaria, el estado de
Puebla alcanza un 82.69 %. En cuanto a la tasa de cobertura en educacion
media superior, se coloca el sitio nimero seis de las entidades con mayor
tasa neta de cobertura de este nivel educativo, con un 68.65 %, mientras
que, para el nivel superior, se coloca en el cuarto lugar con un 49.61 % de



tasa neta de cobertura. Entonces, spor qué si hay cobertura en esos niveles
escolares las y los adolescentes y jovenes no contintian con sus estudios?
¢Qué factores les estan imposibilitando mantenerse en las escuelas? ;Por
qué esos 5 mil 17 del millon 762 mil 482 del total de estudiantes en la
entidad desert6? jLas y los jovenes estan haciendo algo para suplir esa
necesidad educativa? ;Qué? ;Donde? ;Acompanadas y acompanados de
quién o quiénes?

Respecto a la violencia de género, segun los datos levantados por este
estudio en el 2021, en la entidad, el 51 % de las mujeres manifesto haber
vivido algiin episodio de violencia en alguno de los siguientes ambitos:
escolar, laboral, comunitario y familiar. En cuanto a la tasa de participa-
cion de la poblacion de 12 a 29 afios, en el 2019, el trabajo de cuidado no
remunerado para integrantes de su hogar, por entidades federativas, esta
se encuentra en 57.1 %. De este porcentaje, las mujeres jovenes en mayor
medida realizan trabajos no remunerados al interior de los hogares. Fl
porcentaje es de 1.27 % por cada hombre.

En cuanto a los temas de seguridad e inseguridad, figura como la cuarta
entidad donde las y los jovenes se sienten menos seguros. También es la
tercera entidad donde las y los jovenes se sienten menos satisfechos con
el alumbrado publico, con un porcentaje de 78.2 % jovenes insatisfechos,
y en cuarto lugar como la entidad donde se sienten menos satisfechos con
los parques y jardines, con un 70.27 %.

Ademas, ocupa el quinto lugar como el estado en el que las personas jove-
nes menos confian en sus policias, con el 72.6 % de personas que repor-
taron no tener confianza en las instituciones referidas. Aunado a esto, la
tasa de prevalencia delictiva, es decir, el total de delitos que se cometen
en perjuicio de las personas jovenes en México, a nivel nacional, 1 de cada
3 personas jovenes ha sido victima de algun delito durante los tltimos 12
meses. En Puebla es de 32 735 por cada 100 mil personas de 18 a 29 afios.

¢Como se viven estas condiciones en los territorios?, ;qué formas toman
estas en el dia a dia de nifias, nifos, adolescentes y jovenes? A continua-
cion, se hace una aproximacion contextual a cada uno de los territorios
donde se llevo a cabo esta investigacion. Sin embargo, es importante acla-
rar que las diferencias de profundizacion en cada uno radican en el tiempo
de involucramiento que se tiene con los territorios. En Xonaca, se ha tra-
bajado alrededor de cuatro afios de manera muy cercana con actores clave;
en la colonia Valle del Paraiso un afio ocho meses y en Nealtican un afio.
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1.1.2 Xonaca, un barrio bravo que resiste: Centro de Bienestar Social

Xonaca es un barrio popular de Puebla ubicado al sur de la ciudad. Su
nombre deriva de la palabra nahuatl xonacatl, que significa “cebolla”. Su
conformacion territorial fue definida por dos rios: el de San Francisco y
el Nochebuena o rio Xonaca, sin embargo, el mas relevante en cuanto su
configuracion socioespacial es el de San Francisco, pues es a partir de este
que desde la colonia se marca una delimitacion fisica entre “los de alla y
los de aca”, entre los espafioles y los indigenas (Cartefio, 2020).

Xonaca carga desde su génesis con la condena de ser sefialado como un
barrio bravo, violento y peligroso. Sin embargo, esta estigmatizacion sur-
gi6 a partir del racismo y colonialismo que enmarco la época en que tuvo
lugar la edificacion de la Ciudad de los Angeles, pensada para los espafio-
les: Puebla. Si bien nunca fue la intencion crear asentamientos de “natu-
rales” en la ciudad pensada exclusivamente para los espafoles, la misma
dinamica de su edificacion fue requiriendo la presencia ininterrumpida
de hombres y mujeres, principalmente tlaxcaltecas, cholultecas y huejot-
zincas, tanto para la construccion de la ciudad como para el cultivo de las
tierras. Fue asi como en 1550 se dispuso de unos solares al otro lado del
rio San Francisco, apartados del centro de la ciudad; estos funcionaron
en un principio como campamentos y, eventualmente, se convirtieron en
arrabales (Cuenya, 1984, p. 191 como se cit6 en Cartefo, 2020, p. 32).

Eventos historicos como la conversion al cristianismo, posteriormente
la industrializacion, la modernizacioén, los procesos de ordenamiento del
siglo XX y la declaracion de Puebla como Patrimonio Cultural en 1987
fueron algunos de los acontecimientos que tuvieron un gran impacto en
la configuracion sociocultural de la ciudad y el barrio de Xonaca, asi como
de los imaginarios que lo rodean.

Historicamente, este barrio ha sido violentado simbolica, estructural, ins-
titucional, politica y fisicamente. Desde su configuracion, las personas
que lo han habitado han representado para la élite poblana lo que no se
quiere ser, el otro que incomoda, lo indeseable. Estos espacios han sido
fuertemente discriminados, negados, excluidos y racializados. En la ac-
tualidad, esta estigmatizacion sigue vigente y fuertemente reforzada por
los medios de comunicacion hegemonicos y una multiplicidad de actores
(Carteno, 2020, p. 36).



La autora también senala qué:

Sin perder de vista que en mayor o menor medida esto pueda tener algo de verdad
y que, en el fondo, estos seflalamientos con los que se les criminaliza son resultado
de un proceso de violencias y despojo histérico del que se sirven los cotos de poder
para seguir legitimando las violencias, hay tres temas que, voluntaria o involun-
tariamente, se han estado obviando y, en algunos casos, minimizando. El primero
tiene que ver con el papel que juega la estigmatizacion en la configuracion del
sujeto barrial. El segundo es el recrudecimiento de las violencias, las relacionadas
al crimen organizado. Finalmente esta la emergencia de esfuerzos individuales y
colectivos por resistir con dignidad esos contextos. (Cartefio, 2020, p. 37).

Actualmente, algunos de los problemas centrales que vive el barrio y que
se vinculan directamente con las nifias, nifios, adolescentes y jovenes
estan relacionados con la desercién escolar y rezago educativo, como
consecuencia directa de la pandemia por COVID-19. Otro problema son
las transgresiones a su sexualidad (repertorio de violencia sexual): abuso
sexual, violaciones, embarazos a temprana edad y la imposibilidad de una
libre autodeterminacion de género son algunas de las problematicas que
atraviesan sus vidas. Por otro lado, el creciente consumo de drogas cada
vez mas daiiinas y peligrosas como el fentanilo, asi como el aumento de la
presencia y dominio de grupos del crimen organizado en los territorios,
suponen un problema no solo de salud, sino social, emocional, cultural,
economico y de seguridad para el barrio (repertorio de violencia estruc-
tural). Del mismo modo, los problemas de salud mental y emocional pre-
sentes tanto en nifas, nifos, adolescentes y jovenes, asi como en adultos
y adultos mayores, han agudizado el repertorio de violencia intrafamiliar
y escolar.

Finalmente, el barrio se encuentra en una constante amenaza de gentrifi-
cacion, entendida como la apropiacion fisica y simbolica por parte del capi-
tal de zonas de la ciudad en las cuales se promueve la llegada-asentamiento
de personas de mas altos ingresos que las originarias del barrio, provo-
cando la expulsion de las clases bajas, lo que, a su vez, detona procesos de
desterritorializacion y reterritorializacion. Slater (2011), como se cité en
Cordero (2018), sefiala que la gentrificacion abarca cuatro componentes:
la inversion de capital, la llegada de sectores de ingresos mas altos, los
cambios en la estructura comercial y el desplazamiento de grupos sociales
con menores capacidades econoémicas que los nuevos habitantes. Frente
a la concentracion de estas y otras violencias, como la pobreza, desigual-
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dad, discriminacién y la estigmatizacion, estan emergiendo respuestas
individuales y colectivas que se enfocan en la generacion de estrategias de
produccion de sentido a traveés la cultura y la comunicacion como “diques
contra la violencia” (Hernandez, conversacion personal, 2022).

En este contexto, tiene lugar el Centro de Bienestar Social Xonaca, un
esfuerzo vecinal y colectivo, que rescat6 una casona abandonada que ser-
via como refugio para la delincuencia, para convertirla en un espacio de
encuentro, donde nifas, nifos, adolescentes jovenes, adultos y adultos
mayores pueden adquirir aprendizajes formales e informales, al tiempo que
se favorece el fortalecimiento del tejido social. Es en este Centro donde
se pudo compartir y aprender a partir de la generaciéon de experiencias
positivas en el espacio, con las y los participantes de esta investigacion.

1.1.3 San Buenaventura Nealtican, un territorio de movilidad huma-
na: Centro Comunitario Kali Mexikli

Nealtican cuenta con una extension de 62.52 km?, que lo ubica en el lugar
157 con respecto a los deméas municipios del estado Puebla. Colinda al
noreste con Calpan, al este con San Jeré6nimo Tecuanipan, al sur y su-
roeste con el municipio de Tianguismanalco, y al oeste y noroeste con el
municipio de San Nicolas de los Ranchos. Se ubica en el occidente del valle
de Puebla-Tlaxcala y asciende hacia el occidente, en direccion al Paso de
Cortés y los volcanes Popocatépetl e Iztaccihuatl (Secretaria de Economia
del Gobierno Federal de México, [Data México] 25 de mayo 2021).

Actualmente, segtn los datos del Plan Municipal De Desarrollo Neal-
tican, Puebla 2021-2024, el 67 % del territorio del municipio tiene un
uso agricola, aunque la gran parte de las parcelas son de extensiones
pequenas y se dedican a la agricultura de temporal. Solo una pequena
parte emplea el riego, sobre todo, para el cultivo de flores y hortalizas.
Otras actividades econémicas importantes son la cantera y la manufac-
tura de block y bovedilla. También, aunque cada vez menos, han aflorado
las agrupaciones de musica tradicional, sobre todo del género mariachi.
Es importante destacar que, hasta el altimo censo realizado, la pobla-
cién econdémicamente activa correspondia al 30 % -en promedio- de la
poblacién total del municipio.



Nealtican es conocido también como un territorio de constante movilidad
humana, pues concentra un alto flujo de migrantes y retornados, asi como
el anhelo de nifias, nifios, pero principalmente jovenes, por migrar hacia
Estados Unidos, ya sea para reencontrarse con un familiar -generalmente
los padres y madres- o por considerar que dentro de la comunidad no hay
oportunidades de crecimiento personal, econémico y profesional. En este
sentido, la migracion interna y externa no solo se ha convertido en un pilar
fuerte de la economia a través de las remesas, sino que tiene implicaciones
en las dinamicas sociales de la comunidad.

Estas van desde choques culturales complejos a partir de la ampliacion de
referentes de estilos de vida asociados al consumismo y la falsa opulencia,
pasando por la introduccion de otros ambitos alimenticios y tendencias
arquitectonicas que estan configurando la apariencia de la comunidad.
Aunado a esto, muchas nifas, nifios, adolescentes y jovenes quedan al
cuidado de sus abuelas y abuelos cuando los padres y madres de familia
se ven obligados a migrar. Al ser personas de la tercera edad y debido a las
distancias generacionales, las nifias, nifios, adolescentes y jovenes no se
sienten comprendidos, cuidados y apoyados, pues manifiestan estar solos
la mayor parte del tiempo.

En términos estructurales, uno de sus principales problemas es la escasez
de agua y perjuicio al medioambiente, los cuerpos de agua estan altamente
contaminados, los sistemas de recoleccion de basura son insuficientes vy,
ademas, presenta un alto indice de sobrepoblacion canina y felina. Esto
ha derivado no solo en afectaciones y riesgos a la salud, sino que, en al-
gunos casos, segln los relatos recuperados en el trabajo de campo, han
desencadenado conflictos entre familias que llegan a las rifas, golpes y
amenazas de muerte, debido a que el perro de una familia mordi6 a algtn
miembro de otra casa.

Por otro lado, el desempleo y las pocas ofertas educativas en la region
constituyen una de las problematicas mas antiguas, sin omitir una profun-
da violencia de género tanto en los espacios publicos como en los privados,
vinculada a la violencia sexual, asi como los problemas de salud mental,
especificamente la ansiedad y depresion, los cuales van en aumento. Am-
bos aspectos estan potencialmente vinculados al indice de suicidios, el
cual ha incrementado en los ultimos anos, teniendo especial presencia
en adolescentes y jovenes.
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Finalmente, cada vez mas tienen lugar las violencias detonadas por el
crimen organizado. Por un lado, la oferta de drogas se ha diversificado.
Si bien hasta hace algunos afnos el consumo se acotaba a la marihuana,
hoy el aumento en el uso de drogas como el cristal es significativo, sobre
todo, en los entornos escolares, donde ha encontrado mayor facilidad de
distribucion; cada vez mas, el acercamiento a ellas sucede a edades muy
tempranas, entre los 9 y 10 anos. Por otro lado, el sentimiento de miedo e
inseguridad a partir de las disputas por el territorio entre grupos crimi-
nales, los asaltos y extorsiones crecen, a tal grado que las y los habitantes
empiezan a identificar horarios para transitar en la calle o no recorrer zo-
nas ya clasificadas como prohibidas, si es que se quieren mantener a salvo.

Como un esfuerzo juvenil por tener espacios de encuentro y aprendizaje,
se constituye el Centro Comunitario Kali Mexikli, el segundo escenario
de investigacion: un lugar donde adolescentes y jovenes de la comunidad
adquieren aprendizajes formales e informales, como una forma de resistir
a la inviabilidad de la educacion media superior y superior. Ademas, buscan
hacer de este espacio un lugar que acoja la diversidad, la creatividad y que,
en un futuro, pueda proporcionarles una forma de sostenibilidad de la vida,
a través de la implementacion de proyectos productivos.

1.1.4 Valle del Paraiso, una colonia de reciente creacion: Casa Ibero
Segundo Montes S.J.

La colonia Valle del Paraiso esta delimitada por el Boulevard Carmelitas,
el rio Atoyac y Lomas de Angelopolis. Sin embargo, debido al rapido cre-
cimiento poblacional, resulta complicado darse cuenta a simple vista de
sus demarcaciones. Se trata de una colonia de reciente creacién y poco
atendida, no solo académicamente, sino institucional y socialmente. Por lo
tanto, la informacion que se tiene sobre ella, mas alla de los datos demogra-
ficos, solo se puede obtener al acercarse a ella y presenciar sus dinamicas.

Como se mencion6 anteriormente, se trata de una colonia joven (Soto,
conversacion personal, 2022) de no mas de 30 afnos, cuya principal ca-
racteristica es la de albergar habitantes provenientes de la Sierra Nor-
te y Nororiental de Puebla, asi poblacion de Oaxaca, Morelos, México y
Guerrero, quienes, en su busqueda por encontrar mejores condiciones de
vida, vieron en ese espacio la posibilidad de adquirir un terreno a muy bajo
costo. Sin embargo, esto desaté varios problemas; por un lado, la falta de



regulacion y atencion del Estado a este territorio permitié que el mismo
terreno fuera vendido hasta diez veces y, con ello, muchas personas fueron
estafadas. Por otro lado, a quienes no les estafaron, se encontraron con
el problema de que se trata de terrenos ejidales, por lo tanto, no existe
un sustento juridico que los acredite como propietarios. Sin embargo,
segun notas periodisticas de reciente publicacion, poco a poco se ha ido
reglamentando esa situacion a través de las jornadas de regularizacion
de propiedades implementadas por el Gobierno Municipal (Arcega, 2022).

Hasta hace aproximadamente cinco anos, se hacia particularmente dificil
acceder a ella, pues no habia alguna via transitable que lo posibilitara. Ac-
tualmente, gracias a la obra publica denominada “Boulevard Carmelitas”,
esta situacion ha cambiado. Sin embargo, sus calles siguen sin pavimen-
tar y los servicios de recoleccion de basura son irregulares; sin dejar de
mencionar que la escasez de agua y la falta de drenaje son dos de sus mas
grandes problemas. La poblacién de esta colonia puede llegar a pasar hasta
tres meses sin recibir el vital liquido y, en cuanto al tema del drenaje, al no
contar con el servicio (que si les es cobrado) recurren al uso de letrinas y
fosas sépticas; el problema es que, al ser improvisadas, en las temporadas
de lluvias -incluso mas alla- sus residuos terminan en la calle, provocando
grandes afectaciones a la salud publica.

Al igual que los otros dos territorios donde se trabajo, el crimen organi-
zado tiene cada vez mas presencia en la colonia; incluso, es sabido por las
y los habitantes que hay casas de seguridad dentro de sus delimitaciones
y muchos de los criminales disfrutan de andar “paseandose” por las calles
en sus camionetas polarizadas y sin placas. La violencia de género espe-
cialmente dirigida hacia las nifias es profunda, pues las configuraciones
familiares y la necesidad de conseguir recursos econdémicos para subsistir
obligan a que las personas adultas estén fuera de casa, por lo que son las
hijas quienes cubren el rol de cuidadoras de personas dependientes, ya
sean hermanas, hermanos, primas, primos, abuelas o abuelos, etc.

En este contexto se inserta Casa Ibero Segundo Montes, el tercer espacio
en el que tiene lugar la investigacion. Se trata de un esfuerzo de vincula-
cion, realizado por la Universidad Iberoamericana Puebla, con la intencion
de favorecer un espacio de encuentro de la comunidad académica y estu-
diantil con los habitantes de la colonia Valle del Paraiso y zonas aledanas
para promover y facilitar la accion reflexiva en un ambiente de fraternidad,
dialogo y reconocimiento mutuo, con el compromiso conjunto de construir
una sociedad mas justa e incluyente.
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En el siguiente capitulo, se comparten los lentes
tedricos empleados para mirar, reflexionar y anali-
zar los contextos que aqui se presentan. Asi, cate-
gorias como desgarramientos civilizatorios, violen-
cia, vulnerabilidad, subjetivacion, agencia, nifias,
ninos, adolescentes y jovenes son examinadas para
establecer maneras de comprenderlas en dialogo
con la informaciéon empirica de la investigacion.
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1.2 MARCOS DE LA INVESTIGACION
1.2.1 Sustento tedrico

Parece ser que desde que el ser humano empez6 a poblar el planeta a
manera de espejo tuvieron lugar las sociedades, ya sean agrupados en
tribus, grupos, ciudades, paises, etc. Si bien sus estructuras han sufrido
variaciones a lo largo del tiempo, ya sea por logicas jerarquicas, totali-
tarias, democraticas (o falsas democracias), formales, informales o para
la supervivencia, es a través de estas estructuras que se han institucio-
nalizado las relaciones y conductas humanas. Frente a esto es inevitable
preguntarse cuales son los elementos que han favorecido estas confi-
guraciones materiales, de poder y simbdlicas de la humanidad y qué las
mantiene o modifica. En caso de transformarse, ;qué implicaciones tienen
esas modificaciones en los modos en los que las personas se presentan y
habitan el mundo?, ;quién o quiénes las modifican?, ;como se entiende,
se mira y se analiza el presente de una manera mas critica y propositiva?

Si bien existe una extensa literatura sobre problematizaciones y posturas
alrededor del tema, se cree que la categoria de desgarramientos civiliza-
torios, propuesta por Maria Eugenia Sanchez (2020, p. 21), permite pro-
blematizar de manera honda los tiempos de indiferencia-compasién, mie-
do-amor, desesperanza-esperanza y de violencias exacerbadas y absolutas
que se vive. La propuesta de la autora es entender los desgarramientos
civilizatorios como una ruptura de andamiajes estructurales e imagina-
rios sociales que durante mucho tiempo mantuvieron el statu quo de las
formas como se habitaba el mundo, sustentado en logicas patriarcales,
racistas y colonizadoras que, hoy por hoy, debido a “los sistemas extremos
de explotacion y despojo, la evolucion demografica, la conciencia de la
dignidad de los seres humanos y los nuevos procedimientos tecnologicos,
han vuelto inviable esa légica civilizatoria” (Sanchez, 2021, p. 17). También
invita a no mirar estos desgarramientos como algo negativo, sino desde
una perspectiva polivalente, desde donde se pueda encontrar intersticios
que permitan resistir con dignidad al mundo contemporaneo. Estos des-
garramientos “han provocado nuevas contradicciones y agudizado las ya
existentes, favoreciendo la emergencia de multiples formas de violencias,
variadas formas de respuesta individuales y colectivas, asi como diversas
formas de reconfiguracién de identidades y construccion de subjetivida-
des” (Sanchez, 2021, p. 21).



Sanchez clasifica los desgarramientos en tres ambitos: territorios y corpo-
reidades resquebrajados, simbolos e identidades dislocados y regulaciones
institucionales desestructuradas. Los primeros se derivan de las tensiones
entre la inviabilidad ecologica y politica del desarrollo, las afectaciones al
habitat, asi como la velocidad e intencionalidad de los procesos tecnologi-
cos. Los segundos estan dinamizados por la inviabilidad de articular ciu-
dadania y diversidad cultural, la defensa del patriarcado frente a la igual-
dad de las mujeres, las rupturas de la norma heterosexual y de referentes
culturales en los que se habia anclado la identidad humana. Finalmente, el
tercero tiene lugar debido a los desgarramientos de los andamiajes norma-
tivos que regulaban la convivencia frente a nuevas formas de coexistencia
o de violencia que los hacen inefectivos (Sanchez, 2021, pp. 21-45).

También propone una “brajula para tiempos nublados” (Sanchez, 2016),
como posibles rutas que ayuden a enfrentar o asumir la incertidumbre que
se atraviesa, al tiempo que se aprende a caminar con la mayor dignidad y
solidaridad posible. Para esto, propone cinco elementos fundamentales:

1) Favorecer un bienestar sencillo para todos; 2) Construir relaciones horizonta-
les; 3) Favorecer un dialogo intercultural horizontal; 4) Favorecer una sexualidad
responsable y afectuosa mas alla de sus expresiones; 5) El anclaje espiritual que
alimente la esperanza, como una fuerza que permita atravesar la oscuridad de la
incertidumbre. (Sanchez, 2016)

La investigacion que se realizo esta lejos de dar soluciones a las proble-
maticas sefialadas en los parrafos anteriores, pero si propone rutas de
exploracion que permiten abrirse y, en algunos casos, hacer camino hacia:

1) Afrontar con dignidad las multiples formas de violencias vividas y caminar hacia
la refuncionalizacion las ejercidas; 2) El fortalecimiento y acompafiamiento de las
formas emergentes de resistencias individuales y colectivas; 3) La generacion de
condiciones que favorezcan la construccién de subjetividades rebeldes y disrup-
tivas. (Cartefio, 2020, p. 110)

Esto a partir del reconocimiento de la relacion conflictiva entre re-produc-
cion/cambio del orden social, alrededor de un grupo poblacional histori-
camente vulnerado y atravesado por diversas violencias: las nifias, nifios,
adolescentes y jovenes.
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Antes de compartir desde donde se observa y se entiende a las nifas,
nifos, adolescentes y jovenes, se quiere poner un marco de referencia a
partir del cual se entienden las violencias que les interpelan en su dia a dia.
Se considera que establecer este punto de partida es fundamental para la
comprension del lugar de enunciacion y posicion respecto a este trabajo,
pues son los contextos de los que se viene y a los que uno se acerca los
que han despertado el interés por hacer esta investigacion, aspirando a
que no se limite a formar parte del repertorio fisico o digital de una bi-
blioteca, sino que favorezca la apropiacion social del conocimiento para
la construccion de presentes dignos (Sanchez, 2016).

1.2.1.1 ;Desde dénde y como entender la violencia?

Probablemente, esta sea una de las categorias que mayor reto conceptual
suponen para su analisis, ya sea de manera directa o indirecta. A conti-
nuacion, se presentan algunos planteamientos que resultan significativos
y, a partir de los cuales, se entendera la violencia en esta investigacion.
No obstante, se reconoce que este ejercicio es acotado, puesto que no
es intencion de este trabajo hacer una recapitulacion exhaustiva de la
categoria, no porque no se considere importante, sino porque la decision
atiende a la delimitacion que se ha hecho a la investigacion. Lo que si se
busca es establecer de manera muy sucinta, pero sélida, una mirada y
abordaje propios.

En este sentido, Johan Galtung (1969) en su texto Violence, Peace, and
Peace Research, hace una contribucién significativa al campo de analisis
de la violencia, al incorporar el concepto de violencia estructural, cuya
relevancia, entre otras razones, reside en que su propuesta complejiza la
categoria, desmarcandola del analisis simplista que la ancla a una des-
cripcién del uso intencional de la fuerza fisica, como amenaza para si
mismo u otras personas, animales u objetos, cuya intencion es conseguir
un beneficio.

Mas adelante, en el 2016, introduce el concepto de violencia cultural como
continuacion al concepto de violencias estructurales y las entiende como
elementos de la cultura, es decir, que se mueven en el plano de lo simbolico
al de la existencia, materializado en la religion y la ideologia, en el lenguaje
y el arte, en la ciencia empirica y la ciencia formal, etc, mismos que pueden
ser utilizados para justificar o legitimar la violencia directa o la violencia



estructural. (Galtung, 2016, p. 147). En este sentido, el autor hace un ana-
lisis de las violencias a partir de una triangulacion de las mismas, donde
distingue la violencia directa, estructural y cultural, sefialando que esta
ultima “hace que la violencia directa y la estructural aparezcan, e incluso
se perciban, como cargadas de razoén, o al menos, que se sienta que no
estan equivocadas” (Galtung, 2016, p. 147), es decir, no solo es la génesis de
las otras dos, sino que las legitima, justifica o normaliza.

Por otro lado, Corsi (1999, como se cité en Garda, 2004, p. 119) seiiala que
la violencia se sustenta en una relacion de poder y, como toda relacion
de poder, supone un tipo de relaciéon desigual, donde quien se encuentra
en una posicion superior busca forzar la voluntad del otro para su propio
beneficio; esta se puede manifestar de manera individual o colectiva, a tra-
vés de agresiones fisicas, verbales, psicoldgicas, econdémicas y/o sexuales.

Anclado al contexto mexicano, se encuentra la propuesta de Fuentes (2021,
pp- 53-95) quien sefiala que, a partir de la denominada Guerra contra el
narcotrafico, se estan viviendo repertorios de violencias que puede di-
ferenciarse en cuanto a sus actores, estrategias y objetivos de aquella
violencia utilizada durante los periodos de las dictaduras militares y los
gobiernos autoritarios; asi, propone pensar la violencia del pais como:

Interrelaciones y encadenamientos, superando la antinomia Estado/sociedad en el
analisis, y la idea del Estado como actor central en la coordinacion de la violencia.
Desplazandose hacia una comprension de la violencia, producida por mdaltiples
actores, privados y ptblicos, legales e ilegales, que la ejercen de manera horizontal
y/o vertical, que producen orden y regulacién social, cuyo objetivo fundamental
es la generacion de recursos economicos. (Fuentes, 2021, p. 55)

Retomando elementos de estas tres propuestas analiticas se dice que hay
diversas rutas para el analisis de la violencia, ya sea que se quiera profun-
dizar en sus causas, sus consecuencias, los fines que persigue o identificar
a sus actores. Entre tanta amplitud conceptual, es un reto hacer una con-
ceptualizacion lo suficientemente amplia que permita analisis enfocados
en la comprension de elementos que escapan a lo superficial, pero que, al
mismo tiempo, no sea tanta la apertura que cualquier cosa quepa en esta
categoria. En este sentido, se entiende que conceptualizaciones acota-
das tienen cierta utilidad, sobre todo, para los sistemas judiciales, pues
es a través de la medicion de los actos de violencia o de las victimas que
se pueden identificar a los actores y sus consecuencias mas evidentes y,
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por lo tanto, generar acciones puntuales en un intento de contenerla o
contrarrestarla. Pero, si se quiere hacer una lectura mas profunda, ;cémo
hay que entenderla?

Conscientes de la complejidad que implica tratar de definirla de manera
muy cuidadosa, se proponen algunos elementos para su comprension, los
cuales se consideran de total relevancia para el proposito de este trabajo.
En principio se habl6 de violencias y no violencia, para hacer alusion a la
multiplicidad de formas que toma. Ademas, se entienden como repertorios
(Fuentes, 2021) de relaciones de poder (Corsi, 1999, como se cité en Garda,
2004, p. 119) que, a través de actos, comportamientos y omisiones provocan
afectaciones negativas inmediatas, de mediano o largo plazo, visibles e
invisibles, ejecutadas de manera consciente o inconsciente, en seres vivos,
de manera individual o colectiva. Estas son generadas por una multiplicidad
de actores (Fuentes, 2021) que se vinculan, al mismo tiempo y de manera
multidireccional, no solo con el acontecimiento inmediato y directo de esta,
sino, principalmente, con el contexto historico-cultural-social (Galtung,
2016, pp. 147-168) donde tiene lugar la violencia mas visible.

Lo que se quiere sefialar con esto es que, para analizar de manera propo-
sitiva a las violencias, se necesita una lectura amplia de estas que coloque
en el centro del analisis no solo los actos, comportamientos y omisiones
tangibles, sino los elementos del contexto que las posibilitan. Asi, por
ejemplo, cuando se atiende el maltrato fisico que puede sufrir una nifa,
interesa también mirar la relacion que guarda este hecho con la configura-
cion familiar y la historia de vida de los miembros, las condiciones econo-
micas en las que estan insertos, asi como los aspectos politicos, culturales,
sociales, psicologicos y emocionales que les atraviesan y desencadenan o
posibilitan que la violencia fisica se vea materializada.

Finalmente, haciendo alusion a la propuesta de Sanchez (2020) de en-
tender a los desgarramientos civilizatorios en su caracter polivalente, se
entiende también que las relaciones de poder a través de las cuales opera
la violencia no solo generan opresion, sino que también pueden generar
mecanismos de resistencia, los cuales pueden ser tanto abiertamente con-
fortativos-agresivos o resistencias cotidianas, que en su ejercicio logran
evitar o refuncionalizar el control, el disciplinamiento y la opresion (Scott,
2000, como se cit6 en Héau, 2007, pp. 55-72).



1.2.1.2 Las violencias como elementos constitutivos de la vulnerabilidad

Se considera importante también establecer desde donde se observay se
entiende a la vulnerabilidad. A lo largo del texto se habla de nifias, nifios,
adolescentes y jovenes en contextos de violencias y vulnerabilidad, pero,
svulnerables a qué o por qué? Pérez (2005), citando a la Comision Nacional
de Derechos Humanos, sefiala que la vulnerabilidad fragmenta y, por lo
tanto, imposibilita que los derechos y libertades fundamentales realmente
puedan hacerse efectivos, de tal modo que las personas, grupos o comu-
nidades vulnerables tienen estos derechos tnicamente a nivel formal, ya
que en los hechos no se dan las condiciones necesarias para su ejercicio.

Por su parte, Valenzuela (2003), como se cit6 en Falcon (2005), menciona
que la vulnerabilidad se define a partir de elementos que limitan la cons-
truccion de proyectos de vida viables de amplios sectores de la poblacion.
Menciona, ademas, que esta se sustenta en la pobreza, la ausencia de em-
pleos, la precarizacion laboral, el deterioro de las instancias de seguridad
social, el desplazamiento de millones de personas, la creciente inseguri-
dad, la incertidumbre y el miedo.

Por otro lado, Ruiz (2011) sefiala el conflicto que supone entender a la
vulnerabilidad a partir de las capacidades de resiliencia de las personas o
comunidades; asi, marca que:

Esta perspectiva acorta de manera importante la comprension de la causalidad de
la vulnerabilidad, reduciéndola a la idea de exposicion a una perturbacion ajena
a un supuesto funcionamiento ‘normal’ del sistema socio-ecolégico, sin proble-
matizar las condiciones propias del sistema que forman parte de los mecanismos
causales de la vulnerabilidad. (Ruiz, 2011, p. 67)

Por lo tanto, propone que el parametro adecuado para determinar si un
determinado grupo social es vulnerable no es su resiliencia, sino sus po-
sibilidades de “cumplir un conjunto de condiciones sociales, econdmicas
y espaciales (umbrales) que se asocian al bienestar” (Ruiz, 2011, p. 64).

A partir de esta breve exploracion de la categoria, se propone compren-
derla del siguiente modo: como la imposibilidad de alcanzar dignamente
condiciones personales, sociales, culturales, econémicas y politicas aso-
ciadas a un bienestar sencillo (Sanchez, 2016) para todas y todos. Ahora
bien, se piensa que al hablar de vulnerabilidad se desdibuja su caracter
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imposibilitativo, es decir, que quedan opacadas las responsabilidades que
diversos actores tienen-tenemos en la generacion de estos entornos hos-
tiles para la inmensa mayoria. Por lo tanto, mas que de vulnerabilidad, se
propone hablar de nifas, nifios, adolescentes y jovenes vulnerados o en
contextos de alta vulneracion, para resaltar las responsabilidades de los
actores sobre este hecho.

Reguillo (2000) sefiala que, ante estos contextos atravesados por diversas
vulneraciones, desigualdades y violencias, en que las y los jovenes se estan
produciendo como sujetos sociales, resulta descabellado pensar “en un
solo campo de representaciones” (Reguillo, 2000, p.p 13-138). Entonces, la
cuestion es: shacia donde deberian dirigir las miradas los estudios sobre
las y los jovenes, si es que se quieren lograr acercamientos mas analiticos
y criticos en torno a ellas y ellos? Sobre ello se profundiza en el siguiente
apartado, dando respuesta a la pregunta: ;desde donde se propone enten-
der, mirar y escuchar a las nifas, nifios, adolescentes y jovenes?

1.2.1.3 Nifas, ninos, adolescentes y jovenes

Alo largo de la historia se han institucionalizado, introyectado y multipli-
cado narrativas hegemonicas respecto a las nifias, nifios, adolescentes y
jovenes que les han configurado en el imaginario social como entes subal-
ternos, sujetos inacabados, incapaces y rebeldes. Bajo esta premisa se han
invisibilizado e ignorado sus conocimientos, experiencias, necesidades,
opiniones y perspectivas en todos los ambitos de la vida.

En términos etarios y de acuerdo con la concepcion juridico-formalista
definida en el articulo primero de la Convencion de los Derechos del Nifio
de la Organizacion de las Naciones Unidas, toda persona menor de 18 afios
es considerada nifa-nifio. Desde esta concepcion, el término nifia-nifio
comprende tanto la etapa infantil como la adolescencia, integrando la
nocion de infancia como el periodo de la vida de un ser humano desde que
nace hasta los comienzos de la pubertad (Sanchez, 2008).

Por su parte, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) define a la ado-
lescencia como el periodo de crecimiento que se produce después de la
nifiez y antes de la edad adulta, entre los 10 y 19 afos. En cuanto a las y los
jovenes, no existe una delimitacion internacional universalmente aceptada
del rango de edad que comprende el concepto de juventud. Sin embargo,



con fines estadisticos, las Naciones Unidas definen a las y los jovenes como
aquellas personas de entre 15 y 24 afios.

Como punto de partida para la conceptualizacion y problematizacion de
estas categorias, se proponen las siguientes preguntas: ;desde donde se
ha nombrado a las nifias, nifios, adolescentes y jovenes?, ;quiénes los han
nombrado y por qué? Al respecto, Reguillo (2000) pone sobre la mesa el
papel estratégico que juegan los grandes medios de comunicacion y las
autoridades en la construccion de lo que hoy por hoy se sefiala como ser
joven y en la colocacion de los mismos en dos polos totalmente opues-
tos. “De un lado la victimizacion y de otro su exaltaciéon como agente de
cambio” (Reguillo, 2000, p. 20). En este sentido, toda persona ha dicho o
escuchado decir que las y los nifios, asi como jovenes son el futuro del
pais, del mundo.

Lo cierto es que se ha construido un mundo y las maneras en que lo
habitamos a partir de una mirada adultocéntrica, desde la cual se han
establecido las dinamicas sociales, culturales, institucionales, politicas,
educativas, familiares, etc., a través de las cuales se les ha impuesto a
las nifias, nifios, adolescentes y jovenes una existencia caracterizada
por una relacion de dominacion que les ha colocado historica y siste-
maticamente en una condicion de alta vulneracion, al establecer como
el modelo de referencia para la visién y construccion del mundo a las
personas adultas.

El problema de mirar y construir el mundo con estos lentes radica en que
esa relacion de poder genera discriminacion, exclusion y, en algunos ca-
sos, la expulsion de estas nuevas generaciones. Por otro lado, es obtusa e
impide comprender en profundidad las posturas, aportes y problematicas
que experimentan nifas, nifios, adolescentes y jovenes, asi como el resto
de las personas que habitan los mismos territorios, pero que escapan del
marco etario, econémico y social ideal.

Por otro lado, cada vez existen o se visibilizan mas los esfuerzos académi-
cos por dislocar estas percepciones adultocéntricas sobre las infancias y
juventudes; por ejemplo, los aportes que hace la investigacion titulada La
Paz: Una posibilidad desde los ninos y ninas afectados por la violencia en
Colombia, la cual propone:
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Repensar al nifio o la nifia no desde el “infans” —el que no habla- o el ausente como
lo plantea Philippe Ariés (1987) sino desde el nifio y la nifia como individuos que
construyen y socializan de formas propias, precisamente porque tienen puntos de
vista validos y construidos por si mismos y por ende, sus propias representaciones
(Pazos, 2005) y esas posiciones adoptadas con respecto a las realidades del mundo
tienen como consecuencia ademas, modos diferenciados de sentir y percibir, de
actuar e impactar al otro. Por ende, no s6lo son el producto de una dindmica fami-
liar, escolar o social, ni receptaculos de informacion o imitacion de la vida adulta;
son participes y constructores de estas mismas dinamicas y por ello, se deben
entender las practicas que han instaurado como suyas, en sus voces y existencias
(Sanchez, Lopez & Serna, et al, 2015, como se citan en Zuleta, 2006, pp. 54-69).

En cuanto a las y los jovenes, como se menciono anteriormente, existe una
fuerte inclinacion de los cotos de poder por sefialarles como los autores y
causantes de muchas de las violencias que hoy dia aquejan a la sociedad,
bajo el argumento de que es justo en esta etapa donde el ser humano se
encuentra desorientado, sin dominio de sus emociones y acciones, donde
la rebeldia toma un rostro y donde las decisiones son “tomadas al vapor”.

Reguillo (2000) menciona que la construccion cultural de la categoria
“joven” se encuentra en una fase intensa de recomposicion debido a que
la época actual es una de aceleracion de procesos, lo que a su vez tiene
implicaciones en los sistemas para pensar y nombrar el mundo. Asimismo,
menciona que las y los jovenes no constituyen una categoria homogénea, lo
que implica que sus referentes y esquemas de representacion configuren
campos de accion diferenciada y desigual; ademas, cita a Bourdieu (2005),
senialando que las relaciones entre edad bioldgica y social son complejas;
por lo tanto, hablar de los jovenes como unidad social que comparte in-
tereses comunes, los cuales estan mediados por la edad definida biologi-
camente, constituye una manipulacion obvia (Reguillo, 2000, pp 13-158).

Para Margulis y Urresti (1998), “la modalidad de ser joven depende de la
edad, la generacion, el crédito vital, la clase social, el marco institucional
y el género” (p. 28); ademas, hacen referencia al caracter historico del con-
cepto: al encontrarse inserto en determinado contexto (social, cultural,
politico, econdmico, etc.) su significado no es estatico. Por ejemplo, en
algunas culturas los parametros para diferenciar a un joven de un adulto se
encuentran en ritos como el matrimonio, perder la virginidad, rituales de
circuncision o la conformacion de una familia. “De esta manera, ser joven



es un abanico de modalidades culturales que se despliegan con la interac-
cion de las probabilidades parciales dispuestas por la clase, el género, la
edad, la memoria incorporada, y las instituciones” (Margulis, 2008, p.43).

Desde una perspectiva psicosocial, la juventud es considerada como un
periodo de descubrimiento y crecimiento subjetivo de la personalidad,
las capacidades propias y de las herramientas que el contexto le provee
para poder crear y recrear su vida junto con su entorno. Entonces, en el
supuesto simplista de que existen dos formas de comprender a las nifias,
nifos adolescentes y jovenes, donde la primera se ancla en una vision
biologicista que dice que el sujeto esta fisica y mentalmente incompleto,
y una segunda, por la que esta investigacion se decanta, invita pensarlos
como sujetos con otras formas de lenguajes y conocimiento.

Por lo tanto, si bien en términos etarios se asume que cuando se habla
de nifas y ninos se alude a sujetos concretos de entre 0 y 9 anos, de ado-
lescentes cuando se refiere a sujetos concretos entre los 10 y 14 afios y
jovenes cuando se habla de sujetos concretos de 15 a los 29 afios, que es
el limite de edad considerado en México para hacer una diferenciacion
entre ser joven y adulto, en términos generales, se comprenden como su-
jetos de derechos con capacidad de agencia y lenguajes propios, a partir
de los cuales generan procesos sociales, culturales, politicos, educativos
y familiares con otros actores.

Por otro lado, se propone hablar de infancia cuando se alude a proce-
sos de experienciacion y comprension del mundo donde la capacidad
de asombro de los sujetos, la libertad, creatividad, espacio de juego, el
cuidado amoroso y la garantia de derechos no solo tienen lugar, sino que
las condiciones del contexto favorecen su ocurrencia. Esta propuesta
retoma el proposito que perseguia el surgimiento de la categoria, es decir,
de agruparlos para facilitar su proteccion desde los ambitos juridicos,
cientificos y sociales correspondientes para este sector de la poblacion.
Por lo tanto, se puede afirmar que, aunque toda persona fue nifia o nifo,
no todas tuvieron infancia. Asi, se habla de las infancias cuando se hace
referencia a la diversidad de formas de experimentarla; mientras que se
habla de juventudes cuando se hace referencia a grupos sociales por-
tadores de diferencias y singularidades que construyen su pluralidad y
diversidad en los distintos espacios sociales.
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1.2.1.4 Subjetivacion y agencia

¢Por qué la subjetivacion como un elemento a considerar en la investiga-
cion? En el desarrollo de esta investigacion, una pregunta recurrente fue:
scudles han sido las experiencias que devinieron en la forma que las nifias,
ninos, adolescentes y jovenes tienen hoy de mirar, ser, estar y resistir en el
mundo? Por lo tanto, ahondar cuidadosa y respetuosamente en sus expe-
riencias en los ambitos familiar, escolar, social, cultural, religiosos, sexual
y politico fue fundamental para identificar como el contexto socio-his-
torico les interpela y, al mismo tiempo, ellas y ellos refuncionalizan esas
experiencias para presentarse en el espacio publico, privado y el no-lugar
(Marc Augé, 1992, p. 40).

Si bien en trabajos anteriores ya se ha trabajado sobre esta categoria,
se busca compartir cuales son las posturas que se retoman para enten-
derlas en esta investigacion. Martuccelli (2007) sefiala que el estudio de
la subjetivacion es una de las grandes vias sociologicas en el analisis del
individuo, porque permite comprender las transformaciones del mundo
contemporaneo. El autor plantea que el cuestionamiento central de la
categoria es el de reflexionar en torno a como es que en una sociedad
moderna racionalizada y altamente administrada existen atn posibilidades
de emancipacion del individuo (Martucelli, 2007, p. 86)

Por su parte, Foucault (1988) analiz6 a la subjetivacion desde dos mo-
mentos. En el primero fue entendiéndola como una forma de sujecion del
sujeto, es decir, que el individuo se produce a partir de la interiorizacion
de los discursos de verdad impuestos y la introspeccion incuestionable de
modelos aceptables de relacionarse en el mundo, por lo tanto, se habla de
un proceso de dominaciéon. En otro momento, el autor centra el analisis
de la capacidad de afectacion de si por si mismo, es decir, que el individuo
ya no se comprende a si mismo a partir del bien y el mal, sino en la rela-
cion con si mismo, a través de una serie de técnicas de si, que le permiten
construirse como sujeto de su propia existencia. Desde esta perspectiva “el
sujeto no es sustancia, sino forma” Foucault (1988). En ese mismo sentido,
Vignale (2013) sefiala que Foucault “reconoce en el poder no solamente un
papel represivo, sino productivo y a la inversa, es decir, que se encuentra
en condiciones de establecer las raices de los fendmenos de resistencia
dentro del poder que estos procuran impugnar” (p.8).



Otro autor importante para el planteamiento aqui presentado es Alain
Touraine (1987), quien considera a la subjetivacion como el proceso a tra-
vés del cual el sujeto es capaz de actuar con voluntad y cierta libertad, es
decir, un sujeto con agencia se convierte en un actor. Sin embargo, sefiala
que para que esto sea posible “es necesario recurrir a ciertas condiciones
presentes en las experiencias de los sujetos, en sus historias personales
que les haya permitido construir lazos de solidaridad y de comunidad”
(Touraine, 1997, como se cit6 en Gomez, 2011, p. 20).

Senala, ademas, que las demandas de los movimientos ético-democraticos
versan en la defensa de la libertad, la igualdad y la dignidad, y estos no
son ni sociales, ni politicos, ni culturales. Sin embargo, si son donde “se
desarrolla una conciencia colectiva, susceptible a desembocar en una
accion colectiva” (Touraine, 2015, como se cit6 en Urteaga, 2016, p. 17).

Menciona que los nuevos actores de la vida social se definen por su capaci-
dad de conciencia y creacion, asi como por la capacidad de transformacion
de si mismos y de sus entornos. Estos comparten ciertos rasgos: son poli-
ticos porque persiguen la subsistencia de la democracia, su constitucion
trasciende las particularidades de los sujetos, su nuevo tipo de acciéon no
es social sino ético, sus acciones cuestionan el poder total de los domi-
nantes y, finalmente, sus acciones colectivas estan orientadas a los actores
(Touraine, 2015, como se cit6 en Urteaga, 2016). Respecto a la transicion
del sujeto al actor, menciona que existe una dificultad para comprender
las socialidades emergentes de la globalizacion y que “los sujetos se en-
frentan a la produccion de una subjetivacion en un mundo desocializado”
(Touraine, 2015, como se cit6 en Urteaga 2016).

Aunado a la dificultad de que los sujetos escalen sus luchas por los dere-
chos fundamentales a acciones politicas, reformas y programas de accion,
existe el riesgo de que se queden en la mera defensa compasiva y re-afir-
mativa de procesos coloniales que solo miran al pobre y al vulnerado como
alguien a quien hay que defender y por quién luchar, lo que provoca que
se pierda toda posibilidad de agencia, porque se imposibilita que el sujeto
pueda hacerse consciente de su existencia. Frente a esto, Touraine (2015)
se cuestiona como posibilitar las capacidades de accion del sujeto en la
modernidad. El autor propone estudiar la esencia de la vida social, para
develar otras voces y formas de lucha, a través del estudio del sujeto como
actor de su propia existencia.
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Cartefio (2020) seniala que, en contextos fuertemente violentados, donde
la apuesta de las estructuras es la de reducir la vida a la mera biologici-
dad, al acto de comer y respirar, donde incluso la vejaciéon de los cuerpos
representa un mecanismo para establecer su dominio sobre los otros, no
hay nada mas politico que la lucha por la dignidad, definida en términos
de quien lucha por ella. En este sentido, se retoma de Touraine (2015) su
propuesta de entender a la subjetivacion como la transicion del sujeto en
actor, es decir, un sujeto con capacidad de agencia.

Por lo tanto, la subjetivacion se concibe como un proceso de experiencia-
cion en constantes tensiones, a través del cual emergen agentes capaces
de transformarse a si mismos y a sus entornos. Se entiende, entonces,
como un proceso a través del cual los agentes construyen y re-construyen
de maneras muy diversas y particulares (a veces incluso perjudiciales o
destructivas para otros) sus maneras de entender, mirar, ser, presentarse
y estar en el mundo (Cartenio, 2020, pp. 46-48).

En el mismo sentido, resulta necesario definir/problematizar la agencia.
Por ejemplo, Guzman (2019) sefiala que las aportaciones al concepto se
mueven en la dicotomia sujeto-estructura que le precede; de tal manera
que la pregunta central del analisis es si la agencia anida en los atributos
del individuo o la estructura da referencia de su accion. Su propuesta es
entender la agencia como una condicion latente que es significada en un
espacio y tiempo determinados, como resultado de la interrelacion de los
componentes psicologicos individuales con los del mundo de vida (Guz-
man, 2019, p. 38).

La antropologa Ortner (1984), como se cité en un articulo del Instituto
de Estudios Latinoamericano, define a la agencia como la habilidad que
tiene una persona de cambiar activamente las condiciones estructurales
en las que tiene lugar su vida cotidiana (Ortner, 1984, p. 126). Por otro
lado, segin Turner, la agencia es un camulo de individuos que acttan de
manera conjunta y es a través de este hecho que se fortalecen vinculos en
la sociedad (Turnes, 1969, p. 96).

En el mismo sentido, Guzman (2019) reitera que, en esta categoria, el sujeto
es autorreflexivo, cuyas acciones se guardan en procesos autorreguladores
internos e interacciones sociales externas. Por lo tanto:
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La agencia hace referencia al atributo relacional de los niveles psicolégico y social,
pero enfatiza la capacidad autorreflexiva del sujeto en cuanto a discernir el pasado,
decidir sobre las contingencias presentes y proyectar futuros posibles (Emirbayer
y Mische, 1998). La agencia tiene una dimension espaciotemporal porque la accion
del sujeto so6lo es concebible como proceso autorreferenciado a la propia trayec-
toria en un momento determinado (Guzman, 2019, pp. 1-27).

Se entiende, entonces, agencia como la capacidad que se desarrolla en las
personas para cambiar activamente las condiciones estructurales que le
oprimen y en las que tiene lugar su vida cotidiana. Estas modificaciones
tienen lugar a partir del trabajo colectivo, el encuentro con las y los otros,
y el reconocimiento de la condiciéon de opresion en la que se encuentra.
Sin embargo, no siempre esa agencia supone un cambio positivo para sus
entornos inmediatos o lejanos.

Por ejemplo, a partir del encuentro de un adolescente que vive en pobre-
za extrema y sin la capacidad de satisfacer sus necesidades mas basicas
de alimentacion y vestimenta (por decir algo) con otros adolescentes que
actualmente se encuentran trabajando para el crimen organizado, se reco-
noce en un estado de desventaja y vulneracion frente a los otros, al tiempo
que identifica la posibilidad de cambiar sus condiciones de vida, si decide
integrarse al grupo delincuencial, con todo lo que eso implica: cambios ra-
dicales en las formas de relacionarse, presentarse, vivir y estar en el mundo.

Suponiendo que este adolescente decida hacerlo, empieza a generar
recursos economicos no solo para cubrir sus necesidades basicas,
sino para que puedan vivir mas comodamente él y su familia. De este
modo, resiste el agujero social que lo habia colocado en una situacion de
extrema vulneracion.

Con el paso del tiempo logra subir rapidamente en la escala social, incluso
ahora puede compartir con su comunidad algunos de los beneficios que
trae consigo su nueva actividad econémica: ayuda a la instalacion de cen-
tros culturales, equipa clinicas, paga tratamientos de algunos enfermos,
surte despensas, pero, al mismo tiempo, obliga a las personas que habi-
tan ese territorio a pagar derecho de piso, bajo sus 6rdenes se asesinan
a muchas personas, decide los horarios para poder hacer uso del espacio
publico, establece los precios de la canasta basica y modifica toda la es-
tructura social hacia su beneficio.
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¢Lo antes descrito puede entenderse como agencia? Desde la perspectiva
que adopta este trabajo, si; la pregunta de fondo es cémo se favorece la
construccion de una agencia fraterna, empatica, compasiva y dignificante.
Como se ha anticipado, no es posible dar respuestas a cuestionamientos
de esta indole, sin embargo, desde el campo de investigacién-accion de la
comunicacion para el cambio social, se pueden dilucidar atisbos hacia la
comprension de la crisis civilizatoria (Sanchez, 2020, pp. 17-45) en la que
se desarrolla la vida cotidiana.

En el siguiente capitulo, se abordara de manera extensa el disefo
metodologico de la investigacion, con la intencion de hacer de él un
aporte significativo para el quehacer investigativo, al tiempo que ayuda
a comprender la congruencia que guarda en todo momento la investiga-
cién: desde el planteamiento tedrico hasta la propuesta final de enlazar
los elementos.

1.2.2 Disefio metodoldgico

Se entiende por disefio metodologico a la estructura epistemoldgica y
metodoldgica que establece el camino o estrategias para alcanzar el co-
nocimiento deseado. En términos de Vargas Beal (2011), se trata de ir de
lo general a lo particular en la toma de decisiones sobre los métodos, los
observables, las técnicas, los instrumentos y las estrategias del trabajo
antes, durante y después de campo.

Asumiendo que esta congruencia entre el posicionamiento epistemologi-
co y el marco metodolégico es uno de los elementos vertebrales para la
plena comprensién de los aportes o atributos de la presente investigacion,
se desglosa cada componente y se explica las razones que llevaron a esa
seleccion. Esto va de la mano con el reconocimiento del propio proceder
adaptativo a las circunstancias de los colectivos y espacios con los que se
trabaja. Es decir, los paradigmas que enmarcan este disefio metodolégico
no fueron vistos como rubros académicos inamovibles o puros; de hecho,
todas las decisiones fueron pensadas al servicio del conocimiento y de las
personas participantes de esta investigacion.



1.2.2.1 Paradigmas critico e interpretativo

El primer factor y practicamente el mas determinante de toda investiga-
cion es la postura epistemologica, es decir, la manera de entender qué es
el conocimiento y cémo se construye. Por lo tanto, un paradigma epis-
temologico puede ser entendido como el conjunto de teorias y/o ideas
apropiadas para el desenvolvimiento de una investigacion que aspira a la
generacion de conocimiento (Vargas Beal, 2011).

Asi, este proceso de investigacion busco partir de un marco referencial
epistemologico para comprender y después explicar la realidad observa-
da de las ninas, ninos, adolescentes y jovenes de contextos en los que, si
bien se compartia la vulneraciéon como factor predominante, habia gran
diversidad de aspectos en los que no coincidian. Ivonne Szasz y Susana
Lerner (1996) hablan de estos marcos referenciales como:

Acercamientos que se fundamentan en diversas corrientes teéricas de la sociolo-
gia, la psicologia, la antropologia, la lingtistica, etcétera, que muestran la realidad
subjetiva y la realidad social, intimamente relacionadas, donde se inscriben las con-
ductas y acciones humanas. (como se cit6 en Alvarez-Gayou Jurgenson, 2003, p.41)

Por tratarse de formas de entender a la sociedad o realidades inmersas en
esta, existen diversas propuestas para su clasificacion; esto fue importan-
te para determinar la postura de la presente investigacion. En un primer
momento, la propuesta de dos tipos de paradigmas: los constructivistas y
los interpretativos, determinada por Thomas Schwandt, retomada por Al-
varez-Gayou (2003), hizo sentido a este andamiaje tedrico y a las primeras
visitas a campo. Sobre el paradigma constructivista menciona:

Los marcos constructivistas comparten con los interpretativos su interés por la
experiencia humana y la manera como los actores la viven, so6lo que subrayan el
hecho de que la verdad objetiva resulta de la perspectiva. El conocimiento y la
verdad son creados por la mente, y no descubiertos por ella. De ello se deriva el
concepto de que los humanos construimos nuestro conocimiento. (p.43)

Para Alvarez-Gayou, en la definicion del paradigma constructivista de
Schwandt tiene cabida la corriente de la Teoria critica, pues “al abocar-
se al estudio de las instituciones sociales, la vida social y los problemas
histoéricos (como la dominacién y la enajenacion), lo hace desde la afirma-
cion de que todos ellos no son mas que construcciones humanas” (2003,
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p- 43). Esto tltimo ha sido fundamental para el objetivo de este trabajo y
entendimiento de los procesos observados en Xonaca, Valle del Paraiso y
Nealtican; sin embargo, se retomara un poco mas adelante.

Respecto al paradigma interpretativo, desde los principios filoséficos ale-
manes esta “la necesidad de comprender el significado de los fen6menos
sociales (Verstehen), en contraposicion a la postura de las ciencias natura-
les, que busca la explicacion cientifica (Erklaren)” (Alvarez-Gayou, 2003, p.
43). En este sentido, Schwandt incluye perspectivas como la antropologia
filosofica e interpretativa, la fenomenologia, la hermenéutica y el interac-
cionismo simbolico.

A partir de esta revision, en la que se encontraban separados dos enfo-
ques con los cuales se coincidié y se requirié para este analisis (la teoria
critica y el interaccionismo simbolico), se retoma la propuesta de Vargas
Beal (2011) al hablar de tres paradigmas: positivista, hermenéutico-inter-
pretativo y critico. Para fines practicos de este documento, se omitio la
definicion positivista por su tradicién y distanciamiento con las ciencias
sociales y humanistas. Sin embargo, tanto el hermenéutico-interpretativo
como el critico se explican a continuacion, pues son los que enmarca-
ron y guiaron este recorrido metodolégico y analitico; por supuesto, bajo
la premisa y advertencia de que estos paradigmas pueden combinarse,
muy estratégicamente, siempre que se tenga claridad de las razones para
hacerlo. Incluso, no son los paradigmas los que se mezclan, mas bien, se
pueden incluir ciertas técnicas y/o enfoques de alguno de los otros (Var-
gas Beal, 2011).

Paradigma interpretativo

Para Vargas Beal (2011) en este paradigma se asume una postura herme-
néutica que también reconoce como interpretativa, pues el interés esta
en la comprension para poder compartir y convivir, y para la construccion
de sentido:

Bajo este paradigma el conocimiento es la construccién subjetiva y continua de
aquello que le da sentido a la realidad investigada como un todo donde las partes
se significan entre siy en relacion con el todo. El conocimiento avanza a través de
formulaciones de sentido comun que se van enriqueciendo con matices nuevos y
depurando con mejores interpretaciones hasta llegar a conjeturas cada vez mas
ciertas. (p. 16)



De los postulados de este paradigma, se enfatiza su similitud con los su-
puestos derivados de los intercambios con las nifias, nifios, adolescentes
y jovenes en este trabajo; estos son: aceptar que la realidad es estructural
y/o sistémica, por lo que cada una de las partes esta en relacion con el todo
y entre si; reconocer la implicaciéon del sujeto investigador en la realidad
investigada y, por ultimo, ensalzar que la realidad es interpretable, no solo
por sujetos externos -en este caso, investigadoras-, sino por las mismas
personas que habitan territorios compartidos.

Cuando se habla de los observables que persigue cada paradigma, en el
caso del hermenéutico- interpretativo, Vargas Beal los define como:

Todos aquellos ingredientes de la realidad investigada que tengan o pue-
dan tener que ver con la estructura que definitivamente permita explicar
esa misma realidad estudiada. Estos observables son de naturaleza cuali-
tativa y por tanto mas que ponderables son caracterizables encontrandose
en una relacién sistémico-estructural que va de lo simple a lo complejo.
(2011, p.16)

Esto ultimo revela y acompaiia el sentido del presente trabajo: conocer a
profundidad, desagregando las conexiones existentes en los territorios,
entre las personas y los objetos, entre los momentos y las instituciones, etc.,
para explicar y/o describir desde cada elemento participante, asi como sus
condicionantes y sus consecuencias en la comunidad en cuestion.

Paradigma critico

La adicion de este paradigma a esta postura epistemologica estuvo dictada
por el interés que declara su propia definicion:

En este paradigma, se asume una postura epistemoldgica pragmatica y se elige
casi siempre una metodologia cualitativa; el interés por saber es la emancipacion
y/o transformacion para poder lograr la liberaciéon de una opresiéon (que puede
provenir del poder o de la realidad misma), de ahi que se necesiten encontrar ac-
ciones cuyo impacto real revierta las relaciones de poder (modelo que se sustenta
epistemologicamente en el “Pragmatismo”). (Vargas Beal, 2011, p. 17)
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La presente propuesta de trabajo, desde el principio, estuvo orientada por la con-
viccion de incidir, de generar o detonar acciones para la transformaciéon benéfica
de las condiciones contextuales de las tres comunidades. Por lo tanto, este para-
digma dot6 de sentido a la intervencion, que pudo ser confundida con asistencia-
lismo; sin embargo, estuvo pensada desde la horizontalidad y la corresponsabilidad
que deviene del reconocimiento de la participacion de las investigadoras -obligada,
pero consciente- en un sistema econdémico-politico resquebrajado que mantie-
ne a ciertas poblaciones en condiciones de exclusion y sentenciadas a destinos
desesperanzadores, como consecuencia de un circulo vicioso de condiciones y
circunstancias que les imposibilitan -a pesar de sus esfuerzos- salir de ese estado

de vulneracion.

Asi, cuando Vargas Beal habla del conocimiento esperado desde el para-
digma critico, reafirma la postura politica que adopta esta investigacion:

Bajo este paradigma el conocimiento es la posesion de una accion Optima
y util para cambiar una realidad. El conocimiento avanza a través de la
formulacién, confirmacion o refutacion de acciones a través de las cuales
una persona o una comunidad logra finalmente transformar la realidad que
la oprime. No hay aqui, por tanto, contribucién alguna a ninguna teoria ni
campo de conocimiento, sino mas bien, la construccion del conocimiento
con fines utilitarios. (2011, p.17)

En este mismo sentido, se encuentra afinidad con los postulados del pa-
radigma y los hallazgos que, desde muy temprano, aparecieron en este
analisis: La realidad esta constituida por sujetos sometidos o sometiendo
a otros en relaciones de poder; estas relaciones se traducen en acciones
de dominacioén y/o liberacion; por tanto, esta realidad es transformable.

Al igual que pasa con el interpretativo, en el paradigma critico se trabaja
con observables; en este caso son, precisamente, las acciones que final-
mente permiten, o no, transformar la realidad. Al hablar de los observables,
Vargas Beal reitera la 16gica o base de este paradigma que, al tiempo, re-
mite a una necesidad de complementarlo. Sus observables “pueden ser de
naturaleza cuantitativa y/o cualitativa segtiin convenga a los fines emanci-
patorios o de transformacién buscados, y por tanto son ponderables y/o
caracterizables segtn sea el caso. Sin embargo, en ningtn caso se busca
a través de ellos construir ninguna teoria, sino s6lo modificar la realidad
estudiada” (2011, p. 18).



A manera de conclusion, se determina que esta investigacion asume una
postura critica ante las relaciones de desigualdad en las que estan sub-
sumidas las infancias, adolescencias y juventudes, desde ahi, apuesta por
acciones afirmativas para cambiar dichas relaciones; no obstante, es al
momento de realizar dichos actos, acompafniando y acompaiiadas por las
nifas, nifos, adolescentes y jovenes que se apuesta también por la gene-
racion de conocimiento desde una postura interpretativa, para nombrar
conforme a las perspectivas de estas nuevas generaciones la realidad que
viven. Esto es, solo desde el anhelo de nombrar para existir y resistir con-
viene accionar.

1.2.2.2 Metodologia cualitativa

Como ya se ha mencionado, la metodologia de una investigacion implica
la interaccion y toma de decisiones para “los caminos que permiten y
facilitan mirar la realidad de forma sistematica” (Vargas Beal, 2011, p. 21).
Las metodologias existentes y las clasicas recurrentes para la generacion
de conocimiento cientifico son cuantitativa y cualitativa.

La primera, al emanar del paradigma positivista, mismo que se descarto
desde el principio de la postura de esta investigacion, también escapa del
proceder de este trabajo. Por lo tanto, el camino pertinente es el cualita-
tivo; asi lo corrobora Vargas Beal (2011) en la siguiente descripcion:

La Metodologia cualitativa es aquella cuyos métodos, observables, técnicas, es-
trategias e instrumentos concretos se encuentran en loégica de observar necesa-
riamente de manera subjetiva algtn aspecto de la realidad. Su unidad de analisis
fundamental es la cualidad (o caracteristica) [...] Produce como resultados cate-
gorias (patrones, nodos, ejes, etc.) y una relacion estructural y/o sistémica entre
las partes y el todo de la realidad estudiada. (p. 21)

Por su parte, Alvarez-Gayou (2003) confirma el objetivo del quehacer
cualitativo, escapando de las sentencias academicistas y, mas bien, acer-
candose a las tareas cientificas, las cuales no dejan de lado el proceder
humanista; esto cuando hace referencia a la necesidad de lograr y ase-
gurar la obtencion de una situacion real y verdaderamente sentida de las
personas con las que se trabaja, apelando a la autenticidad, mas que a la
validez en las historias.
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No obstante, la validacion en la metodologia cualitativa es imperante; por
supuesto, no con las pautas cuantitativas de reducir el rango de error,
sino con un equivalente a la confiabilidad de los datos -en este caso,
historias o relatos- obtenidos; de ahi el concepto de triangulacion, usa-
do para agregar rigor, amplitud y profundidad a cualquier investigacion
(Denzin y Lincoln, 1998, como se cit6 en Alvarez-Gayou, 2003). Se resalta
la importancia de la triangulacion, puesto que la presente investigacion
de corte cualitativo tiene alcances interpretativos para acciones espe-
cificas y, viceversa, acciones incidentes para observar, analizar e inter-
pretar la realidad vivida al momento de realizarlas con las nifias, nifos,
adolescentes y jovenes.

Especificamente, se evoca a la triangulacion que, por un lado, Denzin
(1998, como se cit6 en Alvarez-Gayou, 2003) categoriza por datos (dis-
tintas fuentes), por teorias (distintas perspectivas) y por métodos (dis-
tintas técnicas e instrumentos); por otro lado, Morse (1998, como se cito
en Alvarez-Gayou, 2003) la agrupa en la interpretacién de los datos, es
decir, la congruencia epistemoldgico-metodologica, misma que implica
un “ejercicio mental de analisis y reflexion de lo que se desea investigar
y del interés que se tiene por lo investigado, antes, y a lo largo de todo
el proceso” (Vargas Beal, 2011, p. 22).

Como se ha mencionado desde el contexto y el sustento tedrico de
esta investigacion, asi como a lo largo de lo que hasta ahora se ha ex-
plicado del disefio metodolédgico, en esta ventana de observaciéon estan
las nifias, nifios, adolescentes y jovenes de tres territorios poblanos:
el barrio de Xonaca, el municipio de Nealtican y la colonia Valle del
Paraiso. En este sentido, los objetos de estudio son sus relatos de vida,
auto representaciones, definiciones de los factores sociales, econémicos,
educativos, espaciales, temporales y politicos que les rodea; al tiempo
que son también indispensables su perspectiva e interpretacion, cons-
ciente o inconsciente, de las violencias que viven y/o ejercen, de las
estrategias que implementan o no para sobrellevar su cotidianidad y el
reconocimiento de situaciones de vulneracion por relaciones de poder
o condiciones sistémicas de desigualdad e injusticia.



1.2.2.3 Etnografia de una investigacion-accion

Una vez que se esclarecieron la postura epistemolodgica y la metodologia
del presente trabajo, conviene mencionar los métodos elegidos que, si
bien ocurren simultaneamente en el proceso investigativo general, su
desenvolvimiento en técnicas e instrumentos para la recolecciéon de
datos y el analisis de los mismos ocurre casi bajo una logica procedi-
mental interdependiente.

Respecto a esta combinacién metodica, se atiende la recomendacion de
Alvarez-Gayou (2003) cuando habla de la importancia de una clara jus-
tificacion a partir de las metas por parte de las o los investigadores para
mezclar métodos y/o técnicas, asi como de su relacion o subordinacion
en el proceso investigativo. En consecuencia, se explican las razones de
esta decision; sin embargo, es crucial para este propdsito empezar por
entender la definicion e importancia del método en una investigacion.
Vargas Beal (2011) las define como marcos conceptuales que cuentan con
técnicas e instrumentos determinados por las estrategias para interpretar
la realidad, esto quiere decir que provienen de las concepciones funda-
mentales aceptadas como teoria de la realidad.

Asi que, si se ha asumido el paradigma interpretativo de la mano con el
paradigma critico como los modos de conceptualizar y afectar la realidad,
entonces, tienen cabida los métodos que en ellos estan contenidos. Por
una parte, para comprender la realidad, sus componentes y relaciones,
se requiere de un acercamiento en profundidad a las personas, sus me-
diaciones, espacios, contextos y devenir cotidiano; esto es posible con
técnicas e instrumentos etnograficos. Asimismo, para actuar o incidir en
la realidad que muestra relaciones de desigualdad, han sido necesarias
estrategias donde los sujetos de estudio se eleven de esa posicion pasiva
a un rol protagénico en la investigacion, por medio de una investiga-
cion-accion. A continuacion, se muestran los alcances y determinaciones
para cada método.
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El método etnografico

La cultura y los aspectos que de ella emanan fueron piedra angular de los
supuestos de investigacion, por supuesto, porque el trabajo se realiz6 en
espacios conglomerados en condiciones de extrema vulneracién como
consecuencia de violencias estructurales y porque cada uno de esos terri-
torios esta culturalmente enraizado diferente. Sus origenes, tradiciones,
hitos, colectividad y saberes son muchas veces contrastantes; de ahi la
importancia de contar con un herramental metodolégico que diera cuenta
de los rasgos mas significativos de la cultura a la que pertenecen las nifas,
ninos, adolescentes y jévenes con quienes se trabajo.

Asi, el método etnografico fue imprescindible para este objetivo, pues-
to que es una forma de describir lo que las personas hacen (lenguaje e
interaccion) normalmente y explicar los significados que le atribuyen al
comportamiento cotidiano y al que es realizado en circunstancias atipi-
cas. No obstante, una investigacion etnografica no puede ser una somera
descripcion, sino que debe aspirar a la profundizacién de esos significa-
dos (Alvarez-Gayou, 2003). Si bien la etnografia suele requerir un estudio
prolongado en el tiempo, Joyceen Boyle (1994) propone cinco subtipos de
etnografias que se determinan por la unidad social de interés de cada
investigacion.

De entre esos cinco subtipos, para los fines de esta investigacion, se reto-
ma el ejercicio etnografico particularista transversal (Boyle, 1994, como
se cit6 en Alvarez-Gayou, 2003, p. 77), puesto que este trabajo se enfocod
en los centros comunitarios donde se retinen las ninas, nifios, adolescen-
tes y jovenes de cada comunidad y, especificamente, en la observacion
con detenimiento durante la implementacion de talleres formativos so-
bre herramientas de comunicacion. Es decir, se analizaron los patrones
de conducta, sucesos, interacciones, palabras, actos y tensiones de estos
grupos etarios durante su participacion en dichos espacios educativos
alternativos; todo a partir de los elementos contextuales que difieren en
cada territorio. El resultado es un retrato cultural integral del grupo donde
estan inmersos el punto de vista de las y los participantes, asi como las
propias interpretaciones de las investigadoras (Creswell, 1998, como se
cit6 en Alvarez-Gayou, 2003)



El método de la Investigacion-Accion

La Investigacion-Accion representa una corriente de pensamiento inaugu-
rada en su fase preliminar a finales de la década de los 40 del siglo XX, pero
con desarrollos bastante diferentes hacia mediados de la década de los 70.
Sandoval Casilimas (2002) explica el método en los siguientes términos:

El principio de base, en el que se ancla filos6ficamente esta alternativa de investi-
gacion, es que existen relaciones desiguales de conocimiento que se constituyen
en un factor critico que perpetta la dominacion clasista sobre los pueblos [...] Ac-
cion para el cambio social y politico, asi como para el progreso hacia la igualdad y
la democracia, al estimular el saber popular y vincularlo a la auto investigaciéon de
los sectores desposeidos [...] Desde el punto estrictamente metodolégico, no hay
una identidad ni una propuesta relativamente homogénea. Existen aproximaciones
diferentes, unas mas estructuradas, como es el caso de la de Bosco Pinto (1987) o
Park (1992) y otras mas generales, como son las formuladas por Fals Borda (1986)
y Parra (1983), entre otros. (p. 69)

La participacion en este sentido es un recurso metodolégico vinculado a
las evidencias que muestran que los enfoques participativos llevados de
manera técnica permiten:

En primer lugar, obviar muchos de los problemas de comprension que se suscitan
en las actividades de cambio social o educativo planificado. En segundo lugar,
facilitan el proceso de motivacion hacia la accion social prevista tras los analisis
derivados de la etapa de investigacion y, por tltimo, permite anticipar muchas de
las barreras que desde el punto de vista sociocultural y practico podrian encontrar
las iniciativas de cambio. (Sandoval Casilimas, 2002, p. 71)

El presente trabajo se enuncia desde la investigacion-accion, puesto que,
como ya se menciono, las nifias, nifos, adolescentes y jovenes que par-
ticiparon en este proceso tuvieron roles protagénicos, no solo por sus
actividades e intervenciones en el marco formativo de los talleres, sino por
su disposicion y aportacion consciente al proceso investigativo. Esto se fue
logrando porque desde el inicio se hizo de su conocimiento -a partir de un
ejercicio de “traduccion” de los conceptos academicistas a palabras que
les significaran algo, de acuerdo a sus contextos- los objetivos de llegar a
sus espacios de reunion.
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Alo largo del proceso de esta insercion, los espacios de dialogo iban mas
alla del modelo tradicional de ensefianza-aprendizaje; en cada practica
de los talleres se hizo posible socializar las perspectivas de las relacio-
nes de poder en las que participan todas y todos; las sesiones y dina-
micas estuvieron guiadas al reconocimiento de los propios privilegios,
vulnerabilidades y areas de oportunidad. Finalmente, se reflexion6 sobre
las alternativas o rutas posibles para hacer cambios que condujeran al
bien coman de las nuevas generaciones, y de manera colateral, al resto
de sus comunidades.

1.2.2.4 Interaccionismo simbalico y teoria critica

Contemplando los elementos predecesores del disefio metodolégico de
esta investigacion, se podria casi obviar el enfoque, pues esta mas que
orientado a la comprension y explicacion de los significados existentes en
las interacciones que las nifias, nifios, adolescentes y jévenes mantienen
entre ellas y ellos, consigo mismos y con otros elementos de sus contextos.

Asi, se evoco a Herbert Blumer, principal artifice del interaccionismo sim-
bolico, cuando critica la tendencia reduccionista de la psicologia y so-
ciologia de su época, para invitar al aprovechamiento de la informacion
naturalista (Alvarez-Gayou, 2003). Este enfoque conviene a la presente
investigacion dadas las premisas que le sostienen:

Los seres humanos acttan respecto de las cosas basandose en los signi-
ficados que estas tienen para ellos. Puede tratarse de cualquier ente que
la persona note en su mundo: objetos fisicos, como una silla o arboles;
otros seres humanos, como su madre o el dependiente de una tienda; ca-
tegorias, como los amigos o los enemigos; instituciones, como el gobierno
o la Iglesia; ideales normativos, como la honestidad o la lealtad; actos de
otros, como Ordenes o criticas; y cualquier situacion que un ser humano
encuentre en su vida diaria.

Los significados de tales cosas derivan de la interaccion que la persona
tiene con otros seres humanos.

Los significados son manejados o modificados por medio de un proceso
interpretativo que la persona pone en juego cuando establece contacto
con las cosas. (Alvarez-Gayou, 2003, p. 65)



Es precisamente en el proceso interpretativo de los elementos contextua-
les, llevado a cabo por las nifias, nifios, adolescentes y jovenes, que esta
investigacion enfatiza la importancia de mirar estos espacios y sujetos a
partir del interaccionismo simbélico, puesto que, a diferencia de otros
enfoques, explica con claridad el proceder de esa interpretacion de sig-
nificados y, por ende, de accién o reaccién de los sujetos:

La persona se indica a si misma la cosa respecto de la cual esté actuando;
tiene que sefalarse las cosas con un significado. Esta indicacion represen-
ta un proceso social internalizado en el que la persona interactia consigo.
Como resultado de este proceso de comunicacion reflexiva, la interpre-
tacion se convierte en el acto de manejar los significados. La persona
selecciona, verifica, suspende, reagrupa y transforma el significado a la
luz de la situacion en la que se encuentre y de la direccion de la accién.
(Alvarez-Gayou, 2003, p. 66).

Asi, se reitera que las formas de interactuar de las nifas, nifios, adoles-
centes y jovenes con otros miembros de su comunidad u otras comuni-
dades, al igual que con cualquier otra institucion de la sociedad, no son
una accién automatizada por significados preestablecidos, mas bien, se
trata de su proceso interno y particular de asimilacién e interpretacion
de los sujetos y objetos que les rodean, de tal manera que los aprenden
y utilizan el significado que le dieron (con base en la experiencia vivida),
para guiar su actuar.

Teoria critica

La teoria critica se origina en los afios veinte a manos de un grupo de aca-
démicos alemanes conocido como la Escuela de Frankfurt; aunque existen
variantes, sus temas centrales son las instituciones sociales, las transfor-
maciones de tales instituciones, los problemas histérico-sociales de la
dominacio6n, la enajenacion y las luchas sociales (Alvarez-Gayou, 2003).

Esta perspectiva tiene cabida en el presente analisis debido al cuestio-
namiento que, por una parte, hace al positivismo como sustento nico
del conocimiento cientifico y, por otro, a la teoria marxista como tnica
explicacion de las estructuras y la sociedad. No obstante, la preponderan-
cia de la teoria critica en esta investigacion radica en ser una particular
forma de ver la interdependencia entre el mundo y las personas que lo
habitan; esto es:
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en la educacion de los nifios sea en el hogar o en la escuela, en coOmo se valora
a los medios de comunicacién, cOmo nos comportamos como votantes en una
democracia, cobmo reaccionamos ante otros que tienen puntos de vista y visiones
diferentes en aspectos sociales, politicos o religiosos, y como reconocemos y
manejamos nuestros propios motivos, miedos o deseos (Tyson, 1999, pp. 2-3, en
Alvarez-Gayou, 2003, p.44)

La teoria critica ha sido una herramienta que ha ayudado a ejercitar el
pensamiento 16gico, creativo e introspectivo, no solo de las nifas, nifos,
adolescentes y jovenes dentro de los talleres formativos sobre herramien-
tas de comunicacion, sino también a las propias investigadoras en los es-
pacios de socializacion con las comunidades participantes, respecto al
proceso investigativo en el que estuvieron inmersas.

1.2.2.5 Observacion participante durante los talleres investigativos

Alo largo del desglose del disefio metodologico se ha mencionado a los ta-
lleres formativos en herramientas de comunicaciéon impartidos a las nifias,
nifos, adolescentes y jovenes de los tres territorios con los que se trabajo.
Estos talleres han sido espacios pensados, disefiados y aplicados desde un
formato pedagogico-investigativo y un contenido educativo alternativos,
bajo los principios del paradigma critico, donde las acciones apelan a la
transformacion de la realidad de las y los participantes, a quienes se les
asigna la capacidad de ser agentes del cambio social.

Respecto al contenido, su fundamentacién es una decision politica, toma-
da con base en las premisas de la comunicacion para el cambio social y la
relacion que este paradigma guarda con la educacion liberadora, lo cual
relata acertadamente Gabriel Kaplin (2005) al referir la inspiracion que
fue Paulo Freire para el trabajo de Mario Kaplun:

Alas decenas de cursos y talleres con grupos de base en todo el pais se sumaron
luego los Talleres Latinoamericanos de Comunicacion Popular [...] De esa época
es uno de sus libros méas conocidos y reeditados, “El comunicador popular” (1985).
Alli plantea herramientas metodolégicas muy concretas para construir mensajes
y apoyar procesos de comunicacion participativos y dialégicos. Y muestra como
existe una intima relacion entre concepciones educativas y comunicacionales. A
una educacion tradicional (“bancaria” como la llamaba Freire) corresponde la co-
municacion transmisiva de los modelos clasicos mecanicistas [...] Para la educacion



liberadora de Freire, Mario propondra un modelo dialdégico de comunicacién como
horizonte utopico, rompiendo con la dicotomia emisores-receptores para cons-
truir “emirecs” (Cloutier 1973). Una propuesta tan utépica -y tan viva, necesaria y
realizable- como la de Freire (1980:63), cuando propone que nadie educa a nadie
ni se educa solo, “los hombres se educan entre si, mediatizados por el mundo”
(Kaplan, 2005, pp. 5-6).

En este sentido, los talleres fueron esos espacios de ensefianza-apren-
dizaje colectivos, donde se articularon los conocimientos formales con
el aprendizaje situado de las nifas, ninos, adolescentes y jovenes, asi
como de las comunidades a través de horizontes de posibilidad atrave-
sados por los caminos concretos y viables que el autor propone para la
comunicacion dialogica:

Pero para caminar hacia ese horizonte de la comunicacion dialégica propone
también caminos concretos y viables, centrados en la prealimentaciéon mas que en
la retroalimentacion. En efecto, partir del otro, sus preocupaciones y esperanzas,
su contexto y su universo cultural, es la clave para que el dialogo sea posible [...]
Mas que preocuparse por comunicar para que otros aprendan hay que facilitar la
expresion de esos otros, porque, afirma Mario, “conocer es comunicar” (1992b:35),
“se aprende al comunicar” (1995:50). Por eso es tan importante pasar “del educando
oyente al educando hablante” (1993). Lenguaje y pensamiento son dos caras de una
misma moneda, recuerda con Vigotsky (1979). Y en tanto pensamos con palabras,
posibilitar la palabra propia es ayudar a pensar, a construir conocimientos. Y esta
construccion es personal pero también fuertemente social: se aprende principal-
mente en la interaccion con los otros. Por ello es central generar &mbitos de inter-
locucién, en que los educandos encuentren realmente con quién comunicarse, en
vez de limitarse a producir palabras y textos que s6lo son leidos por el educadory
sélo sirven para verificar la asimilacion de la palabra ajena. (Kaplan, 2005, pp. 5-6)

El sentido de estos talleres fue determinado para ser una guia hacia la
apropiacion, planeacion y realizacion de medios alternativos de comu-
nicacion, entendidos como aquellos medios que replantean el rol de las
audiencias frente a los medios convencionales, es decir, evolucionando de
simples receptores a responsables de la propia bisqueda, seleccion, ana-
lisis y sintesis de contenidos, como productores y voceros de sus propias
necesidades de informacion y transformacion social (Hernandez, 2012).

Esto va muy de la mano con los fundamentos tedricos de los medios radi-
cales de John Downing y los medios ciudadanos de Clemencia Rodriguez.
Estas son sus definiciones correspondientes:
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Downing refiere que los medios alternativos radicales son originados por la cultura
popular, cuando esta se entiende como una expresion de las visiones y aspiracio-
nes publicas, con un sentido critico y de oposicion, lo cual difiere de la visién de
la cultura de masas, que se refiere al producto de las industrias comerciales de
publicidad, radio, television, cine y prensa, que falsa y autoritariamente interpretan
y establecen las necesidades publicas, aplastando asi cualquier espiritu critico.
Los medios alternativos ciudadanos son los espacios sobre los que ciertos grupos
de ciudadanos tienen el acceso y el control, el cual utilizan para colocar social-
mente su agenda, con los temas que les son propios y les interesan, sin importar
cuales sean; donde la ciudadania no encuentra exclusion y no es solo audiencia,
sino participe. Los medios alternativos ciudadanos presentan limites casi imper-
ceptibles entre emisor y receptor, cercania a los c6digos culturales de las audien-
cias, idiosincrasias politicas, es decir, el sentimiento de estar juntos (Downing,
2001, p. 4; Rodriguez, 2010, p. 18, como es citado en Hernandez, 2012, pp.32-33).

Por esta razoén, en todas las etapas de los talleres, los temas abordados,
la mirada con la que se les analizo, la forma en que se divulgaron a la
comunidad estuvo determinada en todo momento por las nifias, nifnos,
adolescentes y jovenes. Estos productos contienen contra discursos que
hacen frente a aquellos hegemoénicos que nombran a las personas y sus
territorios, desde una posicion de poder que estigmatiza y violenta a quie-
nes nombra y caracteriza.

Un medio ciudadano, lo es [...] en el sentido de querer construir su realidad y
ademas cuando participan activamente en moldear sus comunidades o entorno,
por lo cual ‘medios ciudadanos’ “son aquellos que promueven procesos simbdlicos
que le permiten a la gente designar y expresar el mundo en sus propios términos”
(Downing, 2001, p. 4; Rodriguez, 2010, p. 18, como es citado en Hernandez, 2012,
pp-32-33).

Ahora bien, el desarrollo y acompaniamiento de estos procesos formativos
estuvieron sustentados en la técnica de recoleccion de datos llamada,
precisamente, taller investigativo. Para comprenderlos como propuesta
metodoldgica, se deben revisar las caracteristicas que Albero Quintana
(2006) explica de esta técnica:

* Estanto una técnica de recolecciéon de informacion, como de analisis
y de planeacion. La operatividad y eficacia de esta técnica requiere un
alto compromiso de los actores y una gran capacidad de convocatoria,
animacion, y conduccion de los investigadores;



Comparte muchos de los requisitos del grupo focal en cuanto a las
caracteristicas de los actores que son convocados. Incluso, en cierta
forma, se podria decir que un taller es un espacio de trabajo compar-
tido por dos o hasta tres grupos focales simultaneamente;

Brinda la posibilidad de abordar, desde una perspectiva integral y
participativa, problematicas sociales que requieren algin cambio o
desarrollo. Esto incluye partir del diagnodstico de tales situaciones,
pasando por la identificacién y valoracion de alternativas viables de
accion, hasta la definicion y formulacion de un plan especifico de cam-
bio o desarrollo. (p. 72)

El taller investigativo per se comprende cuatro etapas, Alberto Quintana
(2006) detalla cada una de la siguiente manera:

El encuadre del trabajo permite identificar y relacionar personalmente
a los participantes, plantear los objetivos y metas del taller, proponer
y discutir una metodologia y una agenda de trabajo para lograr esos
objetivos y alcanzar esas metas, definir los tiempos que se dedicaran
a cada uno de los momentos acordados y estimular a los participantes
para que pongan su mejor empeno en las tareas propuestas;

El diagnostico de la situacion requiere ser orientado por una guia es-
crita, preparada previamente por el investigador. Esta puede adoptar
diversas formas, en funcién de: la heterogeneidad u homogeneidad
cultural de los grupos involucrados, el tiempo disponible para realizar
la totalidad del taller, la existencia de diagnosticos previos y el nivel
de complejidad de la situacion analizada;

Identificar y analizar qué lineas de accion pueden transformar la situa-
cion presente en una situacion deseada de acuerdo con los objetivos y
metas trazados. Implica examinar la viabilidad y conveniencia de cada
una de las alternativas de accion identificadas y formuladas;
Estructurar y concertar el plan de trabajo que permitira ejecutar las
acciones ya definidas. Es importante lograr el compromiso de los par-
ticipantes a fin de que las acciones planeadas se conviertan en reali-
dad, por medio de ellos o de sus representados (p. 73).

Adicional a este proceder, entendido como estrategia metodologica,
el papel de las investigadoras a lo largo de este tiempo fue como fa-
cilitadoras de los talleres, sin dejar la tarea investigativa mediante la
observacion participante.
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Esta técnica se llevo a cabo, por supuesto, bajo la premisa del enfoque
adoptado -interaccionismo simbolico-, donde se asume que el tinico medio
de conocer a los seres humanos y a los grupos, para detectar sus interac-
ciones, es la investigacion naturalista; es decir, estar en el lugar para de-
tectar los datos adecuados, identificar las lineas de relacion importantes,
asi como la evolucion de los conceptos a la luz de lo que se va observando
durante el desenvolvimiento de las nifas, ninos, adolescentes y jovenes
en los talleres (Alvarez-Gayou, 2003).

Quecedo y Castano (2002) explican que la observacion participante es
una técnica que apela a la recoleccién de datos en un contexto natural,
a través de la observacion y reflexion prolongada; por lo tanto, demanda
los siguientes aspectos:

1) La presencia prolongada del investigador en determinados espacios y momentos
en el lugar en el que se producen ciertos acontecimientos, procesos, conductas...
de forma constante. 2) Que haya una interaccion social entre el investigador y los
participantes en el contexto de estos. 3) Recoger datos de un modo sistematico
y no intrusivo. (p. 19).

Todo lo anterior fue cumplido para garantizar la construccion del modelo
de interpretacion, a través del acercamiento, acompafnamiento y obser-
vacion sistematicos; mismos que fueron registrados en diarios de campo,
para tener evidencia de la trascendencia de los talleres impartidos -y de
la presencia de las facilitadoras-, lo cual se reflejo en la evolucion de la
performatividad de las nifias, nifios, adolescentes y jovenes.

Algo fundamental de la observacion participante, que se pudo corrobo-
rar en esta investigacion al momento de adentrarse en el campo o en los
territorios especificos, es permitir que los temas emerjan en el contexto
(Quecedo y Castafio, 2002); es decir, en la interaccién con las y los parti-
cipantes del flujo diario de cada espacio, acompanado de sentidos aten-
tos para enfocar la atencion en los lugares, momentos, verbalizaciones,
expresiones corporales, intenciones, ritmo, emociones, manifestaciones
entrelineas y, sin lugar a dudas, las ausencias u omisiones de cada sujeto.

Asi, por ejemplo, el taller de fotografia permitio identificar temas impor-
tantes para ellas y ellos relacionados con cémo se perciben a si mismasy
a si mismos, a sus entornos, sus inseguridades a partir de su apariencia
fisica, entre otros temas personales. Al tiempo que, a través de recorridos



fotograficos en sus territorios, pudieron identificar problematicas, lugares
de encuentro, casas de vecinos, sitios inseguros, etc. Estos recorridos
implicaron también la resignificacion y reapropiacion de espacios a través
del juego, de la mano con la comparticion de relatos de vida.

Asimismo, en los talleres de radio bocina, pudimos observar como se rela-
cionaban con las personas adultas de sus comunidades, asi como la aper-
tura que estas tienen para hablar de temas que les son significativos a las
nifas, nifos, adolescentes y jovenes.

En los talleres de redaccion y periodismo, se pudieron advertir dificultades
en el aprendizaje, relacionadas con problemas visuales que, a su vez, se
conectan con los ambitos nutricio y econémico. Por su parte, las estra-
tegias implementadas para incentivar la practica de escritura y lectura
fungieron como detonantes para el abordaje de temas complicados como
género, medio ambiente, inseguridad, sexualidad, entre otros.

Por otro lado, las actividades vinculadas a cartografias sociales permitie-
ron, entre otras cosas, trabajar el tema de los derechos de ninas, nifios y
adolescentes; debido a las distintas modalidades empleadas (fotografias,
dibujos o recortes) se pudo acompanar la realizacion de un mapa de su
barrio, colonia o municipio, y en ese mapeo de espacios fisicos por zonas
(conocidas-desconocidas, cercanas-lejanas, seguras-peligrosas) identifica-
ron donde se vulneraban sus derechos, donde se hacian efectivos o donde
consideraban que eran indispensables -se cumplieran o no-. Finalmente,
en el curso de stop motion se trabajo sobre la recuperacion de la memoria
de la comunidad y sus territorios; con el objetivo de identificar aquellos
aspectos que fueron relevantes para sus antepasados, por lo que se volvia
importante recordarlos y visibilizarlos para su perduracion.

1.2.3 Analisis de la informacidn

Una vez terminado el levantamiento de informacion, a través de los talleres
formativos y su correspondiente observacion, antes, durante y después
de ellos; la investigacion continud. Para ese momento, quedaba analizar
todos los esquemas, retratos, dibujos y relatos elaborados, los temas con-
versados, los relatos de vida expresados, las dudas externadas y las obser-
vaciones recabadas a lo largo de estos meses.
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Este analisis estuvo guiado por lo que Alvarez-Gayou retoma de Carl Ro-
gers: “aunque la ciencia es lenta y tosca, representa el mejor camino para
llegar a la verdad” (1985, como se cit6 en Alvarez-Gayou, 2003, p. 144). Es
decir, en el proceso analitico llevado a cabo, las interpretaciones, afirma-
ciones y propuestas hechas no serian “verdades absolutas, sino vigentes”
y pertinentes para la investigacion y las transformaciones sociales plan-
teadas como objetivos de la misma (1985, como se cit6 en Alvarez-Gayou,
2003, p. 144).

Como es bien sabido, la mayor parte de los trabajos generan una enorme
cantidad de notas, fotografias, audios, diarios de campo, transcripciones,
papelografos y otras fuentes de consulta para analizar. Esto es fundamen-
tal para poder construir categorias, sin embargo, no se debe exagerar en el
acopio de datos, pues el ejercicio de analisis y sintesis se vuelven eternos
(Vargas Beal, 2011).

Entonces, el quehacer analitico fue clasificar, organizar y darle sentido
a toda la informacion recabada; no fue un proceso sencillo, pero si tuvo
que ser ordenado y guiado por los pasos que propone Vargas Beal (2011):
depuracion, ordenamiento, logistica, separacion de elementos con sentido,
interpretacion de elementos dando sentido, construccion de unidades
de analisis con sentido estructural y relacionamiento de las unidades de
analisis para develar la estructura de la realidad analizada.

Para el analisis, entonces, se fueron depurando las fuentes bibliograficas
revisadas en el estado del arte, para delimitar los marcos teoricos, meto-
dolégicos y referenciales; todos ellos fungieron como la regla o parametro
para identificar las fuentes empiricas de mayor relevancia o pertinencia.
Es decir, no solo lo que se realiz6 y observo en los talleres fue fuente de
consulta, ni todo lo que se realiz6 y observo en los talleres (antes, durante
y después) se mantuvo como prioritario.

Posteriormente, se ordenaron y se reordenaron las actividades llevadas a
cabo en el trabajo de campo. Para fines especificos del analisis, se priorizo
las voces y perspectivas de las nifias, nifios, adolescentes y jovenes que
participaron en los talleres, a través de las verbalizaciones y las represen-
taciones/descripciones graficas (dibujos, fotos y esquemas) recabados en
las dinamicas del taller. De manera secundaria o acompaiiante, se encuen-
tran las reflexiones y observaciones de las investigadoras que resultaron
de cada sesion. Finalmente, se rescata de los espacios adyacentes al taller



las expresiones de las personas adultas, respecto a la intervenciéon y el
proceder -independientemente de los talleres, mas bien, en su cotidiani-
dad- de las nifas, ninos, adolescentes y jovenes de su comunidad.

Por tltimo, aunque es el proceso mas complejo o artesanal del analisis, se
determina como logistica la codificacion por tema de las verbalizaciones
y observaciones, la codificacidn por tipologia de las representaciones,
la estratificacion de los actores, sectores e instancias del contexto y la
clasificacion de las fuentes bibliograficas segun su utilidad en la investi-
gacion. Asimismo, se determino aglomerar estos c6digos y clasificaciones
en categorias alusivas al ambito de la sociedad al que pertenecen o re-
accionan; este ultimo paso permite el acercamiento a la sintesis expli-
cativa de las asociaciones existentes entre todos los actores, sectores e
instancias que convergen en cada territorio, asi como la forma y/o razén
por la que se relacionan.

A pesar de ser un proceso terminado en si mismo, tiene continuidad en las
redes que se elaboraron durante el desarrollo de la propuesta teérico-me-
todologica a la que se concluye. Vargas Beal (2011) afirma que:

Al llegar a esta etapa se cuenta con la estructura empirica de los hallazgos en
logica de categorias, caracteristicas, nodos, relaciones, relaciones de las relacio-
nes o en cualquier otra forma que se haya elegido hacer la sintesis empirica, pero
también con una buena cantidad de fichas o fragmentos de texto tedricos que
refieren de algin modo a aspectos de la estructura empirica obtenida. Es momento
pues de desarrollar el didlogo tedrico-empirico, es decir, de poner en relacion
los hallazgos empiricos estructurados -como quiera que ello se haya hecho-, y lo
leido tedricamente (p. 70).

Por lo tanto, la estructura de este trabajo ha sido planeada de la siguiente manera:

* Primero, sentar las bases teorico-referenciales y epistemologico-me-
todologicas que permita abordar la problematica general.

* Posteriormente, compartir los hallazgos y aportaciones formuladas
a partir de la triangulacion entre los datos, la teoria y la interpre-
tacion de ambos.

* TFinalmente, a partir de las respuestas a las preguntas horizonte plan-
teadas, contribuir con sugerencias o recomendaciones para generar
o detonar transformaciones sociales en favor de las ninas, nifios, ado-
lescentes y jovenes de contextos vulnerados.

53













57

CAPITULO II.
PROPUESTAS TEORICO- METODOLOGICAS
PARA COMPRENDERNOS

Unas de las tantas preguntas que surgieron mientras se realizaba el
analisis de los datos encontrados, triangulandolos con las propuestas
teoricas que se habian revisado, fueron: jcémo articular a la estructu-
ra con los actores?, ;cOmo repensamos nuestra relacion con aquello que
nos oprime, lastima o genera temor?, ;como deconstruir la definiciéon de
humanidad sin rechazar la vulnerabilidad y los aspectos negativos o no
funcionales de las personas y, por ende, de los colectivos?

La propuesta tedrico-metodoldgica busca vias en este punto de la investi-
gacion, quiza no para alcanzar respuestas, pero si para formular pregun-
tas mas certeras, pues es cierto que a esta primera proposicion le queda
mucho camino por andar, ya sea para consolidarse o reformularse. Del
mismo modo, se advierte que es un proceso complejo de discusion tedrica
y metodoldgica que atn no ha sido desentranado del todo.

2.1 EL MICELIO SOCIOPOLITCO Y LA POLITICA DEL SUB-
SUELO COMO PROPUESTAS TEORICO-METODOLOGICAS

Esta proposicion tiene un anclaje fuerte en la biomimesis, que hace re-
ferencia al proceso de observar, entender y aplicar soluciones proce-
dentes de la naturaleza a los problemas humanos (Civallero, 2020, p.7).
Fue a partir de la comprension del funcionamiento y estructura de los
micelios que surgio la idea de retomar sus principios para analizar, mirar
y reflexionar sobre los presentes inciertos con aspiraciones a presentes
y futuros dignos.

El micologo Paul Stamets llamo a los micelios “la Internet natural del pla-
neta” (Civallero, 2020, p. 5), debido a que su funcionamiento se asemeja
a un sistema neurologico. El mismo autor sefiala que un micelio es una
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amplia red de filamentos microscopicos individuales, llamados hifas que
se van entrelazando paulatinamente entre si, dando como resultado un
sistema o colectivo que en términos generales es subterraneo, extenso y
resistente. Los micelios son asociaciones subterraneas que mueven agua
y nutrientes alli donde se necesitan, soportan la estructura del subsuelo,
reciclan restos organicos, incluso, tienen la capacidad de eliminar pro-
ductos toxicos del medio ambiente (Civallero, 2020, p. 4).

También sefiala que hallazgos cientificos han develado redes que tienen
una superficie equivalente a 1 500 campos de fatbol y otras que podrian
llevar vivas hasta 9 000 afios. En este punto surge la siguiente pregunta:
¢como han hecho para resistir a las inclemencias del tiempo, el cambio cli-
matico, los nuevos agentes patdgenos, etc.? Si todo esta conectado, ;como
hacen para que, si alguna parte de la red se enferma, no se transfiera esa
enfermedad al resto de la red? Precisamente, al tratarse de una simbiosis,
los micelios no estan exentos de la posibilidad de una disbiosis (pérdida del
estado de salud de un ecosistema u organismo) y de enfrentar situaciones
hostiles (Civallero, 2020, p.10).

El autor sefiala que el término “simbiosis” ha sido erréneamente utilizado
para dar a su significado original “vivir juntos” un sentido positivo y con-
notaciones de cooperacion y armonia que considera exageradas. Advierte
que la evolucion no funciona de esa manera; el estar juntos no necesaria-
mente favorece la cooperacion, ni prosperidad para todos, ni siquiera por
interés mutuo. Sin embargo, senala que, a pesar de los riesgos inherentes
a toda asociacion, puede decirse que los micelios conforman los cimien-
tos de un ecosistema saludable que hace que la vida sea verdaderamente
comunitaria (Civallero, 2020, p.7). Al mismo tiempo, muestra cuan vincu-
lados estan los seres vivos y las consecuencias nefastas que puede tener
la desaparicion de una parte de ese tejido.

El micelio enfrenta la hostilidad con una regulaciéon apropiada y, con fre-
cuencia, mediante ajustes elaborados, que le permiten mantener el es-
tado de mutuo beneficio. Podria decirse que el micelio desarroll6 estra-
tegias para “vacunarse” contra agentes patogenos que pongan en riesgo
su existencia. El componente central de esa vacuna es el reconocimiento
(temprano) del agente patégeno como parte importante de toda la red. Es
decir, no le desconoce o busca romper toda relacion con él. Por el con-
trario, destina nutrientes o genera mecanismos de accién y respuesta,
para refuncionalizar las amenazas. Ademas, es capaz de generar biodi-



versidad en entornos que se pensarian inviables. Un ejemplo de ello es
un experimento que consistioé en colocar, en un contenedor de petroleo,
sepas de micelio; este Gltimo comenzé a descomponer la materia. Como
consecuencia nacieron setas, las cuales a su vez atrajeron polinizadores
y, posteriormente, aves; cuando abrieron el contenedor, dentro se habia
generado un microecosistema sostenible. (Netflix, 2019).

Lo expuesto hasta aqui son las principales caracteristicas del micelio, las
cuales permiten evidenciar un funcionamiento auténticamente comu-
nitario, lo cual lleva a la problematizacion de la colectividad y el trabajo
colaborativo. Es decir, pone en evidencia la romantizacion que se hace al
interior de una comunidad y que justamente impide mirar las posibilidades
reales de incidir en los entornos. Asi, el objetivo y premisa de la propuesta
se relaciona con la perspectiva de Chantal Mouffe (2007):

Gran parte de mi argumentacion consistira en examinar las consecuencias
de la negacién del antagonismo en diversas areas, tanto en la teoria como en
la practica politicas. Considero que concebir el objetivo de la politica de-
mocratica en términos de consenso y reconciliaciéon no sélo es conceptual-
mente erroneo, sino que también implica riesgos politicos. La aspiraciéon a un
mundo en el cual se haya superado la discriminacién nosotros/ellos, se basa
en premisas errdneas, y aquellos que comparten tal vision estan destina-
dos a perder de vista la verdadera tarea que enfrenta la politica democratica.
Sin duda, esta ceguera respecto del antagonismo no es nueva. La teoria democrati-
ca ha estado influida durante mucho tiempo por la idea de que la bondad interior y la
inocencia original de los seres humanos era una condicion necesaria para asegurar
la viabilidad de la democracia. Una vision idealizada de la sociabilidad humana, como
impulsada esencialmente por la empatia y la reciprocidad, ha proporcionado gene-
ralmente el fundamento del pensamiento politico democratico moderno. La vio-
lencia y la hostilidad son percibidas como un fenémeno arcaico, a ser eliminado por
el progreso del intercambio y el establecimiento, mediante un contrato social, de
una comunicacion transparente entre participantes racionales. Aquellos que de-
safiaron esta vision optimista fueron percibidos automaticamente como enemigos

de la democracia. (p.10)

Asi, por ejemplo, cuando la emocion, organizacion y accion en colectividad
desemboca en el linchamiento de una persona, genera incomodidad acep-
tar que ese acto tuvo lugar gracias al trabajo colaborativo y que incluso
puede fortalecer el tejido social. Por lo tanto, muy probablemente es que
enarbolamos de caracteristicas positivas a lo comunitario y lo colectivo,
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porque es abrumador y doloroso pensar que pueda existir mas colecti-
vidad, solidaridad y arrojo en un cartel de drogas mexicano, que en una
escuela, comunidad, colonia o barrio.

Entonces, la propuesta es, por un lado, retomar el micelio como un refe-
rente analitico para pensar y analizar a la sociedad, sus conexiones, ac-
tores, problematicas y condiciones de posibilidad, para develar relaciones
que generalmente pasan inadvertidas, pero que son sustanciales para la
comprension profunda de las cosas; por otro lado, la invitaciéon es a pen-
sarlo como un elemento de tipo horizonte-aspiracional , que forme parte
de nuestra brjula para tiempos nublados (Sanchez, 2016), pues varios de
sus principios podrian ayudar a no perder la esperanza; pues han demos-
trado que atn en entornos hostiles, considerados incluso como perdidos e
inviables para la existencia de vida (experimento del petréleo), a partir de
timidas y pequenas-grandes redes, es posible generar cambios positivos
en los ecosistemas.

Por lo tanto, se propone pensar en un micelio sociopolitico que, por un
lado, permita el reconocimiento de los agentes que causan malestar,
como una extension de uno mismo, asumiendo la responsabilidad propia
en el fortalecimiento de estos, al tiempo que se busca los intersticios
para refuncionalizarlos. En otras palabras, se debe asumir el conflicto y
el “antagonismo inerradicable” (Mouffe, 2007, p. 17) en la existencia como
primer paso a su domesticacion, para que la relacion amigo/enemigo que
parece guiar los presentes sea modificada de una forma que no destruya
la asociacion politica. Chantal Mouffe (2007) dice que esto solo se puede
conseguir estableciendo un vinculo comtn entre las partes en conflicto,
de modo que se reconozcan como oponentes legitimos, como adversarios,
y no como enemigos irreductibles y eliminables, llamando a esta forma de
relacion “agonismo”.

¢Qué implicaciones tiene esta distincion? La principal es que el reconoci-
miento como adversarios permite moverse bajo la 16gica de buscar obje-
tivos comunes; esto subsume en un conflicto que, a su vez, es considerado
por algunos como la oportunidad para la transformacion. Asimismo, mitiga
la intencion de destruccion entre los actores, puesto que no son vistos
Como enemigos.

Asi, muchos de los actores que dan forma a los presentes se estan mo-
viendo bajo la logica del amigo-enemigo, donde la eliminacion de los otros
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no solo es necesaria, sino deseable y disfrutable. Las violencias exacerba-
das que se viven hoy, bafiadas de brutalidad, crueldad y exhibicionismo,
han llevado a través de la sobreexposicion de contenidos explicitos en los
medios de comunicacién y, sobre todo, redes sociales, a una insondable
anestesia social frente al dolor, destruccion, sufrimiento y menoscabo de
otras personas.

¢Como se atienden y realizan estas realidades tan confrontativas? En tér-
minos microbiolégicos, la sociedad es a las asociaciones fluctuantes lo
que los hongos o setas al micelio. Es decir, sobre la superficie se observan
variadas morfologias y en el subsuelo esta una red de filamentos indivi-
duales que se van entrelazando progresivamente entre si, formando un
sistema extenso y resistente (Civallero, 2020).

Con sus matices semioticos, significado es a significante, lo que concepto
es a interpretacion, en este sentido, lo que muestra el esquema es que el
concepto Sociedad apela a la generalizacion y la institucionalidad que, fi-
nalmente, es una totalidad aparentemente inmutable. Por su parte, Comu-
nidad hace referencia a la interpretacion de una colectividad compuesta
por asociaciones fluctuantes.

Figura 1.
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Siguiendo con el planteamiento del Micelio Sociopolitico como guia
conceptual-metodologica de analisis e inspirandose en la propuesta de
Sassen (2015), como se cita en Sanchez (2021), sobre estudiar las ten-
dencias subterraneas de las rupturas contemporaneas, se propone lla-
mar politica del subsuelo a aquella que no esta visiblemente institucio-
nalizada. Por ejemplo, y en términos generales, se encuentra la que se
genera por el crimen organizado, los colectivos barriales, los grupos
juveniles y/o populares, las asociaciones vecinales, etc., que de algtn
modo tienen sus respectivos hilos con instituciones visibles como el Es-
tado, la familia, la escuela, la economia, la religion y la cultura, es decir,
aquella politica que se gesta lejos o muy lejos de las estructuras normati-
vas y que, al tiempo, mantiene una relacion interdependiente con agentes
que sostienen y validan a las instituciones visibles de la superficie.

De esta manera, se entiende que la politica es “el conjunto de practi-
cas e instituciones a través de las cuales se crea un determinado orden,
organizando la coexistencia humana en el contexto de la conflictividad
derivada de lo politico” (Mouffe, 2007, p. 16); este tltimo se refiere a las
“formas colectivas de identificacion” que constituyen “una esfera de deci-
sion” (Schmitt, 1998, como se citdé en Mouffe, 2007, p. 18). En este sentido,
la aspiracion no es la superacion de la oposicion nosotros/ellos, sino la
distincion “de modo que sea compatible con el reconocimiento del plura-
lismo” (Mouffe, 2007, p. 21).

El proposito de ubicar el contexto actual en esta analogia es salir de
la generalidad superficial, identificar y caracterizar los filamentos que
posibilitan la simbiosis entre estructuras y actores, asi como las fun-
ciones que estan cumpliendo a partir de la descripcion de sus relacio-
nes, desde las formas en que opera el micelio; esto posibilitaria alertar
sobre los elementos hostiles en la red, para generar una estrategia que
permita reintegrarlos al sistema y evitar, desde las raices, la expansion
de la disbiosis social.

Con esta postura tedrico-analitica respecto a la sociedad, donde es inter-
pretada como un micelio sociopolitico, se apela a las cualidades positivas
innatas y aprendidas en todas las personas, para el desarrollo favorable
de la sociedad; pero, al mismo tiempo, se insiste fuertemente en el re-
conocimiento de los ambitos que no son présperos o funcionales como
aspectos que no dejan de “pertenecernos y nosotros pertenecer a ellos”,
porque guardamos una relacion interdependiente. Es decir, no se debe
negar ni condenar aquello con lo que uno se relaciona en la colectividad;



independientemente de si la relacion es directa o indirecta, si la hostilidad
es por cuestiones congénitas o aprendidas, existe una responsabilidad
con ese nodo de la red.

El asunto clave es como evolucionar a ese micelio sociopolitico, el cual
pueda funcionar de manera similar al mundo microbiolégico, que ha de-
mostrado que mas que servir de canales de transporte, como conectores,
permite el desarrollo de una verdadera comunidad. Por ejemplo, es a través
de los micelios que los arboles viejos transfieren nutrientes a los arboles
mas jovenes para ayudarlos en su desarrollo o, cuando los arboles son
atacados por hongos daninos, pueden enviar sefiales de alarma a otros,
para fortalecimiento de sus defensas y transferencia de nutrientes a ese
arbol infectado (Civallero, 2020).

Al tiempo que se habla de profundizar en la visibilizacién de las logicas
o tejido de la politica del subsuelo que emerge en multiples formas en la
sociedad de la superficie, se toma distancia de la romantizacién de esta
proposicion. Por una parte, si hay una aspiracion utdpica de regenerar la
sociedad, de mantener la esperanza de que un mundo mejor es posible a
pesar de las crudas y crecientes violencias que nos rodean. Sin embar-
go, cuando se estableci6 bajo qué mirada se entiende a la comunidad y
agencia, ya se ha reconocido que esta puede ser polivalente. Las personas
también se unen para hacer dario y los sujetos se empoderan para cometer
crimenes. Por lo tanto, la verdadera propuesta es reconocer la conexion
que uno guarda con esos ambitos negativos y dolientes para avanzar de
una posicion de exclusivamente victimas a corresponsables y, por ende,
posicionarse como los agentes de cambio capaces de refuncionalizar los
elementos hostiles de la red.

Aunque proponer formas de proceder es relativamente facil, lo complejo
es hacerlo palpable en la realidad. Para ello, se discute en el siguiente
apartado la propuesta metodoldgica que complementa la postura micélica
a partir de un acercamiento a los actores y sus roles en conjunto.

2.1.1 La sociedad de actantes y mediaciones

De acuerdo a lo que ya se ha mencionado, la ruta hacia la comprension de
los filamentos inmersos en el micelio sociopolitico esta sustentada en dos
teorias provenientes de la sociologia y la comunicacién. En primer lugar, se
retoma de la Teoria del Actor-Red (TAR) de Bruno Latour (2005) la proble-
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matizacion de la sociedad y sus derivados, asi como el cuestionamiento a
la homogeneidad de los elementos sociales, para rastrear las asociaciones
de elementos heterogéneos y explicar el acontecer de la politica del sub-
suelo. En un segundo momento, se alude a la teorizacion que hace Jests
Martin Barbero (1991) de las mediaciones en los procesos de relacion de
los actantes; esta misma vinculada a una triangulacion de comunicacion,
cultura y politica que reconfigura las subjetividades y, por ende, clarifican
el tipo de asociaciones.

Se comienza revisando la definicion de socializacion (Olga Bustos, 1994,
como citada en Alvarez-Gayou et al., 2003), quien plantea que se trata de
todas las instancias a través de las cuales una persona integra las deter-
minaciones de la estructura social en la que interacttia. Dentro de estas
instancias se encuentran la familia, la escuela, la religion, los medios ma-
sivos de comunicacion, etc.

Lo que se vislumbra en esta enunciacion es casi una falacia por hacer una
definicién circular, donde el mismo concepto que se busca definir es usa-
do para su propia definicion. Mas o menos esto es lo que propone Latour
(2005), salir de ese mundo sociologico falaz, para entrar en un campo de
asociaciones que si expliquen el asunto en cuestion:

Cuando hablamos de lo social, Latour (2005) dice que son las relaciones entre
elementos que no son sociales en si mismos. Es decir, no es que preexista un
complejo de elementos enlazados por un “algo” intangible, sino que la sociedad
es el conjunto de nuevas asociaciones, relaciones que incluyen humanos y no hu-
manos. Y todo el conjunto de elementos debe considerarse, practicamente, en un
plano de relaciones materiales transversales que unen aspectos heterogéneos del
mundo, yendo de lo fisico a lo politico, y pasando por lo tecnolégico, semiodtico y
psicolégico (Vaccari, 2008, como se cit6 en Utrera Capetillo, 2017, p. 10).

Latour nombra actantes al conjunto de elementos que conforman lo social
debido a su composicion heterogénea que, por ende, dan lugar a cone-
xiones no anticipadas. A continuacion, se revisa a detalle esta propuesta.

21171 Actantes

Se habla de una sociedad de actantes porque durante la formulacion del
lenguaje de la sociologia de las asociaciones (Latour, 2005, p. 24) -la cual es,
en estricto sentido, el método que selecciona Latour para sondear en las
controversias y abrir la variedad de elementos heterogéneos que pueden



estar asociados- “para escapar de la disociacion entre social y naturaleza,
humanos y no humanos, se propone, a partir de la semio6tica, usar el término
agente. Un agente en la textualidad es cualquier entidad que genere un efec-
to de relacion o tenga algtn valor de significacion. Para la TAR el término
mas acertado es actante, pues es el agente que actia o mueve a la accion”
(Tirado y Domenech, 2005, como se cit6 en Utrera-Capetillo, 2017, p. 11).

Con este término se explica que lo social se compone de agentes que estan
en continuo movimiento, que su estatus cambia constantemente y por lo
tanto los efectos que este provoca son contextuales y/o variables segiin
sus relaciones. De ahi que la tarea de la sociologia de las asociaciones sea
“perseguir a los actores”, esto es, “aprender de ellos en qué se ha conver-
tido la existencia colectiva en manos de sus actores, qué métodos han
elaborado para hacer que todo encaje, qué descripciones podrian definir
las nuevas asociaciones” (Latour, 2005, p. 28).

Contrario a lo que se pudiera pensar, esta estrategia metodolégica no esta
pensada para facilitar la definicion de sociedad; de hecho, se trata de un
camino complicado y laborioso. Latour expresa la justificacion de este
“paraddjico” proceso:

El motivo es que quiero romper con el habito de vincular las nociones de “sociedad”,
“factor social” y “explicacion social” con una aceleracion repentina de la descrip-
cion. Cuando los socidlogos de lo social pronuncian las palabras “sociedad”, “poder”,
“estructura” y “contexto”, a menudo se apresuran a conectar vastas matrices de
vida e historia, movilizar fuerzas gigantescas, detectar patrones muy claros que
emergen de interacciones confusas [...] revelar las fuerzas oscuras que mueven los
hilos detras de cada escena. Y no es que se equivoquen, dado que es perfectamente
cierto que se han empaquetado relaciones sociales mas antiguas de modo tal que
parecen tener disponible una explicacion facil de muchos temas desconcertantes.
Pero ha llegado el momento de mirar con mucho mas cuidado el tipo de agregados

reunidos y las maneras en que estan relacionados.

La tarea de definir y ordenar lo social debe dejarse a los actores mismos,
y no al analista. Es por esto que, para recuperar algn sentido del orden,
la mejor solucion es rastrear relaciones entre las controversias mismas,
en vez de tratar de decidir como resolver cualquier controversia dada. De
ningin modo se abandona la bisqueda de orden, de rigor y de patrones.
Simplemente se resitian esas busquedas en un nivel mas alto de abstrac-
cion, de modo de permitir a los actores desplegar sus propios y diversos
cosmos, por mas contraintuitivos que parezcan. (Latour, 2005, pp. 41-42)
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Finalmente, es necesario reiterar la advertencia metodologica de Latour a
la hora de perseguir los actantes para descifrar las betas que los conectan:
“viajar con la TAR resultara algo terriblemente lento. Los movimientos se
veran constantemente interrumpidos, interferidos, trastornados, y dislo-
cados” (Latour, 2005, p. 45). Ya que en la sociologia de las asociaciones no
parece posible desplazarse sin la pesada materialidad “para generar hasta
la mas diminuta conexion” (Latour, 2005, p. 45).

Continuando con la propuesta de Latour, se debe ahondar en la impor-
tancia de los actantes, puesto que, para arribar a una descripcién de las
asociaciones, los actantes reciben una clasificaciéon. Aunque se puede
prescindir del hecho de conocer sus caracteristicas o composicion, lo que
si es preciso para explicar la formacién de colectivos es conocer la funcién
que cumple cada actante. Latour propone dos términos: intermediarios
y mediadores. El primero es aquel que “transporta significado o fuerza
sin transformacion” (Latour, 2005, p. 63). Mientras que los mediadores
“distorsionan y modifican el significado o elementos” (Latour, 2005, p. 63).

Se retoma el siguiente fragmento del libro como ejemplo especifico
de las implicaciones reales de estos actantes mediadores:

¢Es grande a pequenia la diferencia entre un conductor que desacelera cerca de una
escuela porque vio el cartel amarillo que indica “Velocidad maxima 30 km/h”y otro
que desacelera porque quiere proteger la suspension de su coche, que se ve amena-
zada por una elevacion de cemento hecha en la calzada para obligar a desacelerar?
Grande, dado que la obediencia del primero atraves6 la moral, los simbolos, las
seflales, la pintura amarilla; mientras que el segundo paso a través de la mis-
ma lista a la que se le ha agregado una elevaciéon cuidadosamente disefiada.
Pero es pequefia porque ambos han obedecido algo. El primer conductor, un al-
truismo que rara vez se manifiesta: si no hubiese desacelerado, las leyes de la moral
le hubieran roto el corazén. El segundo conductor, un egoismo ampliamente dis-
tribuido: si no desaceleraba, la elevacion de cemento le habria roto la suspension.
¢Debemos decir que so6lo la primera conexion es social, moral y simbolica, y que la
segunda es objetiva y material? No. Pero si decimos que ambas son sociales ;como
vamos a justificar la diferencia entre conducta moral y resortes de suspension?
Pueden no ser sociales de punta a punta, pero ciertamente resultan reunidas o aso-
ciadas por el trabajo de los disefiadores de rutas. No puede uno considerarse un
cientifico social y observar solo algunos vinculos -los morales, legales y simbolicos- y
detenerse en cuanto hay alguna relacién fisica introducida entre los otros. Eso haria
imposible toda investigacion (Latour, 2005, p. 115).



En este sentido, queda claro que los objetos pueden tener significados
diferentes para personas distintas (Alvarez-Gayou, 2003). Esto se debe a
que el significado que una persona atribuye a un objeto es determinado
por los otros actantes, que estan interactuando con ese objeto.

Ahora es cuando la triangulacién entre la interpretacion, datos y teoria
se hace mas nitida, porque en las mediaciones que definen el significa-
do de los objetos y afectan las asociaciones el interaccionismo simbolico
confirma qué:

Las personas pueden encontrarse juntas y estar viviendo en mundos total-
mente diferentes, y que el significado de los objetos es una creacién social. De
tal forma que [...] la vida de los grupos humanos constituye un proceso en el
que los objetos se crean, se transforman, se adoptan o se descartan. La vida
de las personas est4 cambiando constantemente” (Alvarez-Gayou, 2003, p. 68).
Vinculado a esta primera parte del andamiaje de la politica del subsuelo, esta la
clasificacion de mediaciones; para ello, a continuacion, se revisa el trabajo de Jests
Martin Barbero, 1987.

2.1.1.2 Mediaciones culturales, politicas y comunicacionales

Desde esta perspectiva, donde queda claro que en la sociedad se relacionan
las personas con las cosas, animales, plantas, organismos, es decir, seres
vivos y no vivos y que cada uno de ellos tiene una funcién especifica como
intermediarios o mediadores, se presenta la teorizacion de Jesus Martin
Barbero respecto a las mediaciones. Estas se pueden definir como “los
lugares donde los sujetos participan e interactiian comunicacionalmente
desde una dimension politica y una perspectiva cultural, de acuerdo a las
exigencias de las circunstancias” (Ruiz, 2004, p. 65). Es decir, si bien desde
la sociologia de las asociaciones se pueden desarticular cada uno de los
actantes heterogéneos inmersos en la politica del subsuelo, resulta mejor
cualificar las afectaciones presentes en la red.

Martin Barbero, como buen tedrico de la comunicacion, parte de clasificar
toda accion en relaciones de produccion o de consumo. Posteriormente,
presenta cinco categorias conceptuales que permitiran entender las accio-
nes mediaticas. En primer lugar, se refiere a las matrices culturales como
todos “los conocimientos adquiridos, a las capacidades cognitivas y los
referentes individuales y colectivos que hacen particular a una cultura a
una sociedad” (Ruiz, 2004, p. 65).
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En lo que se puede entender como un segundo nivel, nombra las institu-
cionalidades para referirse a las “entidades sociales, formal e informal-
mente constituidas, que responden a una organizacion o jerarquia” (Ruiz,
2004, p. 65). En este sentido, la pertenencia de cada actante en diversas
institucionalidades le “permite producir multiples significados de acuerdo
al tiempo y al lugar que se ocupe dentro de una determinada instituciéon”
(Ruiz, 2004, p. 65). Por otra parte, cuando apela a la tecnicidad, evoca a un
ambito instrumental o utilitario de las conexiones; mientras que ritualidad
son las conductas pactadas desde las matrices culturales en combinacion
con las institucionalidades de cada actante. Por Gltimo, la sociabilidad es la
determinacion de aprobar o desaprobar ciertas practicas de los actantes,
de tal manera que la sociedad puede “aceptar, rechazar, negociar o resistir
a los cambios culturales” (Ruiz, 2004, p. 65).

Con este analisis, se devela que toda asociacion no es directa, sino me-
diada, dado que en todo proceso relacional hay una intervenciéon que da
sentido y significado a la accion, sea de produccion o de consumo. Esta
intervencion es desde la dimension politica, cultural y comunicacional. Por
lo tanto, las mediaciones que afectan y efecttian ciertos actantes permi-
ten entender los procesos de resistencia, de cambio o de adecuacion en
la politica del subsuelo.

Con la suma de conceptos y perspectivas vertidas en esta propuesta teori-
co-metodologica, se realiza un primer esfuerzo por analizar lo observado
en el acompanamiento a las nifias, nifos, adolescentes y jovenes de los
tres territorios que forman parte de esta investigacion; pero, en el fondo,
lo sefialado aqui busca ser un horizonte para la comprension de ellas y
ellos en contextos mas amplios. Es importante insistir que los primeros
hallazgos presentados no son considerados como concluyentes o acaba-
dos, pues hacer asociaciones, lecturas y descubrimientos mas profundos
implica necesariamente mas tiempo de trabajo y exploracion. En ese mismo
sentido, se ha decidido presentarlos en apartados, ya que, como se ha visto,
construir una sola red donde se presenten todos los actantes y asociaciones
seria practicamente ininteligible para los formatos de esta publicacion.
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2.2 TERRITORIOS: ENTRE VIOLENCIAS Y
RESISTENCIAS

En este apartado se busca caracterizar algunas de violencias vividas por
las nifias, ninos, adolescentes y jovenes, al tiempo que se identifican tam-
bién las resistencias que emergen frente a estas, asi como las relaciones
de dependencia o interdependencia que guardan con otros actantes del
contexto. Sin embargo, es necesario sefalar que la problematizacion y
profundizacion en el analisis de lo que aqui se presenta tendra su conti-
nuacion en una siguiente etapa de esta investigacion.

Para tal efecto, se retoma al territorio como categoria marco porque, por
un lado, son los territorios donde las violencias se hacen mas visibles,
lo que permite ubicarlas espacialmente, facilitando un punto de partida
para analizarlas; por el otro, aludiendo a la analogia que se ha hecho de las
redes de actantes y mediaciones para explicar la dindmica de la politica
del subsuelo, Oscar Soto (2021) recupera los conceptos y definiciones que
permiten entender el territorio y las relaciones de poder inmersas en él:

Desde este punto de vista relacional, la territorialidad, como producto y
productor de lo social, se constituye por un “tejido denso de redes y ra-
mificaciones” que, pragmatica y subjetivamente, configura el entorno de
un individuo y de un grupo social con base en relaciones de dominaciony
de apropiacion (Lefebvre, 1961:233, como se cit6 en Lindon 2008:41), don-
de la altima tiene una doble dimension: como campo de accién y campo
de significacion. La disputa por el territorio, por su producciéon y control
ocurre desigualmente en ambas dimensiones, dado que, si bien los gru-
pos subalternos pueden no tener la dominacion concreta y efectiva del
territorio, pueden tener una apropiacion mas simbdlica y vivencial del
espacio. (pp. 101-102)

2.2.1 El cuerpo: el primer territorio

Se retoma esta idea porque permite visibilizar cémo las violencias dejan
huellas en los cuerpos y en la salud fisica, mental y emocional. Ademas,
ayuda a conectar con las violaciones mas globales de los otros territorios
y con el sistema econdémico-social vigente.



Lorena Cabnal, feminista comunitaria territorial de Iximulew, Guatemala,
plantea lo siguiente acerca del cuerpo como territorio:

Se trata de un territorio con memoria corporal y memoria historica, por lo tanto,
el primer lugar de enunciacion, el lugar para ser sanado, emancipado, liberado,
el lugar para recuperar y reivindicar la alegria. El cuerpo que se abraza con el
“territorio tierra”, el cual implica un lugar significado e histérico donde habita la
memoria larga de los pueblos, un territorio de recuperacion por la expropiacion
colonial, la usurpacioén de modelos organizativos propios, su imposicién mercan-
tilista de propiedad privada, remitido a ser parte del Estado nacion colonial pero
también en defensa ante el auge del neoliberalismo, a través de las transnacionales
extractivas como otra nueva forma de despojo, saqueo y amenaza de la vida de los
pueblos. (Cabnal, como se cit6 en Gargallo, 2013, p. 150).

2.2.1.1 Violencia sexual: sexualidades oprimidas y poco acompafiadas

Aunque los cuerpos de las nifas, nifos, adolescentes y jovenes son
violentados de diversas formas de acuerdo a la edad, el género, el te-
rritorio que habitan, la religion, etc., es necesario centrarse en algunos
aspectos que se observaron a partir del trabajo de campo, los cuales son
de suma relevancia.

En los territorios analizados, los cuerpos que mas sufren agresion, abuso
y violacién sexual son los de las mujeres y los hombres feminizados. Todas
las niflas reconocen que en algiin momento de su vida han sufrido algtin
tipo de agresion sexual, especialmente en el entorno escolar, familiar y en
el espacio publico. Un ntimero significativo de ellas ha sufrido, ademas del
acoso, violacion sexual a muy temprana edad por parte de algtn familiar;
generalmente, el violador es un tio, primo, abuelo, padre o padrastro. En
este sentido, se pudo identificar que muchas de ellas nunca habian hablado
tan enfaticamente de los “sentipensares”, dudas y reflexiones subsecuentes
de esta experiencia y, cuando lo intentaron, fueron revictimizadas, sobre
todo por sus padres o abuelas.

“Nunca le habia dicho a nadie, esto es algo
que les pasa a muchas, no soy la unica’”.

Adolescente, 13 anos.
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Otra violencia relacionada con el plano de lo sexual es la violencia por
motivos de género. Muy tempranamente, tanto hombres como mujeres
se sienten atraidos por personas de su mismo género o no se identifican
con su sexo asignado al nacer. Sin embargo, por la homofobia y lesbofobia
que atraviesa todos sus entornos, deciden anular sus identidades y ajus-
tarse a la norma. Esto ha traido en ellas, ellos y elles, profundos problemas
emocionales como depresion y ansiedad que terminan manifestandose en
deterioros fisicos, sin dejar de mencionar que sienten suma incomodidad
en casi todos los espacios, dada la represion de su forma de ser; de ahi
que manifiesten que solo pueden sentir un poco de libertad en los centros
comunitarios a los que acuden y, especificamente, en los talleres imple-
mentados por las investigadoras.

“Siento que me juzgan, por eso sé que no puedo hablar de
esto con alguien de alld afuera, mejor me quedo ast”.

Joven, 17 anos.

Los embarazos a temprana edad también son un problema complejo. Al
abordar este tema con ellas y ellos, relatan que muchas de las mujeres que
conocen tienen incluso mas de un hijo, con apenas quince afos de edad;
asi como el hecho de que las parejas de estas jovenes, generalmente, son
mayores que ellas por cinco y hasta quince afios. También se presentan
casos donde ambas partes tienen catorce, quince y dieciséis anos.

Algo sumamente relevante, visto y compartido sobre todo en las y los
adolescentes y jovenes, es que no atribuyen los embarazos a temprana
edad a falta de informacion sobre el uso de métodos anticonceptivos,
sino que, en realidad, identifican poca o nula apertura con sus padres y
madres para hablar del tema. De ahi que muchas y muchos de ellos re-
curren a internet para informarse; ademas, esa misma falta de confianza
y de comunicacion hace que cuando ven la posibilidad de tener sexo, lo
hacen en condiciones descuidadas e improvisadas, porque saben que no
tendran un espacio seguro para hacerlo por diversas razones: 1) consi-
deran que el lugar mas seguro seria su casa, pero eso no es viable por las
normas familiares y 2) para alquilar un espacio seguro necesitan dinero
y son dependientes econémicamente de sus familias.



Hay adolescentes y jovenes que reconocen que no hay la suficiente edu-
cacién sexual y emocional, y lo atribuyen a dos factores: por un lado,
consideran que en el ambito escolar no se ha desarrollado una estrate-
gia integral y empatica para abordar el tema, que contemple, entre otras
cosas, la capacitacion de las y los profesores, asi como la integracion del
componente mental y emocional como un elemento de base. Por el otro,
identifican a los padres y madres como los principales opositores a que se
eduque sexualmente a sus hijas e hijos, pero, cuando las y los adolescen-
tes se embarazan, es mayor la probabilidad de que les den la espalda y los
corran de la casa a que los apoyen.

“La maestra nos estaba explicando el uso de los métodos
anticonceptivos en la escuela y al otro dia ya tenia el
montonde padres aqui afuera reclamandole”.

Joven, 16 anos.

Por supuesto que la suma de todas estas violencias es el resultado de la
permision simbdlica y estructural dada a conductas miséginas, machistas
y adultoceéntricas, donde la nifias, ninos, adolescentes y jovenes tienen
un rol pasivo en los espacios, debido a su dependencia econémica y emo-
cional. No obstante, pone en evidencia que su posicionamiento politico
va en desacuerdo con las pautas sociales que les han puesto en vulnera-
cién, aunque en la cotidianidad estén obligados a vivir bajo esas pautas.

2.2.1.2 La alimentacion y su relacion con el desarrollo de los cuerpos

La dieta principal de la mayoria de las y los participantes consta de torti-
llas, queso, aguacate, frijoles, arroz, ocasionalmente huevo y muy frecuen-
temente comida considerada chatarra (sopas instantaneas, papas fritas,
refresco, etc.). Asimismo, muchas de las familias viven econ6micamente
al dia, asi que hay ocasiones en las que las nifas, nifios, adolescentes y
jovenes no saben qué van a comer o si van a comer; tampoco cuanto van
a comer, ya que, al tratarse de familias numerosas, frecuentemente tienen
que racionar la comida para que alcance para todas y todos.
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Esto ha tenido grandes consecuencias en sus cuerpos, pues constante-
mente sufren anemia, problemas dentales u oculares, y su motricidad fina
y gruesa no esta desarrollada del todo. Estos y otros factores han mermado
su aprovechamiento escolar, provocando en algunos casos que sean expul-
sados de la escuela o que sus padres, madres o cuidadores decidan sacar-
los porque “no sirven para eso”. Esto detona en ellas y ellos sentimientos
de inferioridad, incertidumbre por sus futuros y vergiienza por no poder
seguir los ritmos de la escuela formal. En consecuencia, ven muy lejano
que puedan concluir la secundaria o la preparatoria, terminar una carrera
queda atin mas distante de sus posibilidades, casi inalcanzable. Incluso, muy
pocos han compartido con sus familias que tienen esos suefios y hay quie-
nes hasta antes de trabajar con este equipo de investigacion nunca antes se
habian puesto a pensar qué querian o pensaban sobre los futuros posibles.

“A mi me gustaria ser doctora, pero ya sé que me
voy a dedicar a limpiar como mi mamd”.

Adolescente, 14 anos.

“A mi me gustaria ser maestra, pero no le he dicho a mi mama porque se va a enojar”.

Nina, 10 anos.

2.2.1.3 Idealizacion de los cuerpos: trastornos psicoemocionales en
funcion de los estandares de belleza

Sibien el uso de las redes sociales ha supuesto para ellas y ellos un lugar de
escape, de ocio, la posibilidad de relacionarse con sus pares y/o de pertene-
cer a algn grupo, también ha tenido impactos en la aceptacion o rechazo
de sus cuerpos, generando entre las nifas, nifos, adolescentes y jovenes
obsesiones y trastornos psicoemocionales en funcién de los estandares
de belleza impuestos, inalcanzables y sustentados en el racismo. Muchas
nifias, ninos, adolescentes y jovenes desean ser mas blancos, altos, delgados
y con rasgos finos. Algunas de las nifias aspiran a cuerpos voluptuosos y los
hombres a cuerpos tonificados y voluminosos. Cada vez mas tiene lugar la
hipersexualizacion de las nifias, es decir, la exaltacion de atributos propios
de cuerpos adultos, a través de la ropa, accesorios y comportamientos.



“No hay nada que me guste de mi”.

Nina, 11 anos.

Frente a estas violencias, el cuerpo también es el primer territorio de
resistencia (Cabnal, como se citd en Gargallo, 2013, p. 150). Es a través
de €l que las nifas, nifios, adolescentes y jovenes buscan posicionarse en
el espacio; por ejemplo, poner el cuerpo para defender los derechos de
las mujeres en marchas feministas, ponerlo para salir a tomar una foto-
grafia que retrate las desigualdades de su barrio o colonia, vestirse con
pantalén en lugar de falda, tener el cabello corto, maquillarse y pintar-
se las uiias; siendo estas unas de las expresiones mas visibles de ello.

2.2.2 La casa como otro territorio

Se propone mirar la casa como ese otro territorio que, mas alla de sus ca-
racteristicas y delimitaciones fisicas, también es un espacio de lo simbolico
y que produce subjetividades. Asi, se invita a mirar la casa como un lugar,
el mas inmediato, productor de experiencia humana.

Se puede decir que la casa ha significado para las y los participantes un
lugar de cuidado, pero también un lugar que les lastima y violenta. Si bien
se reconoce que, en mayor o menor medida, la casa representa el lugar
para estar seguro frente las inclemencias del tiempo, de inseguridad, los
accidentes viales, o donde se asegura el alimento y agua para la supervi-
vencia, no en todos los casos es asi. De hecho, es en este espacio donde
han tenido lugar las mas graves violaciones a sus derechos: discriminacion
por identidad sexual, abuso sexual, violaciones, golpes, violencia de género
y la realizacion de actividades exhaustivas sin posibilidades de tener des-
canso, entretenimiento o intimidad. Esto tltimo debido a que las familias
generalmente son muy extensas y las casas que habitan son muy pequenas,
comparten habitaciones mujeres y hombres, nifias, nifios y adolescentes.
Sus casas son los espacios que mas identifican como los lugares donde se
sienten menos escuchadas y escuchados, dificilmente pueden sentirse
seguros de compartir sus pensamientos, intereses, inquietudes y suefios,
pues la ausencia de la mama, papa o persona cuidadora, causada por la
necesidad de cubrir turnos muy extensos o trabajar del otro lado de la
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ciudad, provoca que la comunicacion se acote meramente a lo funcional:
” W

“te encargo a tus hermanos”, “compra el pan”, “lava la ropa”, “limpia la casa”
o “haz la comida” son las “conversaciones” cotidianas.

Otro nivel de analisis para la casa como territorio es entendiéndolo como
un lugar violentado por agentes externos. A modo de ejemplo, muchas
de las familias de Valle del Paraiso no tienen certeza juridica para ser
reconocidos como los propietarios de los terrenos donde construyeron
sus casas. Esto ha llevado a una serie de abusos por parte diversas insti-
tuciones, tanto publicas como privadas, porque no se les reconoce ningiin
derecho sobre la propiedad, pero se les obliga a pagar el servicio de agua'y
drenaje, cuando este tltimo no lo tienen. De hecho, desde el surgimiento
de la colonia, han estado solicitando que sea incorporado un sistema de
drenaje, sin haber logrado un avance. El tema de la escasez de agua tam-
bién es grave; esto implica que el espacio donde muchas y muchos de ellos
pasan la mayor parte del tiempo no cuenta con las condiciones minimas
de salubridad.

“A veces le ayudo a una senora a limpiar su casa y me
paga con cubetas de agua, entonces ahi ando con mis botes”.
Adolescente, 14 anos.

Por otro lado, también representa el lugar de la imposicién, particular-
mente frente a la religion. Los tres territorios que formaron parte de esta
investigacion comparten un fuerte arraigo religioso, que se mueve en-
tre el catolicismo, cristianismo y testigos de Jehova. Sobre todo, las y los
adolescentes y jovenes no se sienten identificados con estas practicas;
sin embargo, son obligados a seguir las normas y estilos de vida que estas
imponen, provocandoles en los casos mas graves una fuerte frustracion,
enojo y desesperanza, porque ven imposibilitado no solo su libre desarrollo
de personalidad, sino que tienen ya un destino marcado: el de casarse y
procrear, cada quien en su respectivo rol de género asignado desde la he-
teronormatividad. Bajo esta l6gica no tiene caso que las nifas “pierdan el
tiempo” estudiando o desarrollando algun otro tipo de habilidades que no
estén relacionadas al cuidado del hogar. Si alguna nifia, nifio adolescente
o joven quiere desafiar esta norma recibe violencia fisica y/o psicologica
por parte de los miembros de la familia.



“Yo quiero ser abogada, pero mis papas no me
dejan, dicen que debo ir a la escuela dominical’.
Nina, 11 anos.

Sin embargo, la casa a veces también puede ser el lugar del encuentro,
de las risas, del acompanamiento y la solidaridad. Es el espacio donde las
nifnas, ninos, adolescentes y jovenes se reconocen como parte de un sis-
tema y sienten que su participacion es importante para la supervivencia
del grupo. Ademas, es el espacio donde se disefian estrategias para hacer
frente a la violencia estructural, a través de la creatividad puesta al servi-
cio de soluciones a problematicas; por ejemplo, la instalacion de sistemas
de captacion de agua de lluvia improvisados, aunque solo se cuente con
un tinaco (en el mejor de los casos) para almacenarla. Entonces, la casa es
también ese lugar ambivalente en el que se concentran, cobran forma'y se
entretejen las dinamicas de la vida doméstica con las sociales, culturales,
institucionales, estructurales, econdmicas, religiosas y politicas.

2.2.1 El territorio escolar

La escuela ha representado para la mayoria de las nifias, nifios, adoles-
centes y jovenes el lugar donde mas exclusion, discriminacion y abuso han
vivido. Se identifica como el territorio de exclusion porque solo el 40% de
las y los participantes de esta investigacion estan insertos en el sistema
educativo formal. El resto recurre a centros comunitarios para recibir
clases, acompafiamiento o algun tipo de regularizacion. Algunas de las
causas de que actualmente no estén insertos en el sistema escolarizado
tienen que ver, entre otras cosas, con la falta de recurso econémico o
los pocos lugares en escuelas cercanas a sus comunidades. Otro factor
relevante son los problemas de aprendizaje que, como se mencioné en el
apartado del cuerpo como primer territorio, puede estar relacionados a
una mala nutricion, problemas econémicos, problemas emocionales o vivir
con algan Trastorno por Déficit de Atencién e Hiperactividad (TDAH) sin
diagnosticar o mal atendido.
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Ademas, con la pandemia se complejizaron todavia mas los escenarios para
acceder a la educacion, pues al trasladarse al ambito virtual les fue impo-
sible a las familias sostener los gastos de internet, luz y compra de equipos
tecnologicos, lo que a su vez profundizé mas las brechas en la educacion.

Por otro lado, es territorio de discriminacion sustentada en practicas
racistas, pues son los cuerpos “morenos” y “bajitos” que se cubren con
ropa desgastada o “pasada de moda” los que mayoritariamente sufren esta
discriminacién. Curiosamente, estos cuerpos son violentados por otras y
otros jovenes (aunque en algunos casos también por docentes) que muy
probablemente viven las mismas condiciones de vulneracion, pero que
actlan como vasos comunicantes de un racismo introyectado en lo mas
profundo de sus subjetividades. Esto a su vez genera ambientes hostiles
para el aprendizaje, sentimientos de inferioridad, de vergiienza, miedo,
pena y una baja autoestima que desencadena, muchas veces, episodios
de depresion y/o ansiedad.

Asi, el territorio escolar se presenta como un lugar de abuso, porque es en
este espacio donde se perpetran con mayor impunidad abusos sexuales
contra las nifas, nifos, adolescentes y jovenes. Del 60% de las y los par-
ticipantes que actualmente no estan en el sistema escolarizado, el 35%
decidi6 abandonar sus estudios porque sufri6 algin tipo de abuso sexual
por parte del docente. Esto es sumamente grave, pues si ya de por si para
ellas y ellos es sumamente dificil alcanzar las condiciones econdmicas para
asistir a la escuela, encima de todo tienen que enfrentarse a la posibilidad
de que sus cuerpos sean abusados en un espacio que deberia ser seguro.

“El maestro me tocaba, decidi mejor decirle a mis
papds que ya no queria sequir estudiando, por eso estoy aca”.
Adolescente, 13 arnos.

La escuela, al igual que los otros territorios, también tiene sus luces y
sombras. Representa el lugar del encuentro con pares, de reconocimiento
mutuo, de cercania con otras realidades, de aprendizajes ttiles para la vida
y es también la via para la consolidacion de suefios.



2.2.4 La comunidad: Un territorio polivalente

En este apartado se entiende a la comunidad como aquel espacio trascen-
dental para la produccion y reproduccion de las condiciones materiales
y simbolicas de vida de las personas. Por esta razon, resulta importante
abordar este componente, pues es el espacio mas amplio donde transcurre
la vida de nifnas, nifos, adolescentes y jovenes.

Alo largo de este documento se ha evidenciado que el machismo es un
sistema de creencias fuertemente arraigado en las sociedades. Las con-
secuencias de vivir en él tienen implicaciones trascendentales en la confi-
guracion de las subjetividades, pues es una las estructuras a través de las
cuales se ordenan la vida, se designan los roles y espacios en los que los
cuerpos se pueden desarrollar, habitar o pertenecer de acuerdo al sexo
biolégico con el que se nace.

Se pudo identificar que las desigualdades entre mujeres y hombres, sin
importar el grupo etario al que pertenecen, son realmente significativas.
Mientras que a las mujeres se les sigue designando el espacio de los cuida-
dos de la familia y la casa, los hombres son designados al espacio publico, a
ser proveedores y quienes si pueden estudiar o realizar otras cosas que las
mujeres no. A diferencia de los hombres, quienes no identifican facilmente
como riesgo andar en la calle, las mujeres si sienten miedo de salir de su
casay andar solas, porque asumen que algo malo les va a pasar.

“Cuando sé que voy a tener que salir de mi casa me da ansiedad,
siento que algo malo me va a pasar y que ya no voy a regresar”.

Nina, 9 anos.

Cabe recalcar que no se esta diciendo que las tinicas afectadas sean las
mujeres, pues los hombres también lidian con las violencias del machismo.
Por ejemplo, se les exige ser proveedores a temprana edad, sin importar las
afectaciones fisicas que esto pueda traer a sus cuerpos. Entre mas capaci-
dad tengan de generar dinero, mas cerca estan de ser adultos y, con ello,
de ser reconocidos socialmente como un sujeto relevante e importante.
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“A mi me gusta jugar basquet, pero como desde pequeiio me mandaron a trabajar
en la construccidon y me ponian a cargar bultos, ahora estoy mal de mi cintura,
hay muchas cosas que ya no puedo hacer”.

Joven, 18 anos.

En este sentido, la comunidad representa para muchas y muchos un lugar
dificil de habitar. Sin embargo, a veces, también representa el lugar del
cuidado, del encuentro, del espacio seguro, debido a que a nivel comunidad
también se estan tejiendo esfuerzos por generar espacios que permitan
otras formas de relacionarse.

Sin negar que estos espacios también pueden reproducir ciertas logicas
opresoras, clasistas, racistas y machistas, los esfuerzos por moverse des-
de otras logicas alcanzan sus resultados. Prueba de ello son los centros
comunitarios que cobijaron la presente investigacion, pues a través del
trabajo colaborativo que involucra una gran diversidad de actantes, pa-
blicos y privados, es que se ha logrado dar “pequefios grandes” pasos ha-
cia la construccion de entornos mas empaticos, compasivos, inclusivos,
solidarios y fraternos.

Sin reconocerlo o nombrarlo de esa manera, estos espacios hacen una
invitacion a repensar el cuidado de nifas, nifios, adolescentes y jovenes;
al mismo tiempo, estan proponiendo pasar de un cuidado que recae Uni-
camente en el entorno familiar (especificamente en las mujeres) a pensar
en un cuidado de ellas y de ellos compartido, un cuidado comunitario.

Sin embargo, es importante sefialar que, pese a los esfuerzos por colectivi-
zar el cuidado de estos sectores de la poblacion, atin hay una participacion
diferenciada a partir del género en estos proyectos, pues son las mujeres
quienes, en mayor medida, estan al frente de estas iniciativas; buscan-
do rutas para consolidar proyectos, reciben y trabajan directamente con
las nifias y los nifos. En el siguiente capitulo se realiza un esfuerzo por
sintetizar ideas para compartir algunas recomendaciones de acciones a
diversos niveles, que por ahora son pertinentes de profundizar y seguir
trabajando y explorando.









83

CAPITULO Il

ESTADO-COMUNIDAD: RUTAS HACIA
LA CORRESPONSABILIDAD

- |

3.1 INVOLUCRAMIENTO SOCIAL O GOBERNANZA:
ESTRATEGIA DE SOSTENIBILIDAD

a sido importante, como investigadoras de la comunicacion y no de

las ciencias politicas, conocer un poco del proceso de accién del
gobierno, para acotar las ideas y estrategias que pueden contribuir a
la generacion de presentes dignos (Sanchez, 2016) para las nifias, nifos,
adolescentes y jovenes. En este sentido, se presenta un breve recorrido
entre el analisis, las estructuras, definiciones, formulacién y alcances
de una politica puablica.

Respecto al analisis de las politicas publicas, se reconoce que es un cam-
po incipiente, por lo menos en América Latina; en paises como Estados
Unidos ya hay una consolidacion en el estudio de diversos aspectos
relacionados con politica piiblica como:

* Los procesos de definicion de los objetivos publicos del Estado.

* El desarrollo de organizaciones y programas dirigidos a alcanzar
dichos objetivos.

* Elimpacto de estos programas (Méndez, 1993, como se cito en Agui-
lar, 2012, p. 116).

Un precedente para el anlisis de politicas fue Garry D. Brewer, uno de
los alumnos de Harold Lasswell en la Universidad de Yale, ya que pro-
puso una secuencia de momentos que ha dado forma a gran parte de
la agenda de investigacion que han llevado a cabo analistas de politicas
publicas: “Iniciacién, estimacion, seleccion, implementacion, evaluacion
y terminacion” (Aguilar, 2012, p. 63).

Ahora bien, el punto de partida llegd posteriormente en todas las fuen-
tes consultadas, a partir de la pregunta: ;qué es politica piblica? José
Luis Méndez (1993) advierte a principios de la década de los noventa
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que pudiera ser imposible alcanzar un consenso en la respuesta a esa
pregunta: “Las definiciones abundan y la batalla terminologica parece
prolongarse ad infinitum. Esto se debe a la complejidad del tema y a que
los supuestos de diferentes enfoques y areas de politica pueden implicar
énfasis distintos” (Méndez, 1993, como se cit6 en Aguilar, 2012, p. 120).

Para los objetivos de este apartado, se retoma una definicion genérica de la
mayoria de las y los autores: se trata de toda accién del Estado para cum-
plir ciertos objetivos. No obstante, Méndez enlista cuatro situaciones, cada
vez mas compleja una de la otra, que se acercan a la conceptualizacion:

e Situaciones en las que el Estado no reconoce un problema y, por lo
tanto, ni siquiera existe una decision consciente de no tomar acciones
especificas.

* Situaciones en las que el Estado reconoce un problema, elabora un
diagnostico, establece un objetivo e incluso una estrategia, pero de-
cide no ir mas alla; es decir, no toma acciones especificas o de corte
estratégico para solucionar el problema.

* Situaciones en las que el Estado, ante un problema determinado, eje-
cuta una estrategia o programa de acciones dirigidas a su solucion
a través de ciertos incentivos (monetarios, legales, de organizacion,
etc.) y formas (gestion publica directa, gestion semipuablica, subcon-
tratacion, etc.).

* Estos tres tipos de situaciones tienen efectos, previstos e imprevistos,
en la sociedad. Tales efectos, sin embargo, no son los tinicos que llevan
a un determinado estado o situacion en alguna area o aspecto de las
sociedades. Un estado (con mintscula) social, econémico o politico no
solo se deriva de una inaccién, decision o politica ptblica, sino de una
combinacion de estos y otros factores. Debido a un mal diagnoéstico o
a circunstancias cambiantes, una politica puede, por ejemplo, agravar
un problema. Empero, no se puede decir por esto que la politica mis-
ma estaba dirigida a agravarlo. La combinacion de varias decisiones
publicas tomadas por separado puede llevar a un determinado estado
o0 situacion no previsto por ninguna de estas. (Méndez, 1993, como se
cit6 en Aguilar, 2012, p. 122).

Con estas premisas, donde el Estado y las problematicas estan siempre
vinculados, la palabra agenda juega un rol prioritario y, si bien tiene di-
ferentes significados, se retoma la clasificacion de Casar y Maldonado
(2008, en Meza, 2014), quienes definen tres tipos de agenda, de acuerdo a
los procesos politicos, los actores y los recursos utilizados:



e Agenda publica: Conjunto de temas o problemas identificados como
publicos y susceptibles de ser atraidos por el gobierno para la con-
secucion de posibles soluciones. Este tipo de agenda es un catalogo
de pendientes publicos que varian en intensidad y urgencia, y que no
todos son atendidos por los gobiernos.

* Agenda politica: Temas o problemas que forman parte de los discur-
sos de quienes, por sus recursos y facultades institucionales, tienen
la capacidad para impulsarla. En este caso, son los partidos y los re-
presentantes politicos los que se apropian de algunos asuntos de la
agenda publica para que sean atendidos por el aparato gubernamental.

* Agenda de gobierno: Conjunto de prioridades que un gobierno cons-
tituido plantea a manera de proyecto y busca materializar a lo largo
de su mandato. Esta agenda es también llamada agenda institucional.
(Meza Canales, 2014, pp. 30-31)

Pese a estas clasificaciones, Meza Canales menciona que existen otros
actores que desde fuera influyen en las decisiones, como los medios de
comunicacion, las movilizaciones sociales o los intereses corporativos; no
obstante, la agenda politica es tan hermeética que las instituciones orien-
tan qué sectores y actores tendran mayor influencia y, por lo tanto, “qué
elementos de la agenda publica podran ser filtrados o promovidos hacia
la agenda de gobierno a lo largo y ancho de la agenda politica” (2014, p. 31).

Entonces, si los problemas de la agenda putblica son atendidos conforme
a la agenda institucional, es responsabilidad de la ciudadania entender el
orden o proceder del Estado para la atencion de las problematicas sociales
que le conciernen (en términos espaciales o de alcance gubernamental).
Asi, en la investigacion del autor referido, existe un catalogo de problemas
publicos municipales que abarcan ambitos que antes pertenecian a otros
ordenes de gobierno:

Las reformas sirvieron como base de comparacién para determinar con efecti-
vidad cémo las agendas se han ampliado a partir de 1983. Asi pues, las agendas
municipales se pueden clasificar en dos. La primera es la agenda constitucional
o acotada, y se trata de aquel conjunto de temas que vienen especificados como
parte del quehacer municipal estipulado en el Articulo 115 de la Constitucion. El
segundo tipo es el aqui denominado como ampliado. Se trata de aquel conjunto
de temas en los que gobiernos locales inciden y que no se incluyen en el citado
articulo. (Meza Canales, 2014, p. 31)
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En este sentido, los elementos de la agenda de gobierno, segiin el Articulo
115 Constitucional, son:

* Agua potable, drenaje, alcantarillado, tratamiento y disposicion de sus
aguas residuales.

* Alumbrado publico.

* Limpia, recoleccion, traslado, tratamiento y disposicion final de residuos.

* Mercados y centrales de abasto.

¢ Panteones.

* Rastro.

* Calles, parques y jardines y su equipamiento.

* Seguridad publica, en los términos del Articulo 21 de esta Constitucion,
policia preventiva municipal y transito.

* Los demas que las legislaturas locales determinen segtn las condi-
ciones territoriales y socioeconémicas de los municipios, asi como su
capacidad administrativa y financiera.

Los siguientes elementos dejan ver los alcances de una agenda de go-
bierno ampliada: conservacion ecologica, desarrollo municipal, educa-
cién, infraestructura municipal, modernizacién administrativa, parti-
cipacién ciudadana, planeacion urbana, politica social, salud ptblica,
seguridad publica y proteccion civil, servicios publicos, transparencia
y rendicion de cuentas.

Lo importante de este asunto es comprender como se configuran las agen-
das locales y su relaciéon con la agenda de gobierno; al respecto, Meza
Canales tiene una teoria:

Existe una fuerte corriente que mantiene el foco en elementos locales para expli-
car las agendas de gobierno. Este sesgo que proviene de las teorias de la demo-
cracia fue puesto a prueba empirica en varios lugares del mundo, lo que gener6
nuevas ideas y conceptos, que incluyeron innovaciones que ahora se etiquetan

con el término de gobernanza.

Me uno a partir de lo que considero que es el estatus actual del debate: investigar
el fenémeno de lo local desde una perspectiva institucional y de sistemas para
entender la configuracion de agendas. Para ello, configuro un modelo teorico de
la conformacion de las agendas de gobierno en los gobiernos locales. La propuesta

medular es que ambas fuerzas, locales y supralocales, interactian y se moldean
entre si para configurar propiamente las agendas de gobierno. Propongo que, en



buena medida, las entidades supralocales mas importantes en el caso mexicano
son el gobierno estatal y el federal, que influyen en las decisiones locales a partir
de la interaccion en tres canales institucionales: el marco legal, los recursos eco-

noémicos transferidos y las lineas politico-partidistas. (2014, p. 44)

Asi, el concepto de gobernanza contiene instrumentos que convienen para
el desarrollo de la presente propuesta en términos de estrategias para una
politica publica. Meza Canales (2014) narra como en México el estudio de
las agendas locales se da a partir de este concepto que estaba apostando
a los actores locales para determinar la agenda; es decir, esta altima se
constituye por el interés, participacion y alianza de actores econémicos
y gubernamentales.

Por lo tanto, hay mucho sentido en que las agendas se desarrollen a partir
de los grupos locales. No obstante, la postura politica adoptada converge
con Meza Canales cuando plantea la necesidad de

Relaciones verticales que influyan en lo local y que en México tienen que ver
con realidades caracteristicas del sistema politico. Se trata de la influencia que
pueden ejercer gobiernos estatales y federales mediante un namero importante
de instituciones [...] En lugar de ver los procesos internos en un municipio como
detonadores de las agendas locales, se trata de ver al municipio al interior de un
sistema. Lindstrom sugiere hacer comparaciones de sistemas de gobiernos locales

23

en lugar de comparar los gobiernos locales en si” (2014, p. 57).

De acuerdo con lo anterior, el modelo que propone Meza implica la par-
ticipacion como influencia de: gobierno federal, gobiernos estatales y
fuerzas locales. “Estos tres actores recurren a canales como las leyes, los
dineros y la fuerza politica” (2014, p. 58). En términos concretos, para fines
de esta investigacion-accion y de los propositos con los que surgio este
trabajo, resulta indispensable que toda fundamentacion de estrategias o
acciones de politica publica sea pensada desde perspectivas interdisci-
plinares y sostenibles.

Asi, el disefio y ejecucion de las politicas publicas es un trabajo arduo y
complejo, enclavado en ambitos estadisticos, administrativos y legales. No
obstante, aunque todo ello se trata de una parte indispensable, debe com-
plementarse con un quehacer cualitativo mas profundo y de largo aliento.
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Sin duda, esto podria estar en los limites de la contradiccion si se le con-
sidera como un ejercicio finito y condicionado a las transiciones guberna-
mentales. Sin embargo, los estudios revisados en este apartado, asi como
las experiencias y aprendizajes recuperados del trabajo de campo, dan
cuenta de lo valioso que puede ser trazar conexiones verticales y hori-
zontales para converger en el beneficio de todos los actores. Es decir, para
que pueda tener lugar un verdadero encuentro estas dos esferas (Estado,
comunidad) es necesario que, por un lado, en las comunidades germinen
acciones organizativas y, por el otro, que el Estado tenga las capacidades
de potenciar y dar continuidad a esos esfuerzos.

Con base en estos fundamentos y justificacion, se enlistan los siguientes
ambitos que, desde la perspectiva adoptada, pueden funcionar como guias
para planes, estrategias o acciones que contribuyan a la agenda publi-
ca, con un bosquejo de elementos teérico-pragmaticos atractivos para la
agenda de gobierno.

3.1.1 Requerimientos gubernamentales

Espacios

* Instalaciones seguras y limpias

* Ubicacion pertinente

* Amplitud adecuada a la poblacion asistente

Recursos econdmicos

* Pago de servicios (luz, agua e internet)

* Insumos para la limpieza y mantenimiento

* Materiales didactico-pedagogicos (pizarrones, proyectores,
libros, etc.)

Legitimacion
* Reconocimiento del gobierno
* Vinculacién con instancias gubernamentales
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3.1.2 Implicaciones de la colectividad

Identificacion de areas de oportunidad

e Organizacion ciudadana para la toma de decisiones

* Acuerdos comunitarios para el abordaje de problematicas en comiin
* Incorporacién de sus saberes y tradiciones

Aplicacion y desarrollo de los proyectos

* Coordinacion y administracion comunitaria para el cuidado del espacio
e Participacion en los procesos formativos

* Cooperacion con otros proyectos

Transferencia generacional
* Involucramiento de jovenes en espacios de acuerdos y toma de decisiones
» Participacion de nifas, nifios, adolescentes y jovenes

3.1.3 Respaldo de instancias educativas y privadas

Acompanamiento técnico y académico

* Programas de formacion para la comunidad

» Servicio social y practicas profesionales

* Participacién en espacios de reflexion y trabajo
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3.2 ESPACIOS SEGUROS DE COMPARTICION, RECREA-
CION Y FORMACION EN CONTEXTOS VULNERADOS

Es claro que la reflexion-invitacion manifestada anteriormente no debe
limitarse por los prejuicios adultocéntricos y academicistas, los cuales
invalidarian toda posibilidad de agencia en ninas, nifios, adolescentes y
jovenes. Por lo tanto, el énfasis esta en el trabajo colectivo con estas nue-
vas generaciones que se estan desenvolviendo en un mundo agrietado
y violento, mismo que les pone en encrucijadas determinantes para su
futuro; al final, como cualquier persona en movimiento y condicionada
por el contexto, pueden tomar decisiones favorables al mismo tiempo que
eligen caminos hostiles.

Concretamente, resultado del proceso investigativo llevado a cabo, se
formula un camino metodolédgico para el desarrollo de espacios donde
puedan llevarse a cabo un ejercicio constante de reflexion en el que se
toma distancia de toda romantizacion y prejuicio. Asi, se valoran todos
los factores concernientes y se acompafa en el reconocimiento y toma
de decisiones.

Como se ha mencionado, fue en la practica que la metodologia se afin6 en
la determinacién de aspectos estratégicos para llevar a buen puerto cada
sesion. A continuacion, se revisan cada uno de ellos.

3.2.1 Comprension del contexto

3.2.1.1 Reconocimiento de la vulneracion

Este apartado se refiere a las formas y caras que tiene la vulneracion
desde las experiencias del taller; es, entonces, el reconocimiento o des-
cubrimiento de todos los aspectos que pueden hacerles sentirse fragiles.

Las primeras descripciones y autorepresentaciones son escuetas

Es posible que como cualquier persona que llega a un lugar desconocido
al principio es dificil hablar porque no se ha dado el ambiente de confian-
za. Sin embargo, puede suceder también que no tengan las palabras para
describirse y narrar sus espacios.



En estos casos, la clave esta en la paciencia, en dotarles de confianza en
si mismos, e invitar al grupo a que el ambiente sea respetuoso y gentil.
También es clave guiar con ejemplos de experiencia propia o ficticios,
incluso algunas intuiciones (cuidando de no caer en revictimizaciones o
prejuicios) que impulsen el proceso.

Es crucial nombrar el lugar y el cuerpo que habitan, ast como los elementos
que les rodean

Cabe mencionar que este paso no es un trabajo sencillo por si mismo,
pocas personas tienen el tiempo y animo para detenerse a observar y
describir su contexto; si a esto se suma que, generalmente en los lugares
de extrema vulneracion, las nifas, nifos, adolescentes y jovenes no tienen
espacios/momentos para compartir su historia y las emociones que en ella
contienen debido a sus dinamicas de vida, la labor es ain mas complicada.

Hay que asumir, entonces, que el proceso sera lento, que debe ser guiado
y acompanado en todo momento, y que existe la posibilidad de no obte-
ner algo concreto en este punto. Asimismo, se debe estar al pendiente y
preparado para casos donde se requiera contencion o canalizacion, pues
este primer paso suele desatar “sentipensares” acumulados.

Los derechos solo son vulnerados cuando sabemos que los tenemos

Entre los relatos que se vierten en estos espacios, desde la mirada externa,
son muy notorias las grandes injusticias, la desigualdad y las violaciones
a los derechos fundamentales. Sin embargo, en muchos casos, para quien
lo cuenta, solo es un momento mas de su dia a dia, nada por lo que escan-
dalizarse o esperar que sea diferente.

El espacio, entonces, permite extender o dirigir la discusion hacia temas
que promuevan su ejercicio politico; segun el caso, los tipos de violen-
cias, perspectiva de género, derechos humanos universales, relaciones de
poder, etc. Por supuesto, es un proceso paulatino que implica una “tra-
duccién” o adaptacion conceptual a aspectos de su vida que le doten de
sentido, pues de otro modo el aprendizaje no es significativo.
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No es facil ser la victima y victimario

Cuando se ha pasado por nombrar las personas y cosas que estan alrede-
dor, y se han localizado a si mismos en medio de todos esos elementos, lo
mas natural es identificarse en el lugar de victimas, muy probablemente no
de forma literal, pero si con sus expresiones, porque ciertamente habran
pasado por alguna condicion o situaciones lamentables. Ahi corresponde
al grupo y tallerista agradecer la confianza, reconocer el dolor que puede
representar y, segin corresponda, canalizar o continuar acompanando
de manera individual.

Aunque efectivamente es complicado, no lo parece tanto cuando se trata
de invertir los roles, cuando en sus propias historias se asoma alguna
practica o palabra que afect6 a alguien mas. Salir del lugar donde recibes
afecto para entrar al que te espera con odio no es facil y, en realidad, no
es lo deseable. Justo corresponde enfatizar las luces y sombras, las con-
tradicciones y las tensiones que como personas se tienen, la relatividad de
las emociones y reacciones, y que todo ello no es despreciable, que es cir-
cunstancial y amerita reflexionarlo para tomar decisiones sobre ese actuar.

3.2.1.2 lIdentificacion de la diversidad

La pluralidad de pensamiento, condiciones y caracteristicas tiende a ser
un aspecto dificil de reconocer por la sociedad. En contextos vulnerados,
la diversidad es plenamente invisibilizada.

En este sentido, se identifican nifas, nifios, adolescentes y jovenes neuro-
divergentes de diversas identidades sexogenéricas, con diversidad funcio-
nal y/o enfermedades mentales. Todas las historias convergen en lo dificil
que resulta, en primer lugar, reconocer que hay algo diferente y, después,
aceptarlo en su identidad. Por supuesto, elevar la situacion al plano familiar
tiene implicaciones mas complicadas.

Se pueden distinguir los rubros e implicaciones, de acuerdo a la condicién
o caracteristicas de cada caso:

Neurodiversidad: las formas tradicionales de educacion y la falta de in-
formacion, por parte de la familia y profesores, provoca estigmatizacion y
calificativos peyorativos cuando hay dificultades en el aprendizaje.



Diversidad sexogenérica: infancia y adolescencia implican momentos de
cambio en muchos sentidos. Las personas que en estas etapas se identi-
fican con otros géneros y otras preferencias sexuales fuera de la hetero-
normatividad suelen vivir este proceso en soledad y/o con el constante
temor de revelarlo, pues los prejuicios para estas personas y las normas
religiosas culpabilizantes son constantes en sus vidas.

Diversidad funcional: en estos casos, el principal problema es el diagnoés-
tico y tratamiento correspondiente. Los problemas auditivos y visuales,
entre los mas comunes, afectan las relaciones personales, desempeno es-
colar y autopercepcion, y, por ende, su desenvolvimiento en toda actividad.

Enfermedades mentales: debido a la complejidad implicada en la deteccion
y socializacion, es uno de los temas mas invisibilizados, muchas veces, por
las mismas personas que lo padecen, pues buscan ocultar y/o justificar la
sintomatologia, en el mejor de los casos, porque saben algo al respecto o
ya han recibido algtn tipo de apoyo; en otros es por absoluto desconoci-
miento de su propia condiciéon. Todo ello implica menos posibilidades de
atencién y acompanamiento.

3.2.2 Espacios de comparticion y recreacion

3.2.2.1 Desestigmatizacion del ocio

Uno de los pilares de los talleres esta en dotar a las nifias, nifios, adoles-
centes y jovenes de un espacio en el que puedan hacer, decir y ser mas alla
de las obligaciones del hogar, las responsabilidades laborales, las tareas es-
colares y las restricciones sociales. La premisa esta en tomar conciencia de
las escasas oportunidades que tienen para conversar temas de su interés,
aprender en colectividad, convivir sin condicionamientos, encontrarse,
reconocerse y acompafarse con y a través de otras personas con las que
tienen afinidad en algun sentido.

En estos espacios no se reprimen las emociones, no hay castigo ni burla
para las equivocaciones, se aprecian los comentarios espontaneos, rela-
cionados o no con el tema en cuestion, se expresan los sentipensares con
confianza y libertad, se muestra solidaridad sin prejuicios y se privilegia
a la imaginacion y creatividad por encima del deber.
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En contextos de extrema vulneracion, las nifias, nifos, adolescentes y
jovenes pocas veces pueden serlo plenamente. La mayoria suelen ser pri-
vados de reir, descansar, jugar, realizar actividades que les interesen o
para las que tienen talento, participar en actividades que no sean “pro-
ductivas”, etc. Las condiciones econémicas y los problemas de la familia
les mantienen en constante estrés y preocupacion, cosas que tampoco les
es permitido desahogar.

3.2.2.2 Apreciacion de los suefios y emociones

Sin llevarlos a una postura meritocratica, estos espacios pueden reformular
la forma en que las nifias, nifos, adolescentes y jovenes afrontan las adver-
sidades. Por una parte, se habla con claridad de los elementos que estan
relacionados con la forma en la que viven, pero no con sus vidas; es decir,
las fuerzas econémico-politico sociales que buscaran mantenerlos siem-
pre en desventaja son ajenas a ellos: no tienen culpa por las condiciones
estructurales que les excluyen socialmente, pero al tiempo les incorporan
en circulos viciosos para limitar sus posibilidades de cambiar su realidad.

Por otro lado, tienen el espacio y momento propicio para explorar sus
habilidades y oportunidades, potenciarlas y encaminarlas al servicio de
sus propias metas; estas tltimas, cominmente se enmarcan en lo econ6-
mico, lo cual tampoco se puede juzgar negativamente, dado su contexto:
por supuesto que hay una aspiraciéon de vivir en mejores condiciones.
Precisamente, cuando hablan de su futuro en esos términos, la narrativa
se queda en la paradoja de “seguir estudiando para ser alguien en la vida”,
pero no “poder estudiar por falta de dinero”.

Por lo tanto, estos espacios apelan a la expresion de su presente y futuro
en un marco de emociones y de palabras negadas, como los “suefios” y la
“esperanza’. Estos aspectos les permiten tomar distancia de la competen-
ciay la productividad, para acercarse mas a la plenitud y la solidaridad.

3.2.3 Aprendizajes significativos

Este apartado acompana con argumentos teéricos a las cualidades destaca-
das de estos espacios para el desarrollo humano y aprendizaje significativo.
Se elaboran a partir del trabajo metodoldgico en el que estan enmarcados.



3.2.3.1 Un proceso formativo a la luz del constructivismo

Si bien se mencioné la vinculacioén entre comunicacién-educaciéon como
una de las premisas de los talleres, en este apartado toma prioridad el co-
nocimiento generado en estos espacios. En estricto sentido metodologico,
la propuesta esta respaldada en el paradigma constructivista, por ello se
retoman las ideas clave de este proceso de generacion de conocimiento
para un espacio de formacion alternativo, comenzando por afirmar que
“todos somos constructivistas en la vida diaria, dado que existe un reco-
nocimiento generalizado acerca de que, para los seres humanos, el acto de
aprender no constituye un proceso pasivo. Los seres humanos inventamos
conceptos, modelos y esquemas para darle sentido a la experiencia, ade-
mas de que continuamente estamos probando y modificando tales cons-
trucciones a la luz de nuevas experiencias” (Schwandt,1998, como se cit6
en Alvarez-Gayou, 2003, p. 50).

Asi, la idea central de este modelo no esta en producir representaciones
de una realidad independiente, sino que su funcion es relacional con los
elementos de su contexto. Jean Piaget habla de adaptaciéon desde el am-
bito biolégico, proponiendo que “cuanto vemos, escuchamos y sentimos
los humanos resulta de nuestras propias actividades perceptivas y, por
ende, es especifico de nuestra propia forma de percibir y concebir. Asi, las
estructuras conceptuales que constituyen el significado y el conocimiento
no aparecen como entidades que puedan utilizarse alternativamente por
diferentes individuos, son constructos que cada persona elabora para si”
(Alvarez-Gayou, 2003, p. 47).

En la vision de Catherine Twomey F. (1996) no importa si se centra al es-
tudiante o a la cultura, importa centrarse en la interrelaciéon de ambos.
Por lo tanto, propone tener en consideracion los siguientes elementos:

* Elaprendizaje no resulta del desarrollo, el aprendizaje es el desarrollo.
Los docentes deben dejar que los educandos formulen sus propias
preguntas ademas de que generen sus propias hipotesis, modelos y
alternativas, y procedan a probarlos.

* El desequilibrio facilita el aprendizaje. Los errores deben percibirse
como producto de las concepciones de los educandos, y por ello no
deben minimizarse ni evitarse. En especial, las contradicciones deben
explorarse y discutirse.
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* La abstraccion reflexiva es la energia del aprendizaje. Los humanos,
como creadores de significados, buscamos organizar y generalizar la
experiencia en una forma representativa. Dar tiempo para la reflexion
por medio de la escritura, asi como de la discusion de los vinculos
entre experiencias y estrategias, facilita la abstraccion reflexiva.

* Eldialogo dentro de la comunidad engendra nuevos pensamientos. El
salon de clases debe considerarse una comunidad en la que se propicia
el dialogo, la conversacion y la discusion.

* El aprendizaje precede al desarrollo de estructuras. Las ideas gene-
radas por los educandos se convierten en principios organizadores
centrales que pueden generalizarse a otras experiencias. (Alvarez-Ga-
you, 2003, p. 48)

3.2.3.2 Un espacio diverso con perspectiva de género

El papel de las mujeres para el desarrollo de estos espacios es indispen-
sable; de manera natural adquieren un rol protagénico antes, durante y
después del proceso formativo para nifas, nifios, adolescentes y jovenes.

Por lo tanto, es necesario reconocer que es mayor el nimero de mujeres
que coordinan, operan y administran los espacios donde se llevan a cabo
los talleres. Las madres, preponderantemente, son quienes llevan y re-
cogen a las nifias y nifios; estan al pendiente del horario y actividades, y
participan de los espacios a los que se les invita. En todas las comunidades,
la mayoria de estudiantes son mujeres. El voluntariado que acompana los
centros comunitarios tiene mayor nimero de mujeres que de hombres. El
propio desarrollo de este trabajo fue efectuado por investigadoras.

Graciela Hierro (1985, como se cit6 en Alvarez-Gayou, 2003) enfatiza la
existencia de una tendencia opresora de conformar a las mujeres para
que su “desarrollo” sea desde el papel que les fue asignado dentro de las
jerarquias de poder en la sociedad:

La socializacion femenina que se inicia en el hogar y se contintia en los colegios
no estimula el deseo latente de autonomia en las nifias. Por el contrario, mas
bien incita sus fantasias sexuales de satisfacciéon de sus deseos en forma vicaria:
a través de un hombre. La meta tltima de esta educacion no hace hincapié en el
crecimiento intelectual sino en el ajuste, en su adaptacioén a su papel sexual an-
cestral de madre y compaiiera de un hombre. (p. 52)



En este sentido, se considera fundamental contar con transversalidad
de la perspectiva de género, pues las relaciones, actividades, estrategias,
productos y objetivos deben ser proximos a la imagen de la realidad que
experimentan, tanto hombres como mujeres, sin dejar de lado las otras
identidades sexogenéricas presentes.

Stephanie Riger [2002] considera que darles voz a las perspectivas de las mujeres
significa comprender e identificar las formas en que ellas crean significados y
experimentan la vida desde su posicion en la jerarquia social. El enfoque estriba
en coOmo se construye socialmente el género. Este enfoque se centra de manera
importante en el lenguaje como medio de construccién de significados. (Alva-
rez-Gayou, 2003, p. 51)

A partir de estas condiciones y necesidades, se promueve hablar de tipos
de femineidad o de masculinidad, evitando generalidades que desembo-
quen en prejuicios, desigualdad y, en casos extremos, “eventos violentos
y de gran capacidad destructiva” (Alvarez-Gayou, 2003, p. 53).

3.2.3.3 Encuentros de historias desde el interaccionismo interpretativo

A partir de lo que ya se ha planteado para el desarrollo de estos espacios
alternativos, se propone un encuentro mas bien intencionado; en el sentido
que propone Norman Denzin, sobre evitar la mirada inocente y romantica
del otro, y atender mas los elementos culturales y politicos manifiestos en
el intercambio formativo.

En términos mas especificos, considera que la intervencién/acompana-
miento debe dirigirse “hacia una valoracion critica de cémo los individuos
que interacttian vinculan sus experiencias vividas con las representaciones
culturales de tales experiencias” (Denzin, como se cité en Alvarez-Gayou,
2003, p. 73). De manera que se presta particular atenciéon a temas como
“la vision fenomenoldgica existencial de los humanos y las sociedades, el
Self, la emocionalidad, el poder, la ideologia, la violencia y la sexualidad”
(Denzin, como se cit6 en Alvarez-Gayou, 2003, p. 73).
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Actualmente, la sociedad atraviesa un momento determinante de res-
quebrajamiento civilizatorio (Sanchez, 2021) que se manifiesta en la
crisis climatica, guerras geopoliticas que constantemente se aproximan
a desastres nucleares, movilidad humana irrefrenable por causa del des-
pojo de bienes, territorios, libertad, paz y dignidad. Este saqueo resulta
de la violencia -ya normalizada- exacerbada que permite la corrupcion e
impunidad arraigadas en las 16gicas capitalistas insostenibles por el agota-
miento de los recursos naturales y los principios minimos de convivencia
entre humanos y otros elementos como el agua, tierra, aire limpio, respeto,
compasion, solidaridad, etc., indispensables para la vida que solo unos
cuantos conocen y que muchas personas nunca podran conocer (como
afirma Maria Eugenia Sanchez Diaz de Rivera: “nuestro bienestar es el
malestar de otros”).

En un mundo asi, claro que es tentador escapar de la realidad, negarla y
seguir haciendo la vida cotidiana, mientras -en el mejor de los casos- no
afecte a las demas personas. Sin embargo, la presente propuesta se suma
a muchas otras que emergen escapando de pautas dicotémicas, es decir,
con mirada critica y realista, pero humanista y sensible.

Otro mundo es posible a través de la responsabilidad de transformar las
logicas que han determinado el proceder de la sociedad hasta el dia de
hoy, el cual ha sido fallido dadas las innumerables violaciones a los de-
rechos humanos en todo el mundo. Por lo tanto, este trabajo apela a un
ejercicio de reconocimiento y aceptacion de los altibajos y matices en la
colectividad. A través de reconocer, repensar y reacomodar socialmente
posiciones y posicionamientos politicos, la respuesta a este mundo en
crisis va mas alla de la empatia, no porque esté mal, sino porque ya no es
suficiente “dar el primer paso”. Se precisa de autocritica, compromiso y
consciencia cotidianamente. No por ello se debe prescindir del autocui-
dado y lo que implica, pero si hay que aspirar a que todas y todos puedan
vivir dignamente.
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Conclusiones

Asi, este trabajo contintia desarrollandose con esta mirada y estas inten-
ciones, de tal manera que se enfatiza la importancia de un ejercicio de
profundidad sostenible en el tiempo, pues uno de los grandes aprendi-
zajes de la investigacion es la comprension de la fluctuacion de actantes
y mediaciones, lo que implica que la politica del subsuelo no es estatica.
Por lo tanto, hay que estar muy atentas y abiertas a los cambios en las
relaciones sujetos-comunidad, para no responder a esas modificaciones
sociales con prejuicios, negatividad y/o desencanto. Por el contrario, se
deben repensar las estrategias mas pertinentes para cada situacion, des-
de la empatia, solidaridad, compasion, fraternidad y sobre todo desde un
constante ejercicio reflexivo y autocritico.
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